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Uvod

Potieba uplatnéni multikulturni vychovy v systému vzdélavani vyplyva ze samotné ustavni
koncepce Ceské republiky. Opakované projevy xenofobie a rasismu podnitily piijeti
legislativnich, spravnich 1 socialnich opatieni ke zlepSeni situace ve vztazich mezi vétSinovou
, . Do . N . Lol e Mk A
populaci a mensinami nejen v celé spolecnosti, ale zejména ve Skolach, které jsou "spadové
socidln¢ vyloucenym lokalitam. Ale iV ostatnich Skolach se s témito negativnimi jevy

setkavame stale Castéji.

Proto jsme pokladali za dilezité zabyvat se t€émito otazkami hloubé&ji, nebot’ ve vzdélavacim
standardu nenajdeme vyjadreni dilciho cile nebo tématu, ktery by na tuto problematiku piimo
odkazoval. Na zaklad¢ dostupné literatury, prameni a zdroji byla teoreticky zpracovana
jednotliva multikulturni témata, kterd také nabizeji doporucené aktivity pro déti a umoznuji

nahlédnout i do ptikladd dobré praxe.

Troufame si tvrdit, Zze Zakladni Skola a matefska Skola Brno, Merhautova 37 1 Zakladni Skola
Boskovice jsou Skolami inkluzivnimi a multikulturnimi. Jsou zde individualné i skupinové
integrovani Zaci se specialnimi vzdéldvacimi potfebami. V nasich SVP je oblast
multikulturniho vzdé€lavani jiz zakomponovéna a po ukonceni projektu bude obohacena o
vySe uvedend témata tak, aby mohla multikulturni vychova ve své teoretické a praktické
roving prispét k feSeni otazek vzajemného souziti, tolerance a interkulturality. Cilem aplikace
jednotlivych témat je, aby prvky multikulturni vychovy prostoupily cely vzdélavaci proces
nejenom na nasich ZS, ale i v celém vzdélavacim systému, které se danou problematikou
zabyvaji. Aby se multikulturni prvky projevily ve vytvareni kooperativnich a komunika¢nich
kompetenci déti, vytvareni prosocialnich postoju, jako je socialni citlivost, respekt, tolerance a
radost z poznani.

Je tfeba usilovat o to, aby jiZ déti raného véku umély samostatné vyjadfovat své myslenky,
napady a pocity. Aby chapaly, Ze vSichni lidé maji svou hodnotu a kazdy ma ve spole¢nosti
svou dulezitou roli, piestoze je kazdy jiny. Sociologické vyzkumy hovoti o novodobé migraci
obyvatelstva. 1 v nasich podminkach nalézaji svlj novy domov migranti a predstavitelé
riznych kultur, ke kterym musi byt nejen celd naSe spolecnost, ale hlavné vzdélavaci systém

tolerantni.



Pevné vétime, ze 1 pro jiné Skoly budou piedkladana multikulturni témata inspiraci a ze je
vyuziji pro dalsi vzdélavani svych pedagogickych pracovnikli a pro praci se zaky na 2. stupni

zékladni skoly.

Brno, anor 2015 kolektiv autort



1. Rasismus a xenofobie

Velmi dulezita je ve vyuce na 2. stupni prevence rasismu, xenofobie a dalSich negativnich
projevi souvisejicich s otazkami kulturni a etnické odliSnosti. Pedagogové se zaméfi na
zapojovani multikulturnich prvki do vyuky a na integraci zakl z jinych etnickych skupin
a Zjinych zemi. Pedagogové ve vysSich roCnicich se zdky hovofi pifimo i o pojmech
xenofobie a rasismus a diskutuji nad metodami, které vedou k vzajemné toleranci ve tiidé¢, ve

Skole a ve spolecnosti.

Teorie pro pedagoqy

Xenofobie je strach ze v§eho neznamého, piedevsim z cizincu a vSeho ciziho (tedy z projevi
odlisnych kultur, zemi, nabozenstvi apod.), resp. vSeho, co piichazi z ciziny, pfipadné co je
(co pochazi) mimo vlastni socialni utvar (skupinu, podnik, kmen, néarod, stat apod.) Tento
strach miiZe prejit a7 v nenavist.!

Pedagogové plisobi na zaky, aby si vytvareli svlj vlastni nazor, aby k nezndmym lidem
pfistupovali opatrné, ale s Gctou a respektem.

Velice casto slychame o xenofobii, kdyZ se hovoii o jinych etnickych skupinach, riznych
kulturach a nabozenstvi. Xenofobnim nézorim jsou vystaveni také lidé, ktefi maji odliSnou
sexualni orientaci nebo tfeba jen maji odvahu zit ,,jinak*.

Z xenofobie prameni také ideologie hlasajici nadfazenost jedné skupiny nad druhou. Jsou to
rasismus, antisemitismus, nacismus.

Jako rasismus oznaCujeme negativni postoje, ubliZzovani nebo nerovné zachazeni S jinymi
osobami na zakladé pfislusnosti k jinému narodu, etnickému ptvodu, kultufe, barvé pleti nebo
puvodu.

Pokud se k moci dostanou lidé, ktefi hlasaji tyto ideologie a dokazi ovlivnit ostatni, mize
dojit k vyhlazeni celych skupin obyvatelstva. Dikazem jsou napf. holocaust nebo etnické

Cistky v Srbsku.

Xenofobii nemizeme trestat, pokud se nepromitne do diskriminace, to znamena, Ze n€kdo je

znevyhodnén na zéklad¢ néarodnosti, jazyka, barvy pleti, ndboZenského vyznani, pohlavi.

! http://cs.wikipedia.org/wiki/Xenofobie
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Xenofobie je v§ak nebezpena, miZe se z ni stat nenavist, nespravedlnost nebo nasili. Zaci by
méli védét, jak mohou xenofobii predchazet:

e Uznanim, Ze kazdy z nas je osobnost

e otevienosti k informacim o svém okoli

e oOtevienosti k poznani

Nabidka aktivit pro zaky

Aktivita 1: Te¢kovana

Pomiicky: samolepky riznych barev

Zaci si stoupnou se zavienyma oéima do kruhu. Na &elo jim nalepime samolepku v n&které ze
Styi barev. Jeden zak dostane samolepku uplné jiné barvy. Ukolem je co nejrychleji najit bez
mluveni v§echny, ktefi maji na Cele stejnou barvu a vytvotit s nimi skupinku. Poté, co si zaci
nasli svoje skupinky, nasleduje diskuze v kruhu. Klademe tyto otazky: Jak jste poznali, do
které skupiny pattite? Jak jste se citili, kdyz jste poprvé nasli nékoho, kdo mél stejnou barvu
jako vy? Jak to probihalo u toho, kdo mél na ¢ele pln¢ jinou barvu nez ostatni? Do jakych
riznych skupin vy sami pattite? (sportovni tym, oddil, $kolni krouzek) A vzpomenete si na
néjakou situaci, kdy vy sami jste nepatfili do Zadné skupiny a byli jste tzv. navic? Kdo je v

nasi spolec¢nosti ten, ,.kdo je navic*?

Aktivita 2: Kdo jsem?

Ucitel nalepi détem na zdda nélepky se jmény zndmych osobnosti riznych zemi, napf.
Nelson Mandela, Barak Obama...... atd. Zaci pak spolupracuji ve dvojicich a snaZi se
uhadnout za pomoci svého kamarada, co jsou za osobnost. Nesmi se prozrazovat jméno.
Napt.: Jsem muz nebo Zena, jsem cizinec nebo Cech, ve kterém obdobi jsem Zil? atd.

Nakonec se miizeme o osobnostech a jejich vyznamu pobavit.

ZkuSenosti dobré praxe pii praci se zaky

e Aktivity k tomuto tématu maji za tikol naucit zaky toleranci, snasenlivosti, smyslu pro
spravedInost, pochopeni druhého a empatii. Zaci uvadgji piiklady predsudki, které se
tykaji situace ve tfidé — hodnotime spoluzaky podle vzhledu, oble¢eni, moderniho

mobilu a tabletu. Zaci si uvédomuji, Ze sami zménili sviij nézor na lidi, které blize
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poznali, a jak je povrchni hodnotit druhé jen podle prvniho dojmu. Uvadéji, kdy sviij

postoj zménili a proc.

e Ve vychové ke zdravi jsme probirali zmény v dospivani, které se netykaji jen zmén
télesnych, ale také vztahl k okoli a k opa¢nému pohlavi. Uvadéli jsme si piiklady
ptedpojatosti, hodnoceni lidi jen podle vzhledu, oble€eni a podle vybaveni — moderni

mobily, tablety apod.

e Na 2. stupni jsme pracovali stématem formou diskuze nebo komunitniho kruhu.

Hledali jsme odpovéd’ na to, pro¢ maji lidé strach z cizinct zijicich v nasi spole¢nosti

a proc je tolik nenavisti mezi romskou menSinou a majoritni spolecnosti.
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2. Stereotypy a predsudky

| v dnesni spolecnosti feSime velmi Casto problém predsudkii, diskriminace a stereotypi.
VétSinou je spojujeme s dospélymi, ale v posledni dob¢ se ukazuje, ze ani mezi zaky ve $kole
nejsou predsudky a stereotypy neznamé. Ukolem pedagogickych pracovnikii je pomoci
multikulturni vychovy, ktera se prolina vSemi predméty a celym klimatem Skoly, utvaret
v détech spravné postoje. Zaci musi byt ve kole pravdivé informovani a seznamovani

s multikulturnimi tématy, jako je diskriminace, rasismus a xenofobie, stereotypy a predsudky.

Teorie pro pedagoqy

Stereotyp je jednotvarny, ustaleny, navykly vzorec chovani a mysleni. NejcastéjSim projevem
stereotypu vuci druhym jsou diskriminace a predsudky, tedy odlisné chovani k druhym kvili
jejich ptislusnosti k urcité skupiné — napt. nabozenské, narodnostni, etnické, socialni a;.

Predsudky jsou zevSeobecnujici, to znamend, ze urité hodnoceni se vztahuje na vSechny
¢leny skupiny, k jednotlivym lidem se nepfihlizi. Mezi takové typicky negativni hodnoceni
patii napf. Romové pachajici kriminalitu. Pfedsudky se vétSinou zakladaji na nepravdivych ¢i

neuplnych informacich. Predsudky se snazi legitimovat diskriminaéni jedna’mi.2

Nabidka aktivit pro zaky

Aktivita 1: Jaci jsou?
Cilem aktivity je:
e zjistit, jak jsou Zaci ovlivnéni predsudky
e aby byli zaci schopni odhalit pfedsudky vici jinym etnikiim a skupindm a racionalné
je vyvracet
e motivovat zadky k zamysleni nad vlastnimi postoji k riznym etnikiim a skupindm
e pokusit se zaky navést tak, aby si ud¢lali vlastni nazor na etnika a skupiny, ktery
nebude ovlivnén nazorem druhych
e aby si uvédomili mnohost a rozdilnost kulturnich navyku a respektovali je

e aby znali vybrana specifika minoritnich kultur a skupin

2 http://www.czechkid.cz/si1230.html
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Ttida se rozdéli do skupinek, nechme na Zacich, s kym chtéji ve skupiné pracovat. Kazda
skupinka napiSe vyroky, které v ¢eské spolecnosti charakterizuji nize uvedené skupiny. Potom
cela tiida o vyrocich diskutuje, zda jsou pozitivni nebo negativni.

Pieformulujte negativni vyroky na pozitivni. Zaci hledaji feseni, jak &elit predsudktim

Priklady skupin, které jsou Casto teréem predsudki a stereotypti:
Cesi, Romové, Mongolci — blondynky, svateéni fidi¢i, profesionalni sportovci

Miizeme uvadét mnoho dalSich skupin podle aktudlni situace ve tiidé a veéku déti.

Aktivita 2: Blondyny jsou hloupy, $prtky brejlaty®

Prectéte nebo inscenujte se zaky nize uvedeny rozhovor. Pak se zaky diskutujte o nazorech
vyslovenych v rozhovoru. Mizete klast otazky, napt. M4 Olga pravdu? Najdete dalsi ptiklady
podobnych stereotypnich hodnoceni? Co si myslite, jak se citi ti, na které se tyto a podobné

stereotypy vztahuji?

JoZo: A Jami, znas ten o blondynkach? Pro¢ se blondyna plazi v obchod’dku po zemi? Hleda
nizké ceny.

Prichazi Olga.

Olga: Ahoj, co tady fesite?

Jozo: No, tebe pieci.

Olga: Jak to?

Jozo: Myslis, ze jsou blondyny hloupé€jsi nez tmavovlasky? Nam ptipada, ze jo! Kdyz si
vybavim blondyny, ktery znam, a tmavovlasky, vyjde mi to jasn€ ve prospéch €ernovlasek.
Olga: Co je to za pitomy pocéty? Copak barva vlasi néco méni na inteligenci? Vibec
nechapu, kde se tyhle vtipy a ndzory berou! Zrovna od vas bych cekala néco
inteligentngjSiho!!!

Jami: No, na druhou stranu se podivej kolem sebe! Kdyz jdes néjakym obchod’akem, kolik
téch zmalovanejch holek s obrovskyma taskama v rukou jsou blondyny! Navic ja kromé tebe
nezndm skoro zadnou, se kterou se d4 normalné pokecat! To je n&jaky divny, ne?

Olga: Ale vzdyt je to jenom o tom, co se nosi. Az poleti ¢erna barva, budou out zase vSechny
cernovlasky! To je preci blbost!

Jami: Ale ne v§echny blondyny! Jenom ty obarveny a zmalovany jsou pitomy!

® http://www.czechkid.cz/108e.html
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Olga: No tak to sorry, to bych se urazila! Jestli mezi né pocitas i m¢!?

Jami: Ale ne, ty jsi samoziejmé vyjimkal!

JozZo: A vyjimka potvrzuje pravidlo!:-)

Olga: No to je super, to si stejné tak muzete myslet, ze vSechny brejlaty jsou $prtky, Samponi
jsou teplousi a ja nevim co jesté. A kdyz tomu nahodou nékdo neodpovida, tak je prosté
vyjimka. To je trochu primitivni, ne? Navic na to vzdycky doplati nejvic ti, kterych se to
netykd! To je strasné nespravedlivy! Tak se vSichni obarvime, sundame si brejle a miizeme se
pobit.

Jozo: Jeziiis, vzdyt to byl jen for...

Olga: Ja vim, ale mé to uz fakt §tve. To mam chodit neupravena a hnusna jenom kvuli tomu,

aby si o mn¢ n¢kdo nemyslel, Ze jsem blba!!??

ZkusSenosti dobré praxe pii praci se zaky

e Pfedsudky mohou mit riizné podoby, naptiklad ptredsudek kvali barvé pleti,
nabozenstvi nebo tieba jen fyzickému vzhledu. Casto lidi odsuzujeme na zakladé
vnéjsich znakd, aniz bychom doty¢ného 1épe poznali. Povidali jsme si o tom, Ze je
dilezité¢ clovéka poznat hloubéji a teprve potom si na ng utvofit nazor. Takoveé

bezmyslenkovité odmitnuti a zavrhnuti ¢lovéka je Spatné.

e Pti debat¢ jsme se dostali také na téma blondynky. Pfemysleli jsme o tom, pro¢ zrovna
blondyny jsou teréem castych vtipd. I déti néjaké vtipky o blondynkach znaly. V nasi
tridé (6. CM) mame jednu divku Romku. A proto jsme také zavedli debatu na téma
predsudky vii¢i menSinam. Poté jsme si vysvétlili, co jsou to stereotypy a pro¢ mylné
hodnotime napf. pfisluSniky jiné kultury stile stejnym zplisobem pouze na zakladé
vzhledu nebo nepodstatnych znakl. Potésilo me, ze Zaci pii naSem povidani postupné
sami pfichazeli na to, Ze neni spravné hazet vSechny do jednoho pytle a Ze je dulezité
mit o vSem dostatek informaci a pak si teprve vytvofit vlastni postoj nebo nazor.
Uvédomili jsme si, Ze 1 my obCas mame piedsudky. Ale tim, Ze si je ¢lovék uvédomi,
muze na nich zapracovat. Lidé kolem nas jsou riizni, mali, velci, hubeni, tlusti, tmavi,

brylati.... Je dilezité vnimat kazdého jako individualni osobnost.

e Se zdky 6. ro¢niku jsme se pokusili objasnit pojmy stereotyp a predsudek. Po

vysvétleni mnozi dokazali uvést nékolik piikladi piedsudki, se kterymi se v nasi
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spolec¢nosti nejCastéji setkdvame. Pro odlehceni tohoto tématu jsme si vzpomnéli na
nejzndméjsi vyroky o zenach fidickach, blondynach, policistech, svate¢nich tidi¢ich
(seniorech) apod. Poté jsme se vSak zamérfili na predsudky tykajici se cizinct.
Prekvapily mé nazory zakt. Nevyjadfovali se zcela negativné, ale u mnohych narodt
vyzdvihli pracovitost, ochotu, pratelstvi, smysl pro potfadek a houzevnatost.
Samoziejmé jsme uvadéli i zaporné vlastnosti — neukaznénost, nepotadnost, hlu¢nost

a celkovy nezajem o vse.

V hodiné obcanské vychovy jsme diskutovali o piedsudcich, se kterymi se zéci
setkavaji. Vymezili jsme nejprve skupiny, vici kterym se mohou predsudky nejcastéji
objevovat:

Stafi lidé: Co se o nich Casto fika a piSe? S ¢im souhlasi$, mas stejny nazor i na své
prarodice?

Lidé s jinou barvou pleti: Co se ika 0 Romech? Souhlasis s takovym nédzorem? Rekl

bys to samé o svém kamaradovi? Co ti na pauSalnim hodnoceni vadi?

Lid¢ bez domova: Jaky je nejrozsifenejSi ndzor? Jak se muize stat, ze clovék nema kde

bydlet? Kdo mu miize pomoci?

Lidé podle profese — popelafi: Znate néjakého ¢loveéka s uvedenou profesi? Jak to, ze

pravé o nich se traduje, Ze nic neumi?

Lidé podle vlast — blondyny, lidé s vyholenou hlavou (ne vzdy si tices sami zvolili).

Z4ci si potom vytahli listky, které oznadovaly jednu skupinu, a méli uvadét argumenty
na jejich obranu. Napt. diichodci, bezdomoveci, popelafi, uklizecky, blondyny, télesné

postizeni, Romové, Vietnamci, Ukrajinci, muslimové....
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3. Diskriminace

Cile projektového vzdélavani k tématu diskriminace:
e pochopit vyznam slova diskriminace
e Umc¢t rozlisit pfimou a nepfimou diskriminaci
e respektovat zvlastnosti a odliSnosti, nazory, zajmy zpisoby chovani a mysleni lidi,
stavet se proti fyzickému i1 psychickému nasili
e Uvédomit si sva prava a povinnosti ve Skole i mimo Skolu
e naucit se zaujimat tolerantni postoje k mensindm
e Zziskat znalosti o prostfedcich a zptisobech ochrany pied diskriminaci

e naudit se aplikovat teoretické védomosti v praxi

Teorie pro pedagoqy

Diskriminace je termin oznacujici n&jaké rozliSovani. Nejcastéji se pouziva v negativnim
vyznamu rozliSovani lidi na zakladé pfislusnosti k néjaké obecné skupin€ bez ohledu na
schopnosti konkrétniho jedince. Podle konkrétniho kritéria diskriminace se hovofi

o diskriminaci na zakladg rasy, nabozenského a politického presvéd&eni, pohlavi, véku apod.*

Pirima diskriminace — s ¢lovékem je zachazeno mén¢ piiznivym zpisobem, nez by bylo
zachazeno s jinym ¢lov€kem ve stejné situaci

Pani BB je ucitelkou ceského jazyka, uci prevazné v kurzech urcenych pro romské studenty. Je
totiz také Romka a uvédomuje si, jak je pro romskou mensinu diilezité, aby dokonale oviladala
jazyk majority. Po semindri pro ucitele cestiny zasla do nedalekého rychlého obcerstveni.
Jakmile se zaradila do fronty, pozadala ji tamni obsluha, aby odesla, protoze v jejich podniku

nechtéji Romy. Pani BB odesla a citila se velmi poniZenad.

Nepiima diskriminace - pfipad, kdy navenek neutralni ustanoveni, kritérium nebo praxe
zpusobuje znevyhodnéni osob, ledaze je toto ustanoveni, kritérium nebo praxe objektivné
zdivodnéno legitimnim cilem a ledaze prostfedky k jeho dosaZeni jsou pfiméfené a nezbytné.
Malé mésto na severni Moravé se rozhodlo, Ze nebude naddle podporovat neprizpusobivé

obcany a zmenilo pravidla pridélovani obecnich bytii. Nové si mohl Zadost o pridéleni

* http://cs.wikipedia.org/wiki/Diskriminace
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obecniho bytu podat pouze dospély obcéan Ceské republiky, ktery mél trvaly pobyt v tomto
meéste alespon dva roky a nejméné pét let cCisty trestni rejstiik. Podminka cistého trestniho

rejstiiku znemoznila 90% tamni romské komunity uchdzet se o pridéleni bytu.”

Podle zakona je diskriminace zakazana z divodu:
e rasy
e ctnického plivodu
e narodnosti
e pohlavi
e sexudlni orientace
e veku
e zdravotniho postizeni
e nabozenského vyznani
e viry

e sveétového nazoru

Pozitivni diskriminace (pozitivni opatieni)

Pozitivni diskriminace, nékdy také podptirna akce (anglicky: affirmative action) odkazuje
k politice, ktera bere v tvahu faktory jako ,rasa, barva kiize, nabozenstvi, pohlavi, sexualni
orientace, zdravotni postiZeni nebo narodnost® pii zvazeni podpory znevyhodnénych skupin
,,v oblastech zaméstnani, vzdélani a podnikani.“ Opatfeni pozitivni diskriminace byla nejprve
aplikovéana ve Spojenych statech v ndvaznosti na Hnuti za obCanské prava. Nekteii kritici této
politiky upozoriiuji na fakt, Ze zvyhodiovani urcité skupiny nutn¢ diskriminuje ostatni
skupiny obyvatel, jini upozoriiuji na nakladnost, neefektivnost a chybna vychodiska takovéto

politiky.®

Nabidka aktivit pro zaky

Aktivita 1: Brainstorming, prace ve skupiné
Zadejte zakim otazku: Co Vas napada v souvislosti s pojmem diskriminace? Zaci napisi

jednotlivé pojmy a pak ve skupiné diskutuji o tom, jestli byli nékdy svédkem diskriminace, co

® Bobek, M., Bouckova, P., Kiihn, Z. (2007): Rovnost a diskriminace. C. H .Beck, Praha.
® http://cs.wikipedia.org/wiki/Pozitivn%C3%AD_diskriminace
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mohou Vv takovych situacich délat, na koho se obratit o pomoc. Ucitel diskuzi moderuje.

Nakonec zaci spolecné napisi zakladni pojmy na tabuli a predstavi odpovédi na otazky.

Aktivita 2: Hrani roli ’

Z4ky rozdélime do tfi¢lennych az &tyfélennych skupinek a rozdame jim zadani jednotlivych
scének pro nize uvedené situace. Dame jim ptiblizné 10 minut na pfipravu scénky a poté je
postupné nechdme zadanou situaci zahrat pro ostatni. Divaci vzdy posuzuji, zda se jedna
o diskriminaci, a pokud ano, tak o jakou, na zdklad¢ ceho (na zéklad¢ pohlavi, narodnosti,

nabozenstvi, zdravotniho stavu, sexualni orientace, véku, etnického ptivoda apod.).

Zadani jednotlivych scének:

1. Modelingovéa agentura pfijima jen $tihlé divky.

2. Zena na stejné pozici jako muz vydélava méné nez on.

3. Na pozici feditele bylo vyhlaseno vybérové fizeni, v némz je jako podminka pro ptihlaSeni
uvedena znalost anglického jazyka.

4. V novinach vySel inzerat: Hledd se sekretai/ka. Pozadované vzdélani: stfedoskolské.
Maximalni vék 28 let.

5. Hospodsky odmitne obslouzit romského studenta.

6. Na portalu Policie CR je uvedeno, Ze mezi zakladni podminky pro pfijeti uchazede o praci
policisty je ob&anstvi CR.

7. Zena, ktera neméla v praci nikdy zadny problém, ani na ni nebyly stiznosti, byla vyhozena
z pozice vychovatelky v druziné€ poté, co se kolegyni ptiznala, Ze je lesbicka.

8. Kuték je pozadan, aby v dob¢ obé&da, kdy je v restauracich zakazano koufit, prestal koufit.
Odmitne s tim, Ze se jedna o diskriminaci.

9. Na misto vedouciho policisty v New Yorku byl pfijat Afroameric¢an, a¢ stejné predpoklady

pro praci mél American bilé pleti.

Spravné odpoveédi, zda jde o diskriminaci a pripadné o jakou:
1 Ne, 2 Ano (pohlavi), 3 Ne, 4 Ano (vek), 5 Ano (etnicky piivod), 6 Ne, 7 Ano (sexudlni

orientace), 8 Ne, 9 Svym zpiisobem se jednd o diskriminaci ,,naruby“, o tzv. pozitivni opatieni

"http://varianty.cz/index.php?id=17&action=list&theme=&target=&orderCol=title&direction=DESC&start=40&
item=214
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(zde miizete studentiim vysveétlit duvody uplatiiovani tohoto opatreni a kratce diskutovat o jeho

kladech a zaporech).

ZkusSenosti dobré praxe pii praci se zaky

Ucitelé zatadili téma nejen do tfidnickych hodin, ale i do ostatnich hodin béZného

vyucovani. V ¢eském jazyce ho pani ucitelka vyuzila k napsani profesniho zivotopisu.

V ostatnich hodinach Zaci diskutovali k tématu pozitivni diskriminace a ve skupinach
potom hrali scénky. Ostatni spoluzaci hadali na zakladé modelovych situaci (aktivita
¢. 2), zda se jedna o diskriminaci nebo ne. V n¢kterych tiidach uéitelé nejprve vyuzili
brainstorming a na zakladé¢ napadii a navrha si ve tfidé vysvétlili, co znamena

diskriminace, nasledné pak jmenovali divody, které mohou vést k diskriminaci.

V hodiné dé&jepisu zaci formou diskuze uvadéli priklady z nasi, evropské i svétové

historie a na jejich zakladé o diskriminaci diskutovali.

Pani ucitelka 7. ro¢niku nam popsala svoji hodinu Kk tématu: Hodinu jsme zacali
brainstormingem. Zaci se shodli na tom, Ze se u nas v sou¢asné dobé& hovoii predevsim
o diskriminaci etnickych menSin. Zamysleli jsme se nad tim, co je nutné zménit,
abychom tuto diskriminaci odstranili, jak k tomu mizeme sami pfispét. Poté jsme
diskutovali o tom, jaké mozné formy diskriminace existuji. Povidali jsme si
0 rovnopravnosti lidi na svété. V zemépise pravé probirdme téma Obyvatelstvo
Afriky, a tak jsme si povidali o ¢erno$ich a o riznych etnickych skupinach a narodech.
Docela velka debata se rozpoutala o muslimskych Zenach a jejich pravech. Pokusili
jsme se pojmenovat a nalézt situace v bézném zivoté, kde dochazi k diskriminaci napft.
Z diivodu odlisné rasy, pohlavi, véku, naboZzenského vyznani. Asi Upln€ nejvice déti
trapila diskriminace ze zdravotnich divodu. Popisovaly situace, jak to maji v Zivoté
tézké naptiklad lidé na vozicku, co vSechno nemohou dé¢lat jako ostatni zdravi lidé.
Jak se bohuzel setkali s tim, Ze si z nich n€kdo dokonce déla legraci nebo jim ubliZuje.
Vysvétlili jsme si, ze je dilezité naucit se zaujimat tolerantni postoj k mensinam,

respektovat zvlastnosti a odliSnosti jinych lidi, uvédomit si sva prava a povinnosti



21

a také se naucit zaujmout spravny postoj k diskriminaci a k mensinam v nasi

spole¢nosti.

KAZYY MA PRAVO
SE VZDELAVAT
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4. Kultura a identita

V ramci tohoto tématu se zaméfime na zapojovani multikulturnich prvkt do bézného
vyucovani. Je velice dilezité dozvidat se o tradicich, hodnotach a kulturdch jinych naroda,

abychom tak podpofili odliSnosti a napomohli vzajemné toleranci.

Teorie pro pedagoqy

Kultura: mtzeme ji chapat jako soubor lidskych vytvoru (instituce, jazyk, védy, uméni,
normy, hodnoty, moralka, nabozenstvi, zvyky, pravo), které jsou sdileny a pifedavany mezi
sebou jednotlivymi ¢leny skupiny.

Nase spolec¢nost si vytvortila své kulturni dédictvi, zptisoby chovani, jako je vychova v roding,

4 w17z 7 v . . 8
vychova a vzdélani ve Skole, socializace.

Kulturni rozdily: Nékteré kulturni rozdily vnimame na prvni pohled (obleceni, Sperky, uces),
jiné pozname, az ¢lovék promluvi jinym jazykem nebo az ho pozname blize (nézory, hodnoty,

zvyky, jiné vzdélani).?

Pi#ic¢iny kulturnich rozdilii: VyrGstame v urCitém prostiedi — v rodin€, mésté, v nasi zemi.
Vytvatime si specifické navyky a stereotypy — kazdy den rdno vstavame a jdeme do Skoly.
U nas rodice jezdi do prace tramvaji. V nékterych kulturach lidé vstavaji ve ¢tyfi rano a jdou

tieba zalévat ryzi, déti musi cely den pomahat rodi¢iim na poli.
Kulturni identitu vnimame jako soubor hodnot, které urcitd skupina poklada za vyraz své
kultury a spole¢enského povédomi. V dnesni dobé globalizace se vSak kulturni identity

jednotlivych zemi prolinaji a ¢astené ztraceji svoji jedinec¢nost.

Nabidka aktivit pro zaky

Aktivita 1: Kym se citim byt?
Zakam polozime otazku: Kym se citim byt?

Z4ci napisi v nékolika bodech na papir, kym se citi byt.

& http://artslexikon.cz/index.php/Kultura
® http://czechkid.cz/si1140.html
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Na druhou stranu papiru napisi, jak si mysli, ze je lid¢, spoluzéci, ucitelé, rodice vidi.
Jednotlivé papirky zaci poskladdaji a vhodi do klobouku nebo kosiku a ucitelé papirky
zamichaji. Potom se papirky rozdaji zpét zakiim a Zaci maji za tkol premyslet a identifikovat
jejich autory.

Nasledné¢ nahlas vSichni postupné piectou jednotlivé body, které najdou napsané na papircich
s tim, ze nejprve jejich Citatel dostane za ukol urcit jejich autora, pokud se mu to nepodafi,
pomaha mu zbytek tfidy. Ten, ktery text z papirku Cte, ma za ukol na zavér fici, jak toho
konkrétniho spoluzaka identifikoval, podle ¢eho a dalsi jeho ukol je mu na papirek napsat
pozitivni vzkaz.

Papirky se potom pfiSpendli na nasténku a vytvofii se tak mapa ,,strom* osobnich identit dané
tridy.

Zaci maji za tkol hledat v popisu identity podobnosti a vytvafet tak skupiny, které se
vyznacuji podobnymi vyrazy a naopak hledat odliSnosti a ukéazat si, v ¢em jsou vyhody
a nevyhody podobnosti a odliSnosti ve tiidé.

Pozn.: Doptedu je potieba zaky upozornit na to, Ze mohou hovofit jen o tom, o ¢em se jim

hovoftit skute¢né chce.

Aktivita 2: NejduleZitéjsi hodnoty v mém Zivoté.

Z4ci maji za ikol napsat na pét papirktl své nejdiilezitéjsi hodnoty.

Napi.: Laska, Rodina, Kamarad, Sport, Domaci mazlicek, Zdravi atd.

Papirky si drZi v ruce. Pedagog navodi u zakl atmosféru: Predstavte si, Ze rodic¢e ptijdou
domu a oznami vam, Ze za tyden se budete stéhovat do Mongolska nebo do Peru, protoze tam
maji vyhodnou praci a budete tam bydlet pét let. Ukolem pro zaky je predstavit si tu situaci
a zamyslet se nad tim, co jsou z téch péti HODNOT odhodlani doma zanechat a co si
bezpodmine¢né musi vzit s sebou.

Pedagog vyzve zZaky, aby jednu z véci zmackali a vhodili ji do pfipraveného pytliku nebo
kosiku. Pak se pedagog zepta, jak se citili, kdyz se té véci vzdavali.

Dalsi ukol spociva v tom, Ze se zaci musi vzdat jesté jedné véci. Také ji postupné vhodi do
kosiku. Pedagog dava vsem dostatecny cas na to, aby se mohli rozhodnout. Opét se ptame
zaka, jaké to bylo. Do tfetice musi zaci odhodit jednu ze svych cennych hodnot, tato uz je
posledni.

Na zavér vSichni zaci odhali, jaké hodnoty jim zdstaly v rukou, a sd¢li ostatnim, pro¢ pravé

tyto hodnoty si ponechali.
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Ucitel navodi situaci: Predstavte si, ze vSechny déti, které se sem pristéhovaly se svymi rodici

a nejsou rodili Cesi, se ocitly ve stejné situaci jako vy nyni ve hie. Co bychom mohli udélat

my pro n¢, aby se zde citily Iépe, aby zvladaly zapojeni se do kolektivu novych kamarada?

Jakou roli hraje v tomto piipadé jazyk? Cizi jazyk? Jakou roli hraje v tomto ptipad¢ jina barva

pleti? Jiné zvyky? Co by m¢ly udélat déti-cizinci nebo jejich rodice pro to, abychom je 1épe

ptijali? VSechny navrhy napiseme na tabuli = brainstorming.

ZkusSenosti dobré praxe pii praci se zaky

Kazdy zak dostal list papiru a mél nakreslit obrazek znazornujici jeho identitu. Sami
sebe méli nakreslit jako slunce, které vysila do okoli skrze paprsky jednotlivé aspekty
své osobnosti. Napt.: dcera, Ceska, kamaradka, zdkyné apod. Pak se volné pohybovali
po tfid¢ a hledali n€koho, s kym maji stejny paprsek a zaznamenat si k nému jeho
jméno. Na zaveér zhodnoceni — které aspekty identity jsme si zvolili a se kterymi jsme
se narodili.

Rozbor a vyhodnoceni: Diskuze se zaky v kruhu. Co se o sobé dozvédéli?
Prekvapilo je, Ze maji s nékym néco spolecného? Nakolik lidi posuzujeme podle
jejich individualni identity a nakolik podle pfislusnosti ke skupiné? Mohou si SvOji
identitu svobodné zvolit? Zavérem jsme si vyjmenovali aspekty identity, které jsme si
zvolili sami: styl oblékani, hudba, sportovni fanousek, ptatelé a aspekty, s nimiz jsme
se narodili: pohlavi, v€k, barva o¢i apod.

Myslim, Ze aktivita zaky bavila a ze byli sami piekvapeni zavére¢nym rozborem,

1 kdyZ se jednalo o véc, ktera je znama, jen si ji v béZném Zivoté malokdy

uveédomi.

V hoding slohu jsme k tématu Kultura a identita zkusili zhodnotit, jak vidi jednoho
¢lovéka riizni lidé. Zaci dostali papir formatu A4, rozdélili ho na poloviny a kazdou
pulku viditeln& podepsali. Poté listy polozili rubem nahoru na prvni lavici.

Kazdy zék si potom nahodné vybral dva listy (ne se svym jménem) a na podepsaného
spoluzdka napsal struénou charakteristiku. Zaméfit se méli na zajmy, vztah ke
spoluzaktim, vztah k praci, oblibenost v kolektivu. Pokud spoluzéka kritizovali, m¢li
vzdy jako protipdl najit néco kladného.

Poté svou praci odevzdali vyucujici, ktera precetla vzdy ob¢ charakteristiky bez udani

jmen jak autora, tak popisovaného. Zak se mél poznat, Fici, s &im nesouhlasi,
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popiipade co se podafilo dobife vystihnout. Potom dostal obé charakteristiky s tim, Ze

si je mize nalepit do seSitu slohu.
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5. Interkulturni komunikace

Téma piiblizuje zakim respekt k druhym a bariéry v interkulturni komunikaci, na které kazdy
Z nas pfi kontaktu s cizinci u nas nebo pii navstéve cizi zemé narazi. Definujeme zde také

pojem ,,globalni uditel*, jenz zduraznuje aktivni roli ucitele v interkulturni komunikaci.

Teorie pro pedagoqy

Role ucitele
Z hlediska interkulturni komunikace sehrdva pedagog velmi dilezitou roli, at” uz je to ucitel
cizich jazykl, obCanské vychovy, d¢jepisu, komunikace ¢i ostatnich vSeobecné vzdélavacich
predmétt. Kazdy ucitel by mél ve svém predmétu rozvijet interkulturni kompetence svych
zakul, pouzivat k tomu vhodné metody a poskytovat zakiim zpétnou vazbu. Nize uvedené
pozadavky na tzv. ,,globélniho ucitele jsou:
- Zamezit vzniku stereotypt, pristupovat k feSeni problémi z globalniho, celosvétového
hlediska.
- Seznamit Zaky s rozmanitosti a bohatstvim nejriznéjsich kultur.
- Umoznit zakiim, aby samostatné dosp¢li ke znalostem a osobnim postojim.
- Klast diiraz na rovnomérny rozvoj vSech slozek osobnosti zak1, a to i na rozvoj slozky
socialni a citové.
- VyuZivat rizné formy a metody vyuky a respektovat Zakovy individuédlni poZzadavky.
- Chépat uceni jako celoZivotni proces.
- Snazit se, aby informace, kterou zakliim ptfedava, byla v souladu s pouzitou formou
a celkovou atmosférou ve tfide.

- Snazit se svym zakiim ukazat vzajemné souvislosti mezi jednotlivymi pfredméty.

Bariéry v interkulturni komunikaci

Ve Skole 1 v bézném Zivoté¢ Zaci naradzeji na bariéry, které mohou narusit uspéSnou
interkulturni komunikaci. Pfi¢inou mohou byt stereotypy, které jsou hluboce zakofenéné,
které se mohou tykat napt. typického chovani nékterého naroda. Dal§im problémem muiZe byt
srovnavani kultur, kdy nase kultura je ta lepsi a kultura jiného néaroda ta hor$i. Proto je

dilezité se zaky o interkulturni komunikaci hovotit. Musime zaky pfipravovat na interkulturni
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setkavani s cizinci v Ceské republice nebo v zahrani¢i. Musime Zaky ucit empatii (schopnosti

vzit se do situace, nalady, stavu druhého).

Nabidka aktivit pro zaky

Aktivita 1: Brainstorming
ZKkuste spolu se zaky udélat brainstorming na téma ohleduplnost. Co to je? Jak poznam
ohleduplné chovani? Je to hodnota, ktera je pro souziti lidi diillezitd? Souvisi né€jak se souzitim

lidi z rznych kultur?

Aktivita 2: Hra na tlumo¢niky

Jsme schopni najit anglicka ptislovi?

Rozstiithdme jednotlivé ptislovi (viz ptiloha) na slova, rozdélime zaky na skupiny a dame jim
za ukol slozit co nejvice vét tak, aby davaly smysl. Kdyz zZaci véty slozi, zjisti, Ze se jedna
o piislovi. Postupné je &tou a vyjadiuji sviij nazor, odkud piislovi pochéazi, zda z CR nebo
z Anglie. VSechna pfislovi jsou anglicka, Zaci tedy uvidi, ze mnoho ceskych je bud’ velmi
podobnych, nebo dokonce stejnych. U odlisnych ¢i podobnych piislovi se Zaci snazi
vzpomenout si na ¢eskou variantu.

Diskutujeme o podobnostech a rozdilnostech prislovi, snazime se najit divod, pro¢ tak
odli$né kultury mohou mit stejna pfislovi. — ProtoZe lidovda moudrost formuluje to, co je
lidem témét vSech kultur podobné (lenost, spéch, honba za penézi, snaha za kazdou cenu

usetfit...).

1.
e AFTER RAIN COMES SUNSHINE.
e Po desti zase vyjde slunce.
e Vsechno zI¢ jednou skon¢i.

2.

e LIKE TEACHER, LIKE PUPIL.
e Jaky ucitel, takovy zak.

e Jaky pan, takovy kram.
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e ROME WAS NOT BUILT IN A DAY.
e Rim taky nepostavili za jeden den.

e Vsechno ma svij Cas.

e EAST OR WEST HOME IS BEST.
e Vychod nebo zapad, doma je nejlépe.

e Vsude dobie, doma nejlépe.

e AN APPLE A DAY KEEPS THE DOCTOR AWAY.
e Jedno jablko denn¢ a l1ékate neni tieba.

e Kam nechodi slunce, tam chodi 1ékaf.

Aktivita 3: Brigada v zahranic¢i

Modelova situace pro zaky: Je mi 16 let, chystam se na brigadu do zahrani¢i. Vyberte si, kam
pojedete, o jakou praci mate zajem. Co musite vSechno pied odjezdem zafidit? Co musite
udélat: Nemluvim jazykem zemé, ... Potfebuji si vyfidit vizum, ... Tato zemé ma s CR

vizovou povinnost, ...

ZkuSenosti dobré praxe pfi praci se zaky

e Pedagogoveé se pii praci se Zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami Vv tfidnickych
hodinach 1 Vv hodinach bézného vyuCovani zaméfili na dodrzovani pravidel
vzajemného respektovani v komunikaci ve tfidé mezi détmi navzajem a mezi détmi a
pedagogy. Povidali si také o odlisnych kulturach, které u nas ziji, a hledali na internetu

rozdily v chovani a vyjadfovani riznych kultur.

e Nejvice jsme se vénovali tém kulturam, jejichz zastupci chodi k nam do Skoly
(vietnamské, arménské a ukrajinské). Zakiim se velmi libila aktivita Ptislovi. ZKusili si
ji hned 2x, jednou jako dopliiovacku, podruhé jako pantomimu, kde vyuzili empatii,

tedy naslouchani druhym a vnimani jeden druhého.



29

Zaci pracovali ve skupiné a skladali k sob& piislovi. Diskutovali o rozdilnostech
a podobnostech v ptislovich, nasledovala diskuze o pivodu a formé pfislovi.
Vysledkem bylo, Ze si jsou néktera ptislovi velmi podobna a ze lidova moudrost, ktera
je v nich ukryta, ma u vSech narodi stejné kofeny. Détem se aktivita libila. Zjistili, Ze
si musi nejen naslouchat, ale také se tolerovat a vnimat jeden druhého.

Vysvétleni pojmi komunikace (jak se dorozumivat, komunikace mezi lidmi rtiznych

narodnosti, seznameni s bariérami v komunikaci).

Tématu interkulturni komunikace jsem se vénovala v tfidnické hodin€ v 8. ro¢niku.
Zam¢fila jsem se na vysvétleni pojmu komunikace a vyjmenovani jejich druht. Druhy
komunikace si néktefi zaci pamatovali Z hodin obc¢anské vychovy.

Diskuze prob¢hla na téma, jaké druhy komunikace pouzivame mezi sebou ve
vyucovani a jaka pravidla by mé¢la nasi komunikaci doprovazet. Z oblasti interkulturni
komunikace byly pro Zdky zajimavé zvlastnosti vietnamské komunikace, které ov§em
nemohou vypozorovat u zakl vietnamské narodnosti nasi Skoly. Na tomto zjiSténi
jsme si vysvétlili, jak moc mtze ¢lovéka jiné narodnosti ovlivnit prostiedi, ve kterém
del3i dobu Zije. Aktivita Pislovi neprobéhla formou soutéZe, ale spoluprace. Zaci
davali ¢asti ptislovi dohromady spole¢né, nebot’ vétSinu z nich neznali. Na zaveér jsme

se snazili ptislovi spolecné vysvétlit.




30

6. Integrace, inkluze, asimilace

Vsechny aktivity ve tiidé¢ by mély smétovat k inkluzivni tfidé, inkluzivni Skole, kde se zaci
zbavuji obav z odliSnosti a eliminuje se U nich strach zrasismu a xenofobie. Aktivity
podporuji vzajemnou toleranci mezi zaky a pomahaji vytvaret pozitivni socidlni klima Skoly.

V multikulturni tfidé a v multikulturni §kole se upeviiuji pozitivni postoje a jednani zakda.

Teorie pro pedagoqy

Integrace je proces vzajemného ptizpusobovani, k némuz dochadzi v procesu vzijemné

interakce.°

Asimilace oznacuje proces, jehoz vysledkem je ptizpisobeni se vétsing a jejim zvyklostem do
takové miry a takovym zplsobem, Ze tento proces vede k Uplné ztraté vlastni etnické c¢i

. o - , L . Ce 11
narodnostni identity. Asimilace znamena splynuti s vétSinou a pievzeti jejich hodnot.

Inkluze znamena vytvofeni takového prostiedi ve tfide, které vitd a ocenuje odli$nosti.
Inkluze popira vyluovani nekterych lidi ze spolecnosti, jakékoli pfedsudky a diskriminaci.
Ukolem je vybudovat spolecenstvi pecujici o viechny a oteviené viem, prostiedi, kde uz déti
se specidlnimi potfebami nejsou jiné, protoze kazdé z nich ma svou cenu.'

Inkluze znamena minimalizaci pfekazek pro vzdélavani zaki. Zaci se spole¢né uéi, pracuji
spolu, vznikaji vzajemnd pratelstvi. Tyto kontakty podporuji dobré vzajemné souZiti

v dospélosti, které je vysledkem inkluze.

Inkluze ve vzdélavani je zaloZena na nasledujicich principech:

* vSichni Zéci ve Skole jsou stejné dileziti

* zvySujeme miru zapojeni zakid (snizujeme miru vyclenéni) do vzdélavani, kultury Skoly
a komunity

* odstraniujeme pirekazky v uceni a zapojeni vSech zakl, nejen u zakl s postizenim c¢i

oznacenim jako Zéci se SVP

10 http://czechkid.cz/si1400.html

1 http://studie.blog.cz/0902/co-je-to-asimilace-co-to-je-integrace
http://osobnostnirozvojpedagoga.cz/moduly/m1/5-1-1-vymezeni-integrace-a-inkluze-ve-vzdelavacim-
procesu.html
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* rozdily mezi zaky vnimame jako inspiraci pro podporu uceni, ne jako problém, ktery je tieba
resit

* uznavame pravo zakl na vzdélavani v miste, kde ziji

» zkvalititujeme Skolu pro potieby zaka 1 ucitelt

* ocenujeme ulohu Skoly pii rozvoji hodnot, nejen pii zvySovani vykonii zaka

* podporujeme vzajemné prospésné vztahy mezi Skolami a okolni komunitou

* chapeme inkluzi ve vzdélavani jako jeden z aspektii inkluze ve spolecnosti

Nabidka aktivit pro zaky

Aktivita 1: Prace v kruhu

Posadime se do kruhu a zkusime si vybavit situaci, kdy jsme se citili ,,jini* (napf. jsme méli
jiné oblec¢eni, mluvili jsme jinym jazykem, byli jsme jediny chlapec/divka ve skupiné, jako
jedini jsme neum¢li to, co vSichni ostatni, nebo jsme nevlastnili néjakou véc, kterou zbytek
m¢él). Poté si kazdy zkusi vyjadiit své pocity ztakové situace. Muzeme si pomoci napf.

vétami: Tenkrat jsem se citil...... ,byljsem ......

Aktivita 2: Minority
Rozdélime zaky do skupin, idedln€ po Ctyfech a rozddme jim karticky se situaci.
Napt-.:
e Piisté¢hovali jsme se z Vietnamu. Umim fe¢, ale nemam mezi spoluzaky pratele, citim
se osamély.
e Trapi mne, kdyZ se déti na ulici posmivaji Romovi.
e Jeden ze spoluzadkl mi stale fikd, Ze jako pfisluSnik menSiny bych se mél 1 s rodinou
odstéhovat ze zemé. Nemutizu kvili tomu ani spat, trapi mé to.
e Pied odchodem ze Skoly mne vzdy boli hlava. Cestou do Skoly potkavam skupinku
Romi, ktetfi do mé strkaji, kopou mé a vyhrozuji mi.
Diskutujeme s détmi o tom, jak mohou clovéka takové problémy ovlivnit a na koho by se
meély obratit pfi jeho feSeni. Zformulujeme zasady jak fesit problémové situace, ve kterych je
Cloveék nucen vyhledat pomoc. U¢ime déti vcitit se do postaveni ptislusnikt minorit ve

spole¢nosti a hledat moZznosti spravného chovani k nim.
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ZkusSenosti dobré praxe pii praci se zaky

Pani ucitelka v 6. tfid¢ pouziva pro vytvoreni inkluzivniho kKlimatu tiidy ledolamky.
,Dnes bych chtéla pochvalit...” Kdo je pochvalen, posild pochvalu dal. Aktivita se

hodi i pro zhodnoceni skupinové aktivity nebo individualni prace.

Zaci v 8. t¥idé diskutovali v kruhu o tom, jak se citi, kdyZ je ¢lovék jiny. Objevilo se
napi. citim se osaméle, trapné, mimozemstan, divny, zranitelny, nikdo mi nerozumd.
Spole¢né jsme diskutovali, jestli je lepsi, kdyz jde ¢lovék s davem. Dosli jsme
k zavéru, ze neni nutné podobat se ostatnim. Spi§ naopak. Kdyz je ¢lovek jiny, je
svym zplsobem jedine¢ny. Dilezité je, aby nejdiive piijal sdm sebe. Bude se citit pied
okolim silny a stejn¢ tak ho za¢ne pozd€ji vnimat i okoli. Lidé kolem se nau¢i vnimat
odli$nost a ¢asem si na ni zvyknou a budou ji brat jako nedilnou souc¢ast toho daného

jedince.

Na zacatku diskuze jsme si se zaky 9. t¥idy vysvétlili pojmy integrace, asimilace
a inkluze. Nejblizsi jim byl pojem integrace, nebot’ v§ichni zaci chodi do dyslektické
ttidy a vedi, ze jsou v této tfid¢ skupinove integrovani.

V ramci aktivity jsme si povidali o tom, jak se Zaci citili, kdyZ chodili do béZzné tridy
a nebyli ,,integrovani®, prestoze méli SPU, a v ¢em se od ostatnich zakl odliSovali.
Svoje myslenky zaci napsali do n€kolika bodd. Nasledovalo vyhodnoceni. VSichni se
shodli na tom, Ze nestihali tempo vyuky bézné ttidy, mé&li horsi prospéch a do Skoly
chodili neradi. Pravé skupinova integrace v dyslektické tfidé€ jim velmi pomohla

a jejich prospéch se zlepsil. VSichni Zaci to ocenili.
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7. Zku$enosti CR s migranty s etnickou odli§nosti

Teorie pro pedagoqy

Migrace a migranti

Ceska spoleénost neni piili§ ochotna piijimat etnickou riznorodost. V jednom
Z pfedchazejicich témat jsme se vénovali xenofobii, tedy strachu z neznamého. Jednim ze
zékladl xenofobie je 1 obava, ze migranti porusi homogenni podobu ceské spole¢nosti. U nas
se xenofobie opird jest€¢ o obraz cizince jako nepfitele. Pokud Ceskd spolecnost migranty
neptijme, Ziji vedle ni oddé€lené a tato situace vyvolava spolecenské napéti.

Ceska republika je ¢lenem EU, jejiz staty hledaji zptisob tzké spoluprace a piekonavani
nacionalismu, ktery narody rozdéluje. EU proto napiiklad podporuje nadnarodni preshrani¢ni
spolupraci. Abychom dokazali Zit v dneSni moderni spole¢nosti, musime byt schopni oteviené
ptijimat identitu vSech lidi kolem sebe, tedy i migrantd.

Ucitelé by méli zaky vhodnou formou seznamit s pojmy nucena a dobrovolna migrace.

Nucena migrace je migrace, kdy je clovék donucen opustit svoji zemi z divodu
pronasledovani své osoby (vale¢né utrapy, nedemokraticky rezim), z diivodii politickych,
genderovych, narodnostnich, nabozenskych, etnickych ¢i z divodu pfislusnosti k socidlni
skupin¢. Migranti se sdruzuji v tzv. uprchlickych tdborech, kde najdou potfebné zazemi
a zakladni pomicky a vybaveni nutné pro dalsi Ziti. Tito uprchlici maji podle mezinarodniho
prava pravo na ochranu a pfezkoumani jejich zadosti o azyl. Uprchliky nelze vnimat pouze
jako lidi, ktefi potiebuji nejnutnéjsi humanitarni pomoc, ale naopak jako lidi, ktefi se sice
prechodné ocitli ve velmi nevyhodném postaveni, ale jinak maji mit pfilezitost vyuzit svij

osobni a profesionalni potenciél jako vSichni ostatni.

Dobrovolna migrace je migrace, kterou si jedinec zvolil sam. Nejcastéj$i davody odchodu
Z vlasti jsou st€hovani za praci, za studiem, za rodinou, za zkuSenostmi a obecn¢ proto, ze si
lidé chtéji zajistit lepsi zivot. Pracovni migrace je ze strany statu regulovana, proto potiebuji

migranti ze tfetich zemi povoleni k zaméstnani a povoleni k pobytu.



35

Nabidka aktivit pro zaky

Aktivita 1: Brainstorming

Utitel napi$e na tabuli slovo migrant. Zaci vyjadiuji svoje myslenky, ndkdo zapisuje na
tabuli.

Ucitel se zepta zakt na divody dobrovolného odchodu migrantl z jejich zemi. Je mozné se
ptat i na zkuSenosti s migraci v rodinach zakt (napiiklad rodi¢e nebo piribuzni cestujici za
praci v ramci EU, studium v zahrani¢i a podobn¢). Alternativné je mozné zéky rozd¢lit na
n¢kolik skupinek a dat jim za kol napsat na papir, z jakych divodi lidé odchazeji ze svych
zemi dobrovolné a z jakych zemi je v CR nejvice migrantd. Pak ugéitel s zaky hovoii o zemich,
ze kterych migranti v CR pochézeji. Ugitel dale mize upiesnit typy pobytu cizincti v CR
(dlouhodoby a trvaly) — stru¢né zakim vylozi rozdily a vyhody a nevyhody uvedenych typt
pobytu.

Zjistime, zda si zaci uvédomuji rozdil mezi dobrovolnou a nucenou migraci, zaci a ucitel

uvadéji priklady znamych migrantt.

Aktivita 2: Tak to vidim ja*

Z4ci maji moznost zhlédnout film zachycujici nékolik dni Zivota vietnamské divky, ktera se
narodila v CR. Pfestoze doma mluvi vietnamsky, jezdi za babi¢kami do Vietnamu, citi se byt
Ceskou, mé zde kamarady a kdyz sleduje n&jaky zapas, fandi samoziejmé nam!

Zaci nazorn& uvidi zplsob Zivota, komunikace a mysleni déti, které jen jinak vypadaji

a pochdzeji z jiné kultury, ale uvnitf jsou Uplné stejni jako oni.

ZkusSenosti dobré praxe pii praci se zaky

e Ucitelé vyuzili v tfidnickych hodinach vétsinou formu diskuze. Hovofili o migrantech,
sportovcu a hercti, Casto se setkavaji i S cizinci 1ékafi nebo studenty. Aktualni piiklady
nucené¢ migrace uvadeli Zaci spiSe vyjimecneé. Nucenou migraci si starSi zaci
pripomnéli v souvislosti s u¢ivem déjepisu, které se tykalo povale¢né emigrace nasich
ob&anil zejména po roce 1948 a 1968. Zaci jmenovali diivody emigrace v minulosti

a Vv soucasné dobé. Zaroven si ptipomnéli historické souziti Cechli a Némct v obdobi

3 http://www.ceskatelevize.cz/porady/10211828584-tak-to-vidim-ja/20955211331-mia/
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Rakouska-Uherska a za Il. svétové vélky. Zaci hovoiili také o zkuSenostech
s vietnamskymi migranty, se kterymi maji ve svém okoli nejvice zkuSenosti. Zaci
vnimaji migranty z Vietnamu pozitivné. Negativni postoj meli pouze vici tém, ktefi
porusuji zakony. Zaci se shodli na tom, Ze je dilezité nové lidi dobfe poznat, neZ

za¢neme hodnotit, jaci doopravdy jsou.

Zéci si v komunitnim kruhu povidali o prazdninovém pobytu v zahraniéi. Hrali hru
,Jak se ke mn¢ postavis®, vysvétlovali si, co nas oslabuje, co nés posiluje. V jiné t¥idé¢
si napiiklad ujasnili pomoci neverbalnich aktivit, ¢im se o sebe liSime, co méame
spolecné. Diskutovali na téma uprchlici, uprchlické tabory, cCetli si piibéhy cizincl

zadajicich o azyl.

Nejvice prozivali toto téma Zaci tfidy, kam zacatkem Skolniho roku pfiSel novy
spoluzak z Barmy (Maynmarsky svaz). Povidali si o jeho zemi, o pfistupu ke vzdélani,
o Skole v Barmé¢ — jak vypadala, kolik za ni rodi¢e museli platit, také o volném case
tohoto chlapce. Jak chodil do Skoly jen obcas a misto zalib a konicki pracoval na poli.
Tyto informace formou seznamovacich aktivit spoleéné probirali a povidali Si a on jim
také popisoval své zazitky spojené s odchodem ze své zemé, piichod do nové

hostitelské zemé, pfijimaci sttedisko atd., co sdm vlastn€ nedavno prozil.
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8. Kde se tu berou cizinci, kde se tu berou uprchlici

Prostfednictvim tohoto tématu jsou zaci informovani o situaci a procesech, které se vztahuji
k prijimani uprchlikd na nasem uzemi. Startem k tomuto tématu mohou byt vytvarné aktivity,

pii kterych zaci ztvarni mapu svéta a jednotlivych svétadili. Mohou také malovat a kreslit

vvvvvv

Teorie pro pedagoqy

Pro pedagogy jsme k tomuto tématu vytvofili databazi vyrazii pouzivanych v souvislosti
s uprchliky. Mohou je vyuzit v diskuz

A4 v

1 se zéky i pii pozdé€j§im ovéfovani, co si zaci k tématu zapamatovali (viz aktivita €. 1).

e Nelegalni ptichod do hostitelské zemé
Ptekroceni hranice hostitelské zemé& bez platnych cestovnich dokladl, kterymi jsou cestovni

pas, vizum opraviiujici ke vstupu na tzemi, urcita forma pojisténi.

e Obchod s lidmi (,,trafficking*)
., Najimani, prepravu, prevoz, prechovavani nebo prijeti osob za ucelem zneuzivani za pomoci
hrozby, pouZziti sily nebo jinych forem donuceni, za pomoci unosu, podvodu, uvedeni v omyl
nebo zneuziti moci ¢i stavu bezbrannosti nebo pomoci predani nebo prijeti plateb ¢i vyhod.
Zneuzivani zahrnuje prinejmensim zneuzivani prostituce jinych, jiné formy sexudlniho
zneuzivani, nucenou praci nebo poskytovani sluzeb, otroctvi nebo podobné praktiky jako

o . .14
nevolnictvi nebo odnéti organii.

e Prevadééstvi (,,smuggling®)
Za ucelem ziskani zisku zprosttedkuji cestu ze zemé& do zemé prakticky komukoli a kamkoli.
Ceny jsou vétSinou nepiiméefené vysoké a Casto dochazi k zabaveni nebo zfalSovani
cestovnich dokladt. Cestujicim nejsou podavany dostatecné a pravdivé informace, podminky,
za jakych cesta probihd, jsou nedistojné a nelidské. Cesta mize byt dlouhd i nékolik tisic
kilometri a ucastnici takového transportu si z néj odnesou fadu dozivotnich traumat.

V hors$im ptipadé mohou za své rozhodnuti zaplatit 1 Zivotem.

Y http://www.mvecr.cz/clanek/obchod-s-lidmi-definice.aspx
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e Evropska unie — Schengensky prostor
Problematika ilegalniho piekradovani hranic se vyznamné proménila nejen vstupem Ceské
republiky do EU v roce 2004, ale predevsim naslednym vstupem do tzv. Schengenského
prostoru, ktery CR rozsifila v prosinci 2007. V Schengenské smlouvé, ktera byla podepsana
14. Cervna 1985 v Schengenu, se Belgie, Francie, Lucembursko, Némecko a Nizozemi
zavazaly, ze postupné odstrani hrani¢ni kontroly na spole¢nych hranicich a zavedou svobodu
pohybu pro vSechny osoby, které¢ jsou obcany signataiskych clenskych statdi, ostatnich
¢lenskych statii nebo tietich zemi. Schengenska umluva byla uvedena do praxe odstranénim
hraniénich zabran v signatafskych statech dne 19. Gervna 1990. Umluva stanovuje konkrétni
podobu a garance pro realizaci svobody pohybu. Postupné se Schengen rozsifil na vSechny
staty EU s vyjimkou Velké Britanie, Irska, Kypru, Bulharska a Rumunska. Navic doslo

k rozsifeni prostoru o tii ne¢lenské staty EU, kterymi jsou Island, Norsko a Svycarsko.

e Treti zemé

Oznaceni pro neclenské staty EU.

e Treti bezpetna zemé
Zem¢, ktera neni ani domovskym statem uprchlika, ani stitem, kde zadd o mezinarodni
ochranu (dfive azyl) nebo doplitkovou ochranu; v souvislosti s uprchlickou problematikou je
to oznaceni pro stat, pies ktery vedla cesta zadatele a ve kterém mohl pozadat o mezinarodni
ochranu diive nez v cilové zemi. Oznaceni bezpecnd znamend, Ze jsou zde dodrzovana
zékladni lidské prava, zem¢é méa demokratické ziizeni a je schopna vést azylovou proceduru.

V soucasné dobé neexistuje oficidlni seznam tzv. bezpecnych zemi.

e Karanténa
Doba vétsinou tii tydni, kterou musi ze zakona stravit v separaci ten, kdo v Ceské republice
pozada o mezinarodni ochranu. Jsou mu provedena zdravotni vySetfeni na infekéni choroby,
je podroben identifika¢nim ukontm (napf. sejmuti otiskd prstii). Po tuto dobu nesmi opustit
Piijimaci stiedisko MV CR (,,uprchlicky tabor).
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e Dublinska amluva
Umluva o odpovédnosti smluvnich statll za posuzovani Zadosti o azyl, uzaviend mezi
Clenskymi staty ES v r. 1990, vstoupila v platnost v roce 1997. Stanovi kritéria, podle nichz
lze pro kazdy azylovy pfipad urcit smluvni stat, ktery odpovida za azylové fizeni. Umoziuje,
aby se zadosti o azyl postupné¢ nezkoumaly ve vice smluvnich stitech nebo aby se zadny

z nich nepovazoval za odpovédnou stranu.

e Typy zarizeni pro cizince:
Ptijimaci stfedisko, pobytové stiedisko a integrac¢ni azylové stfedisko. Jejich zfizovatelem je
Ministerstvo vnitra CR a provozuje je Sprava uprchlickych zafizeni (SUZ). Kromé vyse
uvedenych zatizeni existuje 1 tzv. zafizeni pro zajiSténi cizinct, ve kterém jsou soustfedéni

pfevazné cizinci, kterym jiz bylo vydano rozhodnuti o spravnim vyhosténi.

Nabidka aktivit pro zaky

Aktivita 1: Kdo? Co?
Z4ci maji za kol piifazovat vyznamy ke sloviim, které se v hodiné nauéi. Uéitel rozda na

rozstiithanych papirech vzdy pojem a vyznam slova. Prace ve skupinéch.

Aktivita 2: Tajenka (kli¢, viz niZe za aktivitami k tématu)

Dopln tajenku:
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1. Clovék cestujici za pozndnim, odpocinkem a zdbavou

2. Stavba spojujici napr. dva brehy

3. Ochrana uprchlého cizince, ktery ma ve state, jehoz je obcanem, obavu z pronasledovani

4. Stehovani

5. Osoba, ktera se nachazi mimo svou vlast a ma opravnéné obavy z prondasledovani z divodu
rasovych, nabozenskych ¢i politickych

6. Cestovni dokument

7. Opak slova NE

8. Myslend cara oddélujici od sebe dva staty

9. Jeden ze svétadilii

Aktivita 3
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Jednoho dne se tvi rodi¢e rozhodnou odcestovat do jiné zemé a uz se nikdy do CR nevritit.
Nakresli do kufru véci, které by sis musel S sebou bezpodminecné vzit a kterych by ses

nechtél v zddném piipadée vzdat. Pripominame, ze kufr miize vazit maximalné 20 kg.

Kli¢ k aktivité ¢. 2 - tajenka
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ZkuSenosti dobré praxe pfi praci se zaky

e Téma bylo zadlenéno téméf do vSech vyucovacich predméti a tfidnickych hodin.
Pedagogové zakim nabidli vybér z vySe uvedenych aktivit. Aktivity byly podnétem
k diskuzi, napt. o pobytu v cizi zemi. Nékterym zakim je toto téma diky jejich osobni
zkuSenosti blizké. Dale diskutovali o vyznamu slova TOLERANCE, které jim vyslo
v tajence. Ne&kteii ucitelé spojili toto téma s historickymi udalostmi v dé&jepisu
(vélecné konflikty v minulosti a soucasnosti) a s poznavanim cizich zemi v zemépisu
(prace s mapou svéta). Zaci diskutovali o problémech a uvadéli rizika, se kterymi se
uprchlici v hostitelské zemi mohou setkat. Toto téma rozviji prosocialni citéni zaka —
jak mohou zaci pomoci. Téma se feSilo 1 v hodinach osobnostni vychovy, kdy zéci
premysleli, jak i v dnesni dob¢ zasahuji vale¢né konflikty do zivota rodin a jak na né

musi nékdy lidé reagovat odchodem do cizi zemé.
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Pani ucitelka v matematice vytvofila pro zdky ulohy k sestavovani rtznych grafi

a Ciselnych operaci vychazejicich z nabizenych aktivit.

Diky tomuto tématu se Zici seznamili také snovymi pojmy, vysvétlili si, co
znamenaji, uvadeéli si piiklady. Byli informovani o situacich a procesech, které se
vztahuji k pfijiméni uprchliki na naSem tzemi. Ptiblizili si na rGznych piibézich Zivot
uprchlik jak dospélych, tak i jejich déti. Tim naplnili cil toho tématu: pftiblizit
a realisticky Z4kiim vysvétlit tuto problematiku spojenou s riziky a uskalimi
uprchlictvi a také zplisoby, jak jim nas stait poméaha nachazet utoCist¢ a lepsi feseni

jejich Zivota.

vvvvvv

sveého Zivota, které by si odvezli v pfipadé vycestovani z republiky. Uvédomovali si
potom, jak t&zké je se rozhodnou, co uz se do kufru nevejde. Co mohou vzit a co musi
nechat doma. Do kufru malovali nebo jen vpisovali, pracovali vétSinou ve skupinkach
a potom o vSem S tfidnimi uciteli hovoftili. Dale vyuzivali pfipravené aktivity —

doplnovacku a ptifazovani pojmu ke sloviim, ktera se v hodiné naucili.
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9. CeStina jako cizi jazyk, Zak-cizinec v Ceské Skole
Toto téma mé piiblizit z4kaim situaci ve tiidé, kdyz do ni pfijde zak-cizinec. Zaci se snazi vzit
do situace mladého cloveka, ktery ma zacit zit a chodit do Skoly v cizi zemi. V tématu také

uvadime rady pedagogiim, jak zaclenit zéka-cizince do kolektivu tfidy a Skolniho prostiedi.

Teorie pro pedagoqy

Co se osvédcilo:

e Ptiprava tfidy — povidat si s détmi o zemi, ze které zak ptichazi, upozornit je na to, ze
novy kamarad bude potfebovat pomoc.

e Kam zaka posadime — feSime az po tvodnich setkanich se zakem, vychazime z toho,
co bude Z4k nejvice potiebovat.

e Pomoc spoluzdki — hleddme ve tiidé tym zdka, ktery bude Zakovi-cizinci pomahat.
Z4ci by méli tuto ¢innost vykonavat dobrovolng.

e Sestaveni individudlniho vzdélavaciho plénu zdka — zjistime, co zdk umi a na ¢em
mizeme stavét, sestavime individualni vzdélavaci plan podle aktudlnich potieb Zéka.

e Metody prace — ndzorné hry, aktivity, pii kterych se Zdk mliZe neomezené zapojit.

e Znamkovani — hodnotime individudlni pokrok Zaka a jeho snahu.

e Spoluprace uéitell — pracovat jako tym, pravidelnd konzultovat s kolegy, zapojit SPP.

e Spoluprace s rodi¢i — nastavit pravidelnou spolupraci s rodici, kontaktovat je na NNO,

které jim mohou pomoci.

Nabidka aktivit pro zaky

Aktivita 1: Komunitni kruh
Ptiprava tfidy na pfichod nového zdka: Jak mlZeme novému zakovi pomoci? Co pro néj

muzeme ud¢lat? Jak ho pfivitdme?

Aktivita 2: Kufr
Cilem této aktivity je procvicit slovni zadsobu a ukéazat détem, ze i rodily mluvéi mize mit

n¢kdy problém vyhledat to spravné slovo, pokud ho tizi ¢as. Na zavér aktivity si mizeme


http://www.inkluzivniskola.cz/organizace-integrace-cizincu/vyrovnavaci-plan
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s détmi promluvit o tom, jak by mohla byt hra t€zka pro cizince, ktery se nachazi v nasi tiidé
a takovou slovni zasobu nema.

Slovni zésobu lze procvicovat také tak, ze hrajeme hru znadmou z televizniho potadu "Kufr".
Zaci se rozdéli do tymi po dvou ¢Elenech. Jednomu se drzi nad hlavou cedulka s n&jakym
slovem, které on sam nevidi. Druhy zak se mu tuto véc/pojem snaZzi co nejrychleji popsat.
Nesmi pfitom dané slovo pouZit a piipadné nesmi ani gestikulovat. Casovy limit je dvé

minuty. Kdo uhodne za tuto dobu nejvice slov, vyhrava.

Aktivita 3: Slova ciziho pivodu
Zopakujeme se zaky piejimani slov z cizich jazykt (nejcastéji z latiny, fectiny, anglictiny,
italStiny, francouzstiny, némdciny a ostatnich slovanskych jazyka).
Zaci hledaji jazyk, ze kterého bylo piivodné cizi slovo piejato. Potom mohou hledat jina
slova.
LYZE, CUKR, MIZERA, ZIRAFA, CHVILE, VZDUCH,

e 7 arabstiny (cukr, Zirafa)

e Zrustiny (vzduch, lyZe)

e némcina (mizera, chvile)

ZkuSenosti dobré praxe pfi praci se zaky

e Pani ucitelka Ceského jazyka se podélila o svou zkuSenost: Toto téma Slo vyborné
skloubit se soucasnym ucivem ceského jazyka v 6. rocniku. Pravé probirame kapitolu
o jazyku a feci. Na tvod hodiny jsem seznamila Zzaky s pojmy jako je matefsky jazyk,
slovanské jazyky a jejich rozdé€leni, svétové jazyky apod. Ve tfidé mame jednoho zaka
-cizince. Jeho rodi¢e pochdzi z Arménie, ale jiz n€kolik let Ziji v nasi republice. Oba
jsou vysokoskolsky vzdélani a mluvi pomérné dobie Cesky. Krystof patii prospéchove
k lepsim zakiim a ma mnohem vyvinutéjsi jazykovy cit nez vétSina Ceskych déti ve
tiidé. Pfiznal nam, Zze ho maminka jiz naucila nekolik ruskych slovicek, ale ze do
azbuky zatim nepronikl. Spole¢né jsme si zkusili ob& nabizené aktivity. Nejdiive jsme
tipovali, z jakého jazyka pochazeji dana cizi slova a pak jsme ovéfili spravnost pomoci
Slovniku spisovné CeStiny pro Skolu a vetejnost. Dale mé prekvapilo, kolik zakt umi

vysvétlit Cesky vyznam cizich slov.
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e V nékterych trfidach bylo téma pojato volnéji a skupinky zakti vyuzily hrani roli.
Kazda skupinka méla za ukol piedstavit si, ze do tfidy pfijde novy zak z Ukrajiny,

ktery umi Cesky velmi malo. M¢li pfemyslet a sepsat, co pro n¢j bude v novém

A4

e S 7aky jsme v hodin¢ formou diskuze fesili realnou situaci na téma ,,Dokazal bych si
pfedstavit sam sebe, Ze jsem se s rodi¢i piest€éhoval v pribchu Skolni dochazky do jiné
zemé a zacal navstévovat skolu, kterd funguje uplné jinak a mluvi se v ni feci, které

nerozumim?*




46

10. Masmédia a zobrazovani cizincu a mensin

Masmédia maji na vetejnost velky vliv. Vyznamnym zpiisobem vstupuji do zivota celé
spolecnosti a ovliviiuji tak celé kulturni prostfedi i smysleni jednotlivych ¢lent spolecnosti.
Doporucujeme navazat na témata Rasismus a xenofobie a Stereotypy a predsudky
a diskutovat se zaky o tom, co si mysli o aktualnich tématech jako je diskriminace, rasismus,
poruchy piijmu potravy, homosexualita. Vzhledem k tomu, Ze Zaci travi hodné ¢asu u televize
a na internetu, maji bohaté zkusenosti, které mizeme v tomto tématu vyuzit.

Hlavnim cilem tématu je, aby Zaci pochopili, Ze pfi sledovani masmédii musi aktivné
pfemyslet a nebrat viechna sdéleni jako pravdu. Zaci by se méli naudit rozliSovat mezi
jednotlivymi typy médii, ktera jsou seridzni a kterd jsou chtiva senzace a vyuzivaji k tomu
vsechny prostfedky. Predkladame k zamysleni text ,,Volny ¢as déti*, pfipojujeme i text, ktery

nam umozni zapojit do diskuze i rodice.

Teorie pro pedagoqy

Volny as déti (text k zamysleni)

Déti jiz méné travi sviij volny cas s vrstevniky hranim v okoli bydliste, ale po skole navstévuji
ruznd dalsi vzdélavaci, sportovni ¢i volnocasova zarizeni, napr. umélecké skoly, sportovni
oddily, jazykové skoly atd. Vyznamnou Ccast svého volného casu déti venuji medialni
konzumaci, ktera je ovsem laka stdle castéji k trdaveni volného ¢asu doma.

Celkem dnes deéti travi medialni konzumaci srovnatelné mnozstvi casu jako ve Skole, nékteri
dokonce jesté vice. Navic se casto vénuji vice cinnostem najednou (tzv. multitasking).
Prepinat svoji pozornost mezi ruznymi obrazovkami (napriklad televizni, pocitacovou
a mobilni) jim nedéla Zadny problém.

Prestoze televize stale patii mezi nejoblibenéjsi a také nejcastejsi spolecnou zabavu rodicu
a deti, sleduje dnes vetsina deéti televizi nejcastéji bez rodicii. Déti si tak samy vybiraji svou
zabavu a my rodice casto Zasneme nad tim, jak takovy , chytry* kluk nebo holka miize

sledovat takovou ,, hovadinu“ a jesté se u toho naramné bavi.

15 http://www.rodicevitani.cz/pro-rodice/deti-a-media-divate-se-s-detmi-na-televizi-nebo-ji-sleduji-samy/
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Pedagog by m¢él zapojit i rodice déti, zeptat se jich, kolik Casu déti travi u televize, miize je
zapojit do diskuze na zaklad¢é nize uvedeného textu: Je jesteé mozné v dnesni dobé déti

kontrolovat a usmérnovat medidlni konzumaci deti?

Nabidka aktivit pro zaky

Aktivita 1: Sila masmédii a ovliviiovani veiejnosti

Se zéky ud€lame brainstorming na druhy masmédii. Nasledné pifipomeneme pojmy stereotyp,
predsudek, diskriminace, rasismus, xenofobie.

Déti rozdélime do nékolika skupin a kazdé skupiné dame vytisknuty ¢lanek z novin nebo
Z internetu. Zaci sami posoudi a vyberou slova, ktera mohou ovliviiovat nazory lidi na
menginy. Ukolem zakil bude piepsat ¢lanek tak, aby neobsahoval prvky rasismu, xenofobie,

ptedsudky ¢i stereotypy. (Doporucujeme vyuzit téma, které je zrovna aktudlni.)

Aktivita 2: Diskuze ¢i prace v kruhu

Jak travim svij volny €as? Kolik ¢asu stravim sledovanim televize a na tabletu (PC)? Jaké
potady sleduji? Hraji na PC jen hry nebo se zajimam i o néco jiného? O co? Kontroluji tyto
moje ¢innosti rodice?

NavaZzte diskuzi o negativnim vlivu televize a internetu na Zivot mladych lidi. Muzete vyjit

Z nize uvedeného textu:

Aktivita 3: Co si myslim ja®°
Cilem aktivity je zvysit citlivost zaki k projeviim piedsudkti a nenévisti v jejich okoli.
Navrhujeme zacit aktivitu diskuzi, jak v dneS$ni dobé masmédia vyrazné ovliviiuji Zivot celé
spolecnosti. Jak je dulezité pfemyslet o informacich, které se k nam dostavaji a vytvaret si
vlastni nazor.
Postup

1. Ve tfid¢ jsou umistény plakaty s vyroky (vyroky jsou zamérné kontroverzni, projevuji

se v nich predsudky, rasismus a xenofobie atp.).
2. Zaci se pohybuji po tiidé a pFipisuji své vlastni reakce k jednotlivym vyrokiim. Mohou

komentovat ptivodni vyrok i reakce svych spoluzak.

1 http://clanky.rvp.cz/clanek/c/g/17887/NASILI-Z-NENAVISTI.html/
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3. Nasleduje reflexe. Vyucujici piedcita vyroky a komentare a zaci maji prostor se dale

vyjadfit.

Vyroky:

Rozhodn¢ se nebudu u nas ve tfidé bavit s cizincem, stejné by mi nerozumél.

Cernosi nejsou moc chytii, hodi se spisSe na sport.

Kdyz vidim Araba, piejdu radéji na druhou stranu.

Cernosi maji rytmus v krvi.

Romové radéji berou davky, nez aby pracovali.

7idé mysli jen na penize, maji to v povaze. Ve firmé bych je nechtél/a.

Vietnamci berou Cechtim praci. Neptijdu k nim nakupovat.

Ukrajinky by vysokou skolu nezvladly, mély by radéji uklizet.

Muslimové jsou teroristé. Nechci je mit za sousedy.

ZkuSenosti dobré praxe pii praci se zaky

Zaci vyjadiovali své nazory na cizince a narodnostni menginy, opirali se o vlastni
zkuSenosti s témito lidmi. VétSina zaka souhlasila s tim, ze média mohou manipulovat
s vefejnym minénim, vytvaret fale$né piedstavy o situacich a §itit 1zi a dezinformace.
Dospéli jsme ke spoleénému nazoru, ze masmédia dokazi ovliviiovat lidi a jejich
nazory, proto je dobré pfi sledovani médii pfemyslet a nebrat veskera sdéleni jako
samoziejmé pravdy. V souvislosti s timto tématem se zaci zajimali o Ukrajinu a jeji
soucasnou situaci. Nekteti projevili obavy, zda nedojde k valce, kdyz se do konfliktu
vlozi na jedné strané¢ Rusko a na druhé stran¢ NATO. Pfipomnéli, kde vSude se ve
svéte bojuje a jak je tézké vyznat se v tom, kdo je v pravu, kdo je uto¢nik a jak se
o bojich informuje. Shodli jsme se na tom, Ze je dulezité se o aktualni problémy
zajimat a utvofit si svij vlastni nazor a neptebirat jen nazory druhych nebo nazory,

které se nam snazi vnutit sdélovaci prostiedky.

V plné¢ romské sedmé tfidé nebylo tézké debatovat o stereotypech tykajicich se
pohledu na romskou komunitu v Ceské republice. Zaci méli vétsinou nazor, Ze zde
existuje rasismus a Romové jsou diskriminovani (,,Jak pfijde Rom na pohovor kvili
praci, tak je slusné predem odmitnut.*). Mnozi Zaci vSak piipustili, ze velka ¢ast Romi
pracovat nechce a vyuziva jen socidlni davky. V nezaméstnanosti hraje velkou roli

ey

také velmi nizka vzdélanost Romiti. Co se tyce ostatnich komunit a ras zijicich u nas,
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méli zaci klasicky Spatny pohled na véc. Arabové jsou podezieli — terorismus. Jejich
zeny jsou ,,divné a podezielé kvuli zahaleni. Pfekvapivé Cernosi jsou u zakii oblibeni

diky vykontim ve sportu a popularni hudbé.

Ve tfidé 9. BM jsme zacali téma definici masmédii, jejich pozitivni a negativni
strankou. Pozitiva a negativa byli Zaci schopni jmenovat sami. Nahlédli jsme do
historie naseho stitu a piipomnéli si dobu, kdy bylo mysleni Cechii negativné
ovlivitovano tiskem v podobé némecké propagandy atd. Z diskuze vyplynulo, ze jsou
zaci v nazorech na informace z médii hodn¢ ovlivnéni rodi¢i, hlavné v oblasti politiky.
Nézoriim na zivot cizincli a menSin u nds, tak jak je pfedstavuji média, neptikladaji
zaci az zase tak velky vyznam. V ndzoru na né se opiraji spiSe o vlastni zkuSenost

S témito lidmi, nebot’ se s nimi setkavaji denn¢ ve Skole, popft. v misté svého bydliste.

Nase povidani jsme se zaky zahjili tim, ze jsme si vyjmenovali rizna média, ktera
74ci znaji a ze kterych se dozvidaji informace. Diskutovali jsme o tom, ktera jsou vice
¢1 méné€ seridzni, jak se snazi autofi ptispevkl zvysit sledovanost ¢asto i drobnou I7i.
Vysvétlili jsme si, Ze je potfeba udé€lat si vlastni ndzor a nevétit vSemu, co se piSe nebo
fika v televizi. Zvlasté nekteré televizni kanaly se vyzivaji v tom, Ze Casto zvefejnuji
pikantni informace a vyZzivaji se napt. v nestésti druhych. Dale jsme si povidali o tom,
jestli madme piedsudky vici narodnostnim mensindm. Na konci naSi debaty jsme se
shodli na tom, ze je velmi dileZité clovéka poznat osobné a teprve potom si utvofit
vlastni ndzor a nepiebirat ndzory od druhych nebo néazory, které se ndm snazi vnutit

masmédia.

Ve tfidé 9. AM jsme na toto téma diskutovali jiz nékolikrat. Vzhledem
k nadchazejicim volbam a také K tomu, zZe zaci dospivaji, zajimaji se nejen o volby, ale
také o ndzory vyucujicich. Diskutovali jsme nejdfive o samotnych volbach a nakonec

jsem se zaku zeptala, jestli si mysli, Ze tisk miiZze ovlivnit nase rozhodnuti, koho volit.

Pobavili jsme se o tom, jaké mame druhy tisku. Soucasné¢ jsme se dopracovali
I kK pojmiim jako stereotyp, xenofobie, rasismus, predsudek. Dulezité pro mé bylo,
abychom se spole¢né€ u téchto pojmu zastavili a snazili se je dostate¢né objasnit

vzhledem k tomu, Zze mame ve tfidé romské zaky. Aktivitu jsme si troSku pfizpusobili
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naSemu tématu. Ve tfech skupinach jsme se snazili vytvofit zajimavy plakat k blizicim
se volbam tak, aby neobsahoval zadné prvky rasismu, ptredsudki ani stereotypu.
Vzhledem Kk tomu, ze tito zaci jiz dospivaji a vnimaji situaci kolem sebe vic a vic,

aktivita se jim libila a zapojili se do toho opravdu z plnych sil.

Text Kk praci s rodi¢i

Je jesté mozné v dnesni dobé déti kontrolovat a usmeérnovat medidlni konzumaci déti?

Byvaly doby, kdy se medidlni obsah konzumovany deétmi dal pomérné snadno regulovat
(v pripade televize napriklad vysilacim casem ¢i oznacenim hvézdickou). Dnes s rozmachem
internetu je to vsak stale obtiznéjsi. Kontrola medidalniho obsahu se diky internetu vice
presunula ze statu na rodice. I jejich schopnost regulace je vSak omezena napriklad nizsi
pocitacovou gramotnosti, ale i neznalosti, neinformovanosti a laxnim pristupem. Cesti rodice
jsou navic ve srovnani s ostatnimi evropskymi zememi, co se tyce kontroly medidlni
konzumace, velice liberdlni a benevolentni, coz prokdzaly mimo jiné i vysledky vyzkumu EU

Kids online nebo Eurobarometr 2008.

Nejde vSak jen o regulaci mnozstvi straveného Casu nebo ochranu déti pfed vylozené
Skodlivym obsahem (sex, nasili, drogy atd.) Ukazuje se, Ze je to spi$ otdzka nazoru a piistupu.
nebavi nic. Optimisticky pohled fika, Ze ptes veSkery technologicky pokrok se zakladni
potfeby déti pfiliS neméni. Stejné jako ptredeSlé generace si potiebuji hrat, vzajemné
komunikovat a maji rady silné ptibehy. Na rozdil od ptredeslych generaci si vSak dneSni déti
stale Castgji tyto potfeby uspokojuji prosttednictvim médii a novych technologii.

Medialni svét déti vSak rozhodné nelze opomijet. Jsou to pravé média, kterd v dnesni dobé
spolu s rodinou, Skolou a vrstevniky nejvice ovliviiuji chovani déti 1 jejich nazory a postoje.
My rodice, ale 1 Skola se musime naucit s medialnim svétem naSich déti vice pracovat. Jde
o to maximaln¢ vyuzit pozitivni potencial, ktery v sobé média bezesporu maji, pfedev§im
jejich vzdélavaci a také socidlni rovinu. DilezZité rozhodné je zajimat se o to, co déti ve
volném case délaji, co sleduji v televizi, co délaji na internetu, jaké elektronické hry rady hraji

a diskutovat s nimi o tom.’

7 http://www.rodicevitani.cz/pro-rodice/deti-a-media-divate-se-s-detmi-na-televizi-nebo-ji-sleduji-samy/
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11. Nasili z nenavisti

Ve skolnim kolektivu se zdvazné incidenty z nendvisti vétSinou neobjevuji bez predchoziho
varovani. Ve tfidach se utoky z nendvisti projevuji jako tolerance k homofobnim, rasistickym
¢i antisemitskym vtiptim, graffiti a karikatury, oteviené negativni vymezovani se vuci
nemajoritnim skupindm obyvatel, obliba hudby s nesnasenlivymi a pfedsudecnymi texty,
revize historickych udalosti, vefejné schvalovani aktivit skupin Sificich nesnaSenlivost
a nasili, Sikana a kyberSikana. Uvedend jednani nejsou vétSinou omezena pouze na uzemi
Skoly, tfidni kolektiv negativné zasahuji i1 tehdy, déji-1i se mimo jeji prostor. NetfeSené projevy
pfedsudkli a nesnasSenlivosti mohou byt vyhroceny do fyzického ndsili nebo mohou vést

y PR
k sebeposkozovani ob&ti.'®

Teorie pro pedagoqy

Nasili z nenavisti je nasili, které je motivované predsudky tto¢nika vii¢i napadenému.
Dutivody napadenti:

* barva pleti, narodnost ¢i etnicita

* vira, nabozenstvi ¢i ateismus

* sexualni orientace ¢i identita

* zdravotni stav

» vek

* socialni postaveni

* politické postoje ¢i prislusnost k subkultuie.

Nabidka aktivit pro zaky

Aktivita 1: Komunitni kruh: Co muZeme udélat proti nasili a nenavisti v nasi tridé,
Vv nasi Skole

Navodime ve tfidé atmosféru divéry a nastinime situaci: Nasili z nendvisti se mize tykat
1 nasi Skoly, nasi ttidy. Pojd’'me se na n&j ptipravit. Jak?

Zaci davaji za vedeni uitele navrhy, jak predejit nasili z nenavisti, jak se proti nému branit

a co délat, kdyz se objevi.

18 http://clanky.rvp.cz/clanek/c/g/17887/NASILI-Z-NENAVISTI.html/
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Navrhy:

Aktivné feSme vznikl¢ situace.

Hovotfme oteviené o problémech.

Respektujme vSechny spoluzaky.

Ptijméme vlastni zodpovédnost.

Stanovme si pravidla.

Reagujme na kazdy projev Sikany a nesnaSenlivosti.

Porad’'me se se Skolnim psychologem nebo metodikem prevence.

ZkuSenosti dobré praxe pii praci se zaky

Aktivity slouzily k posileni respektu a tolerance ke spoluzdkim a jinym lidem,
k posileni seberespektu, k vytvareni bezpe¢ného klimatu skoly, do které vSichni zaci
chodi radi. Zaci diskutovali o udélostech, které se jich aktualné dotykaji, napt. pochod
neonacistll 1. kvétna, pfichod nového zdka do tfidy. Dal§im tématem bylo omezovani

osobni svobody.

Ktématu jsme se dostali vramci hodiny obcanské vychovy. Diskutovali jsme
o pojmech nasili, socialni skupiny, tresty, obét-agresor, druhy nasili, nasili z nenavisti,
rasismus. Détem jsem piecetla skutecny piibéh, ktery jsme spolecné rozebirali, hledali
pticiny, chyby, divody. V dalsi ¢asti hodiny jsme se rozdélili do skupin a Zaci m¢li za
ukol predvést néjakou modelovou situaci nasili. Po kazdé ukazce opét probihala

diskuze.

O tomto tématu jsme se€ zaky jiz nékolikrat hovoftili. Nejlépe se mi osvédcuje dat
détem co nejveétsi prostor. Povidame si 0 tom v debatnim krouzku, ve slohu tematiku
zpracovavame napi. v ivaze. Velmi silny u¢inek mé napt. hra na nové ptichoziho
zéka, kterého skupina odmita, vyjadiuje se k nému negativné. Po tomto prozitkovém

experimentu zaci obvykle pfehodnoti své postoje a nazory.

Téma nasili z nendvisti jsem rozebirala se zaky 6. rocniku v hodiné ob&anské vychovy.
Nejprve jsme si povidali, co si Zaci pod timto pojmem piedstavuji. Dozvédéla jsem se,

7e je ublizovano Casto t€m, ktefi se odliSuji od ostatnich, at’ uz barvou pleti, vzhledem,
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oblecenim nebo vystupovanim. Doplnila jsem, ze nasili nemusi byt jen fyzického razu,
ale 1 psychického, kdy nékdo napada druhého slovné, urdzkami, posmésky atd. Kazdy
to doplnil o néjakou svou zkuSenost, at’ uz cizi nebo vlastni. Rozebrali jsme spolu

1 situaci ve tfid¢€, protoze ne pokazdé se zaci k sob¢ chovaji tak, jak by mé¢li.

Téma jsme zadali diskuzi, zda se Zaci nékdy setkali s nasilim vii¢i sobé samym. Zaci
8. ro¢niku jmenovali pfedev§im nasili slovni povahy (pomlouvani, posmésky,
nadavky), které znaji ze Skoly, zulice, z domova, néktefi zazili i nasili fyzické
V podobé rvacky. Vymysleli jsme fadu pficin, které mohou k takovému chovani vést.
Zaci vzpominali, jak na tento zptisob chovani sami reagovali. Od vlastnich zkugenosti
zaka jsme se dostali az k nasili zaméfenému viici skupiné lidi. Jeho pfi¢iny mizeme
vidét v rasové, ndbozenské, politické ¢i sexualni oblasti. Takové druhy nasili jiz byvaji
zavaznym celospolecenskym problémem. VétSinou za nimi stoji predsudky nésilnika.

Tento pojem jsme si se zaky vysvétlili.

V 6. ro¢niku jsme v ramci téidnické hodiny pohovofili o nasili z nenavisti. Vzhledem
k lokalité, ve které se nase Skola nachazi, je toto téma vice nez aktualni. Vymysleli
jsme si razné modelové situace, napt. jak se spravné zachovat, kdyz nékdo nékomu
nadava kvili jiné barvé pleti nebo kdyZ nékdo pochazi z jiné zemé a ma jiné zvyklosti.
Na koho se obratit napt. pii fyzickém ¢i slovnim ttoku, jak postupovat, kdyz nékdo
omezuje prava ditéte a celkoveé svobodu ¢lovéka. Diskutovali jsme také o tom, jak se
poskozené osoby citi a kdo by jim mohl v dané situaci pomoci. Tato debata byla urcité
pifinosna a véfim, Ze u zaka zvysila citlivost k projevim predsudkt a nenavisti v jejich

okoli.
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12. Inkluzivni vzdélavani: Kdo, co, jak a pro¢?

Teorie pro pedagoqy

Inkluze znamena, Ze se dité se specialnimi vzdélavacimi potfebami uci ve téidé se svymi
vrstevniky a participuje na aktivitach jako ¢len tfidniho kolektivu a to za pfitomnosti vSech

pottebnych podpor.™

Inkluzivni vzdélavani: Inkluzivni vzdélavéani je tedy takové vzdélavani, do kterého jsou
zapojeni vSichni zaci bez ohledu na jejich specidlni vzdélavaci potfeby a moznosti. Na tyto

jejich potieby a moznosti pak skola odpovida prostiednictvim riznych podplrnych opatieni.

Naésledujici tabulka?® shrnuje, jaké potencidlni pfinosy miize inkluzivni vzdélavani mit, at’ uz
jde o zéky se specidlnimi vzd€lavacimi potfebami nebo jejich spoluzadky, u kterych tyto

potieby nebyly diagnostikovany.

Piinos pro Zaky se specialnimi Piinos pro Zaky bez specidlnich
vzdélavacimi potiebami vzdélavacich potieb
1. Ptatelstvi 1. Pratelstvi

5 2. V¢étsi schopnost piijeti
2. Cast¢j8i navazovani socialnich
diverzity a hodnocenti jejiho
vztaht
pfinosu

3. Vice vzorii k dosahovani
3. Vétsi porozuméni rozdilim
akademickych uspéchtl, socialnich o
mezi lidmi
dovednosti a zplisobii chovani

4. Jsou vice vystaveni béznému kurikulu .
4. Vétsi respekt k lidem obecné
(tedy RVP pro zakladni Skoly)

5. Lepsi vysledky v dosahovani cili 5. Vé&tsi ptipravenost na dospély

stanovenych v IVP zivot v inkluzivni spolecnost

6. VEtsi schopnost ucit se nové 6. Vice prilezitosti naucit se

19 http://czechkid.cz/si1540.html
2 http://czechkid.cz/si1540.html



57

dovednosti a schopnost generalizovat dovednosti vyucovat ostatni

7. Castgjsi a snazsi integrace do riiznych _
7. Lepsi akademické vysledky
prostiedi v budoucnu

8. Potteby vSech studenti jsou

8. Vice moznosti k interakcim vnimany ze strany vyucujiciho
citlivéji
9. Vétsi ocekavani ze strany vyucujicich, 9. Poskytovani vice riiznych
spoluzak i sebe sama zdrojt a vyucovacich metod

10. Lepsi spoluprace mezi vyucujicimi

na dané Skole
11. Lepsi spoluprace s rodici

12 Rodiny jsou vice integrovany v mistni

komunité

Nabidka aktivit pro zaky

Aktivita 1: Galerie
Aktivita zaméfend na vytvafeni pocitu soundleZitosti ve tfidé a odhalovani pfinosu, kterym
jsou pro ttidu jednotlivi zaci.

Pomticky: balici papir, listy papiru, alesponi jeden fix pro kazdého Zéka, lepici paska

Cilem aktivity je:
e vytvofeni pocitu sounalezitosti a pratelstvi ve skupiné
e seznameni se se z4jmy, nadanim a zkuSenostmi ¢lent skupiny
e vnimani a uvédomeéni si sebe sama
e vnimani ostatnich spoluzakt
e vnimani spoleénych a rozdilnych ryst ¢lent skupiny
e 10ZV0j sebeucty

e piijeti skupinou
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Prvni ¢ast:

1. Pozadejte zaky, aby své archy baliciho papiru ptehnuli na polovinu a pak na ¢tvrtinu, papir
znovu narovnali a na vzniklych pfehybech namalovali linky a uprostfed stfedovy kruh.
Jednotlivé kvadranty jsou urceny pro riizné informace:

a) do levého horniho napisi dilezité zakladni informace o sob¢

b) v pravém hornim kvadrantu popisi své oblibené ¢innosti

c) do pravého dolniho uvedou sva zvlastni nadani, dovednosti, schopnosti a zajmy

d) v levém dolnim popisi své nad¢je a obavy tykajici se budoucnosti

e) do stfedu kruhu nakresli znak nebo symbol vystihujici podstatu své osobnosti a svého
pohledu na svét

2. Poté vyvéste hotové plakaty na zed a ke kazdému ptipevnéte list papiru.

Druha ¢ast:

1. Vyzvéte zaky, at’ si dila ve vzniklé ,, galerii“ prohlédnou a snazi se vzajemné o sob¢ co

nejvice dozvédet. Na pripojené listy papiru mohou psat vzkazy a poznamky k jednotlivym
vystavenym ,,exponatim*. Poznamky se mohou tykat véci, pocitli, mySlenek a zkuSenosti,
které ma autor poznamky s autorem plakétu spoleéné. Zaci mohou také piipsat myslenky,

o néz se chtéji s autorem plakatu podélit.

Uzitecné je schovat si plakaty z ,,galerie” a vratit se k nim s ur€itym ¢asovym odstupem.

Aktivita 2: Inkluzivni tfida a rozvoj socialnich dovednosti

Diskuze k aktualni situaci ve tfidé. Naptiklad pro¢ sedi Petr o piestavce vzdycky sam stranou
od ostatnich?

Inkluzivni tfida se nesoustfed’'uje pouze na akademické vysledky, ale také na rozvijeni
socidlnich dovednosti zaki, uci je tymové praci, jak mezi sebou navazovat kontakty, jak spolu
vychézet, prestoze méa kazdy jiné schopnosti. Zaci se uéi respektovat a pozitivné hodnotit
odli$nosti a schopnosti, které kazdé dité do kolektivu ptinasi a pfispiva soucasné k tomu, ze se

V nich rozviji pocit soundleZzitosti.

ZkuSenosti dobré praxe prfi praci se zaky:

e Pani ucitelka v 6. tfidé zaklim nejdiive vysvétlila nezndmé pojmy. V této tfide je
hodn¢ romskych zaka a také hodn¢ Zaka se SPU, jedna se tedy o tfidu inkluzivni. Dé&ti

meély vyjmenovat, co jim jiz zminéna inkluze pfinaSi — shodly se na kamaradstvi
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a dobré komunikaci s uciteli. Aktivitu Galerie nahradili zaci ve tfidé jednodussi
variantou — kazdy zak dostal list papiru, kam mél napsat informace o sob¢, co rad déla,
co naopak rad nem4, jaké ma schopnosti a z4jmy, ¢im by chtél byt v budoucnu. Papiry
se daly na jednu hromadu, kazdy ptecetl jeden (ne ten svij) a ostatni méli hadat,

o kterého zéka jde. Tato aktivita se détem velmi libila.

Inkluzivni vzdélavani je vjedné z 8. Tiid feSeno jako skupinova integrace zaku
s ruznymi SPU. Nékteti zaci maji problémy v ¢eském jazyce, ale vynikaji v jinych
predmétech, napt. v té€lesné vychové, v informatice, v biologii, ve vytvarné vychove,
jeden zak je velmi technicky nadany. V obcanské vychové zéci zkusili testy na
kritické mysleni. Zpocatku se jim Ukoly zdaly byt obtizné, nicméné po vysvétleni
jednotlivych tkonid se sami aktivné zapojili. Navzajem se piesvédcovali o tom, kdo
a pro¢ ma pravdu, a vzajemné si vysvétlovali, jak dosli k feSeni ukolu. Pii plnéni
ukolu si uvédomili, Ze nezalezi na tom, jaké ma kdo znamky, ale jak jsou schopni

spolupracovat a spole¢né zvladat obtize.

V 7. tfid¢é se snazime respektovat jeden druhého nejen v ramci inkluze. Kazdy zak si
v tfidnim kolektivu vybudoval svoji pozici. Nékteti jsou viud¢imi osobnostmi, jini se
rad¢ji pridaji k vétsiné. Dé&ti uz za ty roky, co spolu travi ¢as v jedné tfidé, védi
o sob¢, kdo v ¢em vynikd. Toho vyuZivame napt. hned na zacatku roku, kdyZ volime
tfidni samospravu.

Nékdo je dobry v matematice, tak se stane tfidnim pokladnikem, jiny ma vztah
k pfirodé¢ a rostlinam, tak je kvétinaf. Dalsi Zaci se zase stanou Starostou
a mistostarostou tfidy, odpovédné chodi na schlizky zakovského senatu a nésledné
informuji tfidu, co se ve skole pfipravuje.... Kazdy si najde to, co mu vyhovuje
a Vv ¢em je dobry. Tim obohati cely kolektiv.

Dalsi piiklad, jak podporovat socidlni dovednosti ve tiidg, je skupinové prace. Zaktim
se zadd prace na urcité téma a je velmi zajimavé pozorovat, jak se ukolu jednotlivi
¢lenové skupinky zhosti. Jak si rozdéli role, kdo ptichdzi s napady, komu se dati
vymyslet feSeni problému.

Ve tfid¢ se snaZime tolerovat individualitu kazdého jedince, ktery je soucasti tfidniho
kolektivu. Snazime se zaclefiovat ty méné priibojné a potlacit nevhodné chovani
vystrednich jedinct, kteti by vnaseli do kolektivu negativni prvky a zhorSovali klima

ttidy.



60



61

13. Romska rodina a vzdélavani

Teorie pro pedagoqy

VSichni pedagogicti pracovnici by si méli byt védomi kli¢ového vyznamu, ktery ma

vzdélavani v procesu uspésné integrace Romu do Ceské spolecnosti, zejména pak nutnosti

vyrovnavani zivotnich Sanci Romil s majoritou (pfedevsim pak v dosahovani rovnosti

vzdélavacich pftilezitosti).

Strategie MSMT formuluje étyfi stéZejni obecné linie podpory vzdélavani romskych déti:

podpofit Romy ve vzdélavani na vSech jeho stupnich i po skonéeni povinné Skolni
dochazky s cilem zlepsit jejich moznosti zaméstnani;

prostfednictvim zlepSeni vzdélavani Romu zvysit jejich zaméstnanost a tim i socialni
postaveni;

napomoci rozvoji romské kultury a tradic;

podpofit postupné sméfovani Ceské republiky k etnicky pestré a ob&ansky jednotné

spole¢nosti.

Tato podpora se ma promitat do nasledujiciho komplexné strukturovaného systému edukace,

obsahujiciho zpétné vazby a evaluace:

predskolni vzdélavani a priprava pro Uspé$né zahdjeni Skolni dochazky

nepovinna vyuka romského jazyka, d&jin a kultury pro romské déti i pro dalsi zajemce
podpora v prub&hu povinné §kolni dochazky

poradenska ¢innost pii vybéru povolani

podpora zaku pii studiu a piiprave na povolani

podpora smysluplného traveni volného ¢asu

Sitfeni informaci o Romech

vychova k toleranci a odbouravani vzajemnych ptedsudkt pro vSechny déti

podpora zaclenéni multikulturni vychovy do pregradualniho i dal§iho vzdélavani

pedagogt
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Nabidka aktivit pro zaky

Aktivita 1: Romska lidova pohadka — Natahuj nohy podle toho, jak dlouhou ma§ deku®!
Byl jednou, muj sladky, pozehnany Boze, byl jeden kral. Ten kral si vyjel na lov. Chodil
s pany po lese — a Biith dal noc. Temna noc, ani mésic, ani hvézdy, nic a pani ztratili cestu,
zabloudili. Co ted? Nezbyva nez pienocovat v lese. Krali byla zima, ¢im ho pfikryt? Jedno
takové mladé paze, gadzovsky kluk, povida: ,,Krali, ja si sundam kabat a jestli chcete, mizete
se s nim piikryt.*

Kral vzal kabat, ulozil se na jehli¢i, jenomze kabat byl kratky. Krali couhaly bud’ nohy, nebo
ruce.

,»Panové,” povida kral, ,.kdo mé timto kabatem ptikryje tak, aby mi necouhaly ani ruce, ani
nohy, toho udé€lam ministrem.* Panové utikaji ke krali, kazdy by chtél byt ministrem. Jeden
pan se pokousi krale pfikryt, ptitdhne krali kabat ke krku, jenomze kréli ¢ouhaji nohy az po
kolena. Druhy péan ptikryva krale, pretdhne kabat pies nohy, jenomze ted’ zlstal krali venku
hotejSek skoro az po pas. Panové obraceji kabat, takhle, takhle, takhle, ale nikdo nedovede
kréle fadné ptikryt.

Kral s sebou bral na lov taky jednoho Roma. Nosil paniim pusky a zbrang€. Ten Rom pftijde ke
krali a povida: ,,Kdybyste byl, krali, od té dobroty a dovolil, abych dirigoval ja.” ,,Dobra,
cikane, budiz,* fekl kral, protoze uz mu byla potfadna zima. ,,Lehnéte si na bok, krali, a skrcte
nohy, jak nejvic umite,” povida Rom. ,, Tadak, taaak, tak je to dobie! A ted pfitlacte kolena ke
svému kralovskému bfichu.” Kral ohnul nohy, pfitiskl si kolena k bfichu, Rom pfes n¢j
piehodil kabat a kral byl ptikryty od hlavy az k pat€. ,,JJejda, cikdne, kde ses naucil tak krasné
prikrejvat?* pta se kral.

,V nouzi se nauci§ vSemu,” povida Rom. Doma mé¢l jednu kratkou roztrhanou deku, a tak
védel, jak se musi ¢loveék prikryt, aby mu nebyla zima. A proto se fika: Natahuj nohy podle
toho, jak dlouhou mas deku. A tak udé€lal krdl Roma ministrem, a jestli neumieli, zijou

dodnes.

1. Zaci napisi volnym psanim: KDO JE CHYTRY CLOVEK.
2. Zaci usuzuji, o &em asi bude ptibéh s nadzvem ,,Natahuj nohy podle toho, jak

dlouhou mas deku®.

21 M. Hiibschmannova: Hin man ajsi haj, so... Romské hadanky, Fortuna 2003.
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3. Navazi Cetbou ¢asti textu konciciho vétou: ,,Panové,” povida kral, ,,kdo mé tim kabatem

ptikryje tak, aby mi neCouhaly ani ruce, ani nohy, toho udélam ministrem.*

4. 74ci se pokusi o rekonstrukcei situace. Vezmou si bundu, svetr, kabat. Zvoli krale,

ke kterému se budou chovat s uctou, a pokusi se ho piikryt tak, jak zada kral

v textu. Pfedtim necha uéitel zaky odhadnout, jak situace dopadne. Zaci vyjadii

svoje nazory a navrhy.

ZkuSenosti dobré praxe pfi praci se zaky:

V 9. tfid€ jsou tii romsti zaci. Nic¢im se neliSi od ostatnich. Déti ve tfideé jsem se
zeptala, jaky maji nazor na vzdélani. Jelikoz maji podané ptfihlasky na stfedni $koly,
povazuji vsichni za dulezité se na svoji vybranou skolu dostat. Alespoii jeden obor na
prihlasce je ten, ktery si zaci vybrali sami, protoze o né& maji skuteCny zajem.
Diskutovali jsme o dulezitosti vzdélani a dosli jsme k zavéru, ze je pro né vzdélani
dilezité, aby mohli v budoucnu délat praci, kterou cht&ji. Vyznam slova a dilezitost
vzdélani vSichni Zaci spravné pochopili. V ramci aktivity se zaci zamysleli nad
pojmem ,.chytry ¢loveék®. Kazdy vidél chytrost v néfem jiném, napf. chytry je
jednickaf ve Skole, ¢lov€k vykonavajici dobfe placené povolani, Elovek, ktery vymysli
néco zajimavého, nebo prosté ten, kdo umi druhému pomoci. Do diskuze na toto téma

se zapojili vSichni Z4ci.

V 8. tfidé mame dva romské Zzaky, ktefi opakovali 7. ro¢nik. Pivodné chtéli
pokracovat do 9. tfidy, ale po pololeti se rozhodli, Ze si podaji pfihlasky na stfedni
Skolu. Cast hodiny ob&anské vychovy jsme vénovali seznameni se s piiruckou
0 stfednich Skolach, orientovali se v ni a vyhleddvali vhodné obory pro Zaky
s neukonéenou 9. tfidou. Protoze méli oba znacnou absenci, nebyli v 1. pololeti
z nékolika pfedmétu hodnoceni. Dalo mi zna¢nou praci piesvédcit je, aby do téchto
pfedméth alespont néco udélali a dostali znamku.

Rozhodnuti k ukonceni $kolni dochazky bylo pro mé& dost ptekvapivé, nicméné oba
uvadeéli, Ze jejich stejné stafi kamaradi uz budou vychazet, proto ve Skole nezlistanou
ani oni. Chodit dal na stfedni $kolu zna¢né zavisi na rodinném prostiedi: Rodice
prvniho zdka oba pracuji, takze predpokladaji, Ze také on bude mit zaméstnani.
Druhému zékovi je to vlastné jedno. Otec nepracuje a jemu samému jde jen o to, aby

na néj rodic¢e dostavali ptidavky. Je presvédcen, Ze penize n¢jak ziska i bez prace.
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Tteti zak romského pivodu chodi pravidelné do Skoly. Ackoli ma slabé vysledky
V matematice, na konci prazdnin vzdy udéla opravnou zkousku a postupuje se tiidou.

Zvlaste jeho matka dba na to, aby zdarné dokoncil zakladni skolu.

Pani ucitelka ¢eského jazyka a literatury k tomuto tématu napsala: ,,U¢im Cesky jazyk
a literaturu, a to neni pro romské déti urcit¢ snadné. Z hlediska jazyka pozoruji horsi
slovni zasobu, vyslovnost a vétSina ma kromé pravopisu problémy s tim, Ze nerozezna
spravn¢ kratké a dlouhé samohlasky.

Necist knihy je dnes obecné v méde i v neromskych tfidach, takze tady tomu neni
jinak. BohuZzel i Sikovnym détem, kterych neni malo, chybi v tomhle sméru doma
zazemi, knihy téméf nebo viibec nemaji, nedostavaji je k Vanocim ani kK narozeninam,
do knihovny chodi malokdo. Takze vytvofit referat o prectené knize je nerealné.
Vétsinou je jejich jedingm ¢tenim Cteni ve Skole, které je potom samoziejmé i ve
vys§ich ro¢nicich u mnoha déti slabé.

Co se ty€e zajmu rodicl, cesky jazyk spole¢né s matematikou byva povaZovan za
hlavni pfedméty, piesto jsem se na tiidnich schiizkach nesetkala s rodic¢i ani jednoho
ze svych zaka, kteti by se pfisli zeptat, jak jejich dité prospiva v ¢eském jazyce.

Prace doma je u vétSiny zakl Z4dna nebo velmi slabd. Viceméné zaleZi na zakovi, zda
je studijni typ, pak pracuje a snazi se, nebo je mu to jedno. Vliv rodicii na vysledky
Skolni prace neni pfili§ velky. Obcas je nékdo motivovan penézi jako odménou za

p€kné zndmky.*
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14. Specifika vzdélavani romskych Zaku

Nejvétsim problémem neuspéchu romskych déti prichdzejicich do prvni tfidy je
nepfipravenost nejen na Skolu, ale i na souziti s majoritni spolecnosti. Déti neuméji zakladni
dovednosti, neznaji zékladni pojmy, které ostatni déti ziskaly bud v roding€, nebo ve Skolce. Je
mnoho romskych rodici, ktefi by svému ditéti se Skolou pomoci chtéli, ale jejich snahy
mohou ztroskotat na nedostatku vzdélani, nepochopeni situace a nedostatku financnich

prostiedki. Je ale i mnoho takovych rodic¢i, kteti o dité ve Skole zajem viibec nemayji.

Teorie pro pedagoqy

Kazdé dité bez ohledu na prislusnost k narodu, rase ¢i nabozenskému vyznani ma pravo na
vzdélani, které ma byt zamereno na plny rozvoj jeho osobnosti. (OSN, Charta lidskych prav
10. 2. 1948)

Romské dit¢ se da snadno ovlivnit a dovede se rychle nadchnout iluzi. VétSinou nebyva
trpélivé ani svédomité. Romské dité miva jiny ptistup K plnéni ukolt, prevlada u néj aktualni
potieba piijemnosti bez ohledu na disledky. Nedok4Ze se chovat poZadovanym zplsobem,
protoZze mu to piinaSi omezeni. Vysledkem interakce vrozenych dispozic a specifického

plusobeni romské subkultury je nezdrzenlivost, vybusnost, sklon k pfedveidivosti.22

Vzdélavani romskych déti v ¢eskych Skoléch je tieba vnimat jako problém, jehoZ feSeni mize

v 7 , . . v . . ve,r , . . . . 2
do znatné miry ovlivnit souasnou situaci souZiti romské minority s majoritou.?

Skola je instituce, ktera ma piedpoklady podporovat rozvoj osobnosti jedince. Skolni vzd&lani
neexistuje osamocen¢, paralelné se Skolou piisobi i jiné¢ vzdélavaci instituce a zdroje. Je to
nejblizsi sociokulturni prostl’edz'.24

Tim, ze Romové uznavaji jiné hodnoty nez majorita, prohlubuje se mezi ¢eskym a romskym

vvvvvv

22 Moravcova, M., Bartotiova M., Piedskolni vzd&lavani u déti romského etnika. Bakalaiska prace, PdF MU,
2006

% Balabanova, H.: Romské déti v systému Seského zékladniho §kolstvi a jejich nasledna profesionalni p¥iprava
a uplatnéni. In.: Romové v Ceské republice (1945-1998). 1. vyd. Socioklub, Praha 1999. s. 333-351. ISBN 80-
902260-7-8.

% Bartofiova M. Soucasné trendy v edukaci déti a zak se specidlnimi vzd&lavacimi potiebami v Ceské
republice. 1. vyd. Brno: MSD, spol. s r. 0. Skorkovského 70a, 2005, 187 s. ISBN 80-86633-37-3
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vzdé¢lavani je na jejich hodnotovém Zebiicku nékde hluboko pod touhou ziskat pro svoji
rodinu co nejvice penéz. To ov§em neznamena, ze by si nevazili vzdélanych lidi. Vzdélanymi
lidmi ze své komunity se radi chlubi.

Nékteré romské déti zazivaji §kolni netispéch jiz v 1. roéniku zakladni $koly. Skola by méla
k takovému zakovi piistupovat individualné a vytvaiet podpurna opatieni.

Jednou z pfi¢in niz§i vzdélanostni trovné romskych déti je nedostatecnd znalost jazyka
majoritni spolecnosti. VéEtSina romskych déti mluvi tzv. romskym etnolektem Cestiny.
V dusledku rychlého Skolniho tempa se jazykova bariéra déti prohlubuje. Dité, které postupné
ztraci kontakt s ucitelem, protoZe mu nerozumi, se piestane brzy zajimat o Skolni préci.
Pravdou oviem je, Ze Romové jsou obéané CR, jejimz Gfednim jazykem je Getina a je pro né
Zivotné diilezité se naucit dobie Cesky.

r wvr

Podminky vzdélavani zaki se socialnim znevyhodnénim

Pro uspésné vzdélavani zakl z kulturné odlisného a socialné znevyhodiujiciho prostredi je
nejdulezitéjSim Cinitelem predevsim ucitel, ktery své zaky i jejich rodinné prostiedi dobfe zna,
dovede volit vhodné piistupy a vytvatet ve tfid€ 1 ve Skole ptiznivé spolecenské klima.

Skola musi respektovat nejlepsi zajmy ditéte. Musi tedy vyuzivat vyukové postupy vhodné
pro rozmanité ucebni styly zakl a rizné zplsoby organizace vyuky, planovat vyuku tak, aby
vychazela ze zajmi, zkusSenosti a potieb zaki raznych kultur, etnik a socidlniho prostiedi.

Pro GspéSné vzdélavani zakd se socidlnim znevyhodnénim je potiebné zabezpecit tyto

podminky:25

e individualni nebo skupinovou péci

e pfipravné tfidy

e pomoc asistenta pedagoga

e mensi pocet Zakl ve tfide

e odpovidajici metody a formy prace

e specifické ucebnice a materialy

e pravidelnou komunikaci a zpétnou vazbu

e spolupraci s psychologem, specidlnim pedagogem, etopedem, socidlnim

pracovnikem, pfipadné¢ s dal$imi odborniky

Z RVP ZV 2005
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Nabidka aktivit pro zaky

Aktivita 1: Komiks

K tomuto tématu doporudujeme pro praci se zaky skvély komiks® spojujici romskou
soucasnost a historii (Komiks o romské historii, reedice 2010). Po diskuzi, kterou urcité
komiks vyvola, mohou Zaci ve skupindch hovofit o jednotlivych obdobich historie Romu

a zakreslit casovou osu historickych meznikd.

Aktivita 2: Historie romského naroda
Pomiicky: projektor, notebook, interaktivni tabule
Cil:
e seznamit zaky s historii romského naroda
e predstavit zdkladni atributy Zivota Romt (vlajka, hymna)
e poskytnout pravdivé informace o romském narodé
e pomoci détem vytvofit si vlastni ndzor na danou problematiku
e predchazet predsudkiim a negativnim stereotyptim
e vybudovat v détech toleranci k narodnostnim mensinam
Zaky kratce seznamime s historii romského naroda, predstavime jim zakladni atributy Zivota

Romu (vlajka, hymna). Nasleduje diskuze.

ZkuSenosti dobré praxe pfi praci se zaky

e V6. tfid¢ jsme diskutovali o pojmu vzdé€lani, co si pod tim Zaci predstavuji. Déle jsme
ptesli k tomu, jestli a pro¢ je vzdélani dulezité a co je potieba udélat, abychom ziskali
uréity stupett vzdélani. Zaci hovofili o tom, &im by v budoucnu chtéli byt, jestli chodi
radi do Skoly. Zavérem se vSichni shodli na tom, Ze vzdélani je v dneSni dob& velmi
dilezité, ze je potieba nejen chodit do Skoly, ale pfipravovat se i doma, coz, jak mnozi
sami pfiznali, ,,se jim mnohdy nechce”. VSichni Zaci by po zakladni Skole radi

pokracovali dale ve studiu at’ uzZ na odborném ucilisti nebo na stfedni Skole.

e Nasi tfidu navstévuje nckolik romskym Zzakl, proto jsme méli tu moZznost si

povypravét o tom, jak ziji romské rodiny, jaké jsou jejich zvyky, tradi¢ni jidla,

% http://www.drom.cz/cs/drom-romske-stredisko/projekty/
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vzdélani a ve ostatni, co se tyka romské kultury. Zaky tato diskuze velmi zaujala a
zajimali se o vSe z prostiedi romskych spoluzakl. Nakonec jsme si piecetli komiks,

kde se objevuje i romsky jazyk.

Vzhledem k tomu, Ze jsem tfidni v 9. ro¢niku, je pojem vzdélani, vzdélavani na
dennim potadku. S zaky jsme si vysvétlili a probrali dalezité aspekty potiebné ke
vzdélavani. Probrali jsme, zda je dulezité mit vzdélani a diskutovali jsme také o
systému $kolstvi, pfipravé zakd na vyucovani apod. Pobavili jsme se o jejich snech,
jaké mayji cile tykajici se vzdélani, co chtéji délat. Na zavér jsme se shodli, ze vzdélani
je dilezité pro kazdého jedince z nasi spolecnosti a Ze je tfeba stale rozSifovat své

obzory.
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15. Nabozensky prozitek, nabozZenské tradice a soucasnost

Cilem tohoto tématu je péstovani vztahu k tradicim, rozvijeni osobnosti zdka a napomahani
chapani okolniho svéta. UCcitelé buduji a rozvijeji v détech moralni principy, jako jsou
pozitivni chovani, rozvoj smyslu pro duchovni hodnoty a snahy o vytvofeni dobrého

a bezpecného prostiedi ve skole.

Teorie pro pedagoqy

Nabozenstvi je i v dnesni dob¢ hodné diskutovanym tématem. Stale existuji lidé, ktefi si i pres
veédecky pokrok a rozvoj techniky nedokazi nékteré skutecnosti vysvétlit. Lidstvo bude
pravdépodobné navzdy pétrat po okolnostech vzniku svéta a lidské existence. Lidé stale
hledaji odpovédi a touzi zjistit, co je po smrti ¢ekd. Proto je ndbozenstvi, které po mnoho
generaci na podobné otazky odpovida, stale neodmyslitelnou soucasti lidské spolecnosti
a historie svéta. Nabozenstvi je fenomén, ktery i v dnesni pokrokové dobé poskytuje mnoha
lidem nadé&ji a odpovédi na Zivotni otazky.

Ponechdvame na rozhodnuti uciteldi, jak budou v tématu dale pokracovat, zda budou se zaky
diskutovat o vife, o nabozenské svobod¢ a toleranci. Mohou se zaky diskutovat o respektu
k nabozenskému vyznani, o hlavnich nabozenskych smérech. Zaci mohou polozit uditeli
otazku ,,Jste tolerantni? Respektujete viru jinych lidi?* a diskutovat mezi sebou k tématu

nabozenskych tradic.

Nabidka aktivit pro zaky

Aktivita 1: Kritické my3leni*’

Piectéte si ¢lanek o udrzovani nabozenskych tradic u nas, které jsou v mnoha regionech na
Moravé i v Cechach spjaty s bohatymi lidovymi tradicemi a nosenim lidovych kroji. Po
precteni miZete se zaky diskutovat o tom, jaké oni sami znaji naboZenské tradice, poutni

mista, naboZenské obfady. MlZete navazat na jejich znalosti z déjepisu a dalSich pfedméti.

27 http://hodoninsko.eu/cs/turisticke-info/tradice-zvyklosti/naboenske-tradice


http://hodoninsko.eu/cs/turisticke-info/tradice-zvyklosti/naboenske-tradice
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Aktivita 2: Téma pro komunitni kruh

Ucitel v komunitnim kruhu, nebo Vv duvérné atmosféfe ve tfidé hovoii se zaky na téma:

Moralni hodnoty, pozitivni vychova, vytvoreni dobrého a bezpecného prostiedi ve Skole.

Aktivita 3: Prace ve skupiné

Utitel predlozi kazdé skuping obrazky naboZenskych symbolii. Zaci maji za tikol poznat,

o0 jaké nabozenstvi se jedna. Nasledné miuize probéhnout diskuze Kk jednotlivym naboZenstvim.

ZkuSenosti dobré praxe pii praci se zaky

Préci s détmi k tomuto tématu jsme zalozili na besedach, diskuzich a aktivitach, které
byly soucasti tfidnickych hodin a dalSich pfedmétl, zejména obcanské vychovy,
déjepisu a ceského jazyka. V besedach jsme hovofili o riznosti a soucasné jednotnosti
vSech hlavnich svétovych naboZenstvi. Zaky velmi zaujalo poznavani symboli

typickych pro jednotliva ndbozenstvi.

V hodin€ jsme se rozdélili do ctyf skupin a kazda dostala na listku zpracované
nejdilezitéjsi informace o svétovych nabozenstvich — kiestanstvi, islamu, budhismu
a judaismu. Vzhledem k tomu, Ze se jedna o Sestaky, jednotliva nabozenstvi jsme si
pouze priblizili, v€etné symbolil, a nepousteli se do aktivit, kde jsou jiz potieba urcité
znalosti. Spole¢né jsme jesté pohovoiili o sektach. Piekvapilo mé, Ze n¢které déti znaji
ze zprav mnoho o Zivoté sekt a rovnéz se zminily o hrozivych koncich Zivota ¢lenti

nékterych sekt.

V ob&anské vychové v 7. roéniku jsme hovofili o tématu svétova nabozenstvi. Zaky
toto téma zajima, velice dobie se zapojili do poznavani symboli riiznych nabozenstvi.
Néktefi maji vlastni znalosti o kiest’anstvi, nebot’ pochazeji z katolické rodiny.

Islam poznavali podle obleceni Zen, protoZe se s tim mohou setkat i v naSich ulicich.
Nékteré poznatky o judaismu maji z literatury, nebot’ v letoSnim roce probiraji bibli

a biblické pfib&éhy. Tématu nabozenské manipulace se budeme vénovat v dalSich

navazujicich hodinéch.
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16. Kiest’anstvi v Ceské republice

Cilem tohoto projektového vzd€lavani v oblasti multikultury je hlubsi pohled na kiestanstvi
a s nim souvisejici tradice a zvyky. Diskuze K tomuto tématu ma vést k poznani, toleranci
a respektu. Téma doporucujeme zaradit vV obdobi Vanoc, kdy tradice kiestanstvi a jeho

historii vnima vétsina z nas nejsilnéji.

Teorie pro pedagoqy

Ve svéte se v soucasné dobé vyskytuji Ctyfi zdkladni ndbozenské sméry
e kiestanstvi
e judaismus
e islam

e budhismus

Kfrestanstvi je (vedle zidovstvi a isldmu) jedno ze tfi monoteistickych nabozenstvi.

Soucasna situace

Ceska republika patii mezi nejsekularizovangj§i staty na svété. Vsichni nasi sousedé maji
mnohonasobné vyssi stupen obecné religiozity. U nas déti z véficich rodin svou naboZenskou
ptislusnost obvykle neprojevuji, casto se za ni do jisté miry stydi, pfipadné jsou rady, kdyz se
jim spoluzaci neposmivaji a kdyZz jim ,,odpusti“ ¢1 ,.,toleruji*, Ze ony nebo jejich rodice jsou

vérici.?®

Nabidka aktivit pro zaky

Pokud chcete vyuzit toto téma opravdu vano¢né, nahlédnéte do souboru materiald na webu
http://deti.vira.cz/Bible-pro-deti/Stary-zakon/Noe-1

http://deti.vira.cz/Bible-pro-deti

Najdete tam omalovanky, vano¢ni pfibéhy a dals§i vanocni inspiraci z webovych stranek, které
obzvlasté v 6. a 7. rocniku udélaji zaktiim radost. K tomu patii i povidani o kiest'anskych

Vanocich (Aktivita 3).

% http://www.czechkid.cz/si1100.html


http://deti.vira.cz/Bible-pro-deti/Stary-zakon/Noe-1
http://deti.vira.cz/Bible-pro-deti
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Aktivita 1: Moje kostka, tvoje kostka

Cil: Prozkoumat vlastni identitu a proces jeji tvorby

Popis aktivity: 1. Kazdy ucastnik dostane jednu rozlozenou papirovou kostku a na kazdou
jeji stranu piSe odpovéd’ na otdzku ,,Kdo jsi?*, ,, Jaké hodnoty jsou pro tebe dillezité?* Poté
kostku slepi.

2. Utastnici se rozdéli do malych skupin. Ve skupinach téastnici jeden po druhém hazeji svou
kostkou (v ptipadé, ze nechtéji nechat hrat nahodu, vyberou si jednu jeji stranu, o které chtéji
mluvit) a vZdy kratce popisi, co pro né ta ktera kategorie znamena.

Pozn.: Doptedu je potieba ucastniky upozornit na to, ze maji hovofit jen o tom, o ¢em se jim
hovorit skute¢né chce.

Zéavéretna reflexe probiha s celou tfidou. Jde o to dobrat se toho, které kategorie ucastnici

povazovali pii odpovédi na otazku ,,Kdo jsi?* za dulezité.

Aktivita 2: Co vime o kiest’anstvi

Dovedete spravné priradit?

ATMAKT ZRTEAE AJN VAPLE2

Pocestny kazatel, Predstavitel nejvy3si

Zakladatelka hodnosti cirkve

misionarského fadu,

kiestan, zrazen a
ukfiZovan, posmrtné
nanebevzeti

pracovala pro chudé

otec”
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Aktivita 3: Komunitni kruh k adventu a kK Vanocim
Komunitni kruh: Povidani o adventu a Vanocich jako kiestanskych svétcich, vyroba betlému,
pro¢ si davame darky, symboly vanoc a kiestanstvi, pomoc potiebnym, osamélym a starym

lidem, mtizeme si spolecn¢ piecist nize uvedené texty a hovoftit o nich.

ADVENT
Plaminek prvni svi¢ky na adventnim vénci oznamuje zacatek nového liturgického roku a také
jeho prvniho obdobi: ¢ekani na Véanoce. Kazdou ze ¢ty adventnich ned€li se na vénci

zapaluje jedna svicka navic. Az se rozhoii viechny &tyfi, bude blizko Stédry den.

VANOCE

Vénoce jsou opravdu velikymi kiestanskymi svatky. Zacinaji 25. prosince slavnosti Narozeni
Pang. Starym ¢eskym jménem se ji #ika Bozi hod vanocni. Ale prvni svateéni chvili je Stédry
den 24. prosince. Ke kiestanskym slavnostem totiz vzdycky patii uz piedchozi vecer.
Vano¢ni doba pak trva skoro tfi tydny - do svatku Kitu Pané, ktery je v nedéli po 6. lednu.
ptipravy, pro¢ se zdobi stromecek a stavi jesli€ky, pro¢ chodime na slavnostni bohosluzby,
zpivame koledy, prostirame svate¢ni stil a s laskou ptipravujeme darky?

JeziSovo narozeni se zadina oslavovat pravé na Stédry den. Lidé jdou do kostela na misi,

vSechno je slavnostni, je tam postaveny betlém, zpivaji se koledy.

ZkuSenosti dobré praxe pfi praci se zaky

e V hodin¢ obcanské vychovy jsme se vénovali tradici vano¢nich svatkl, které jsou
svazany s biblickym ptibéhem o narozeni JeziSe. Navazali jsme na ukéazku
z Biblickych pfibéht od Ivana Olbrachta, kterou jsme se zaky cetli v literatute. JeZis
tam vysvétluje, pro¢ piisSel na svét. Diskutovali jsme o jeho sdé€lenich ,,Abych §ifil
pravdu.“, , Abych spasil svét.“ Zaci se mohli vyjadfit k tomu, co povazuji
V kiestanstvi za dulezité, co jim piipadd v dneSnim svété jako prezitek. Co si mysli
0 lidech, kteti nevéfi, co naopak o véticich? Dostali jsme az k nabozenskym valkam
ve stfedovéku a vysvétlili si tak nebezpe¢i nabozenské nesndSenlivosti. Na téma
budeme navazovat vV literatufe, kde se dostaneme k Husitské kronice a ke $kodam,

které v ceském kralovstvi napéachaly husitské valky.
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V 8. tfid¢ jsme na toto téma diskutovali v komunitnim kruhu. Nejdiive jsme si fekli,
co vime o nabozenstvi, jaké sméry zname. Poté jsme si objasnili nabozenské sméry:
ktestanstvi, judaismus, islam i budhismus. Po diskuzi o jednotlivych smérech
a zékladnich znacich jsme se pustili do pfifazovani znamych osobnosti do jednotlivych

nabozenskych sméru.

Timto tématem jsme se V 9. ro¢niku zabyvali v hodinach literatury i1 slohu. Snazili
jsme se 0 pochopeni historickych souvislosti. Zaky hodn& zaujaly lidové vanoéni

zvyky Vv nasi vlasti ve srovnani se zvyky okolnich i vzdalengjSich zemi Evropy.

O kiestanstvi jsme si povidali v hodiné dé&jepisu vramci hlavnich svétovych
nabozenstvi, kdy jsme si vysvétlovali jejich vznik a jednotlivé rozdily mezi nimi.
Vykladali jsme si, Ze pfijeti kiestanstvi piedchéazely rozlicné pohanské piedstavy,
které se v hlavach lidi udrzely jesté¢ dlouho po jeho pfijeti. Déti se dozvédély o Velké
Moravé¢, Konstantinu a Metod&jovi. Naucili jsme se také rozpoznat rozdily mezi
zapadni a vychodni vétvi kiest'anstvi. Se tfidou jsme si povidali o tom, kdo z nich je
vétici a kdo nevéfici a pro€. Zajimal je také milj osobni ndzor. Za domaci kol dostali
najit si v knize nebo na internetu Desatero bozich ptikdzani a donést je do hodiny
déjepisu. Posléze jsme je ve tiid€ rozebirali a vysvétlovali si je. Tiidu veelku toto téma

zaujalo.

Toto téma jsem zafadila do vyuky v adventni dobé. Vzdyt Vanoce patii mezi
nejvyznamngj$i kiestanské svatky. Pomoci mysSlenkové mapy jsme zapsali vSechny
pojmy, které se k tomuto naboZenstvi vztahuji - Buh, kiiz, kostel, bible, bohosluzba
apod. Nektefi Zaci jiz mnohé znali z pocatkl kiestanstvi na naSem uzemi. Béhem
spoleného vypradvéni nenastala zadna situace, kdy by se né¢kdo nevhodnou
poznamkou vyjadfil na adresu véficich ¢i néjakym zplisobem zleh¢oval ndbozenskou

viru.
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17. Islam, manzelstvi a rodina v islamu

Toto téma je velmi pfinosné pro vychovu déti k toleranci a k prevenci rasismu a xenofobie.
Diskuze k tématu vede k toleranci a respektu k jednotlivym kulturdm a s nimi souvisejicim

zvyklostem a kulturnim tradicim na celém svéte.

Cilem pedagoga je zapojovani multikulturnich prvkd do vzdélavaciho procesu a integrace
zaku-cizinci. Prioritou v ramci tohoto procesu je dozvidat se o tradicich, hodnotach
a kulturach nejen vlastniho, ale i jinych narodl, abychom tak napomohli jejich vzajemné

toleranci.

Teorie pro pedagoqy

Islam v Ceské republice

K pestrosti muslimskych spole¢enstvi ve svété prispiva i Ceska republika. U nas Zije vice neZ
deset tisic lidi, ktefi se povazuji za muslimy. Mnoho z nich se narodilo v zemich, jejichz
spolecnost je vétsinove islamska. Ke kulturnim a duchovnim tradicim maji ale rizny vztah.
Nektefi se snazi dodrzovat pravidla islamu a kulturni zvyklosti muslimt, jak nejvice jim to
zivot v zemi, kterd neni vétSinové muslimska, umoziuje: doma nebo tieba i na pracovisti si
vytvareji podminky pro denni modlitby, nakupuji potraviny, které jsou halal (povolené podle
Sarije), na vefejnost vychazeji v odévu, ktery vyjadifuje jejich podiizeni Bohu a vztah
k manzelskému protéjsku, dodrzuji plst v mésici ramadéan, ucastni se spole¢nych modliteb
v meSitach apod. Jini z islamu respektuji spiSe jeho mravni nez ritudlni pozadavky a néktefi
muslimové na viditelny duchovni zivot v sekuldrnim prostiedi Ceské spoleCnosti Uplné
rezignuji. K patecnim spolenym modlitb&m a na oslavu svatkd jich najde cestu vice nez
jeden tisic. V mesitach a islamskych centrech se k nim pfidavaji témét Ctyfi stovky muslimd,
ktefi se narodili u nés a ktefi k islamu konvertovali. Je mezi nimi vice Zen, pfedevSim téch,

, . « s o . . roox r 2
které se provdaly za muslimy. Poet muslim@i u nas velmi mirng, ale vytrvale stoupa.”

Zhttp://www.pontis.cz/e_download.php?file=data/editor/71cs_22.pdf&original=Modul+pro+%C5%BE%C3%A
1ky+-+Men%C5%Aliny+v+%C4%8CR+-
+zvyky+oby%C4%8Deje+kultura+%28multikulturn%C3%AD+v%C3%BDchova%29.pdf
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ManZelstvi a rodina v islamu

Rodina: V islamské kultuie je rodina jednou z centralnich hodnot, je zakladnim prvkem
a stavebnim kamenem obce muslimt. Spolecenské a kulturni prostfedi, z n¢hoz se islam
zrodil (tzv. predisldmska Arabie), bylo uspotfadano siln€ patriarchdln€, zena byla pokladana
vicemén¢ za majetek muze, tj. nejprve otce, pozd¢ji manzela. Proto se zde praktikovalo tzv.
,»odkladani dévcéatek*: narozeni hol¢icky znamenalo ekonomickou zatéz pro rodinu, proto se
jich rodiny nékdy zbavovaly tim, ze je odlozily a nechaly zemfit. Vzhledem k tomuto
kulturnimu kontextu plsobi Mohamedovo pojeti postaveni a distojnosti zeny velmi
revoluéné. Zakazal odkladani dévcatek, zakdzal neomezenou polygamii. Je o ném znamo, ze
povzbuzoval muslimské muze k laskavosti a ohleduplnosti vii¢i zendm, sdm choval nejvyssi
tictu k své prvni manzelce ChadidZe ¢&i ke své dcefi Fatimg. Zena je v koranu postavena na
rovel muZi jakoZto BoZi stvofeni. Je také vysoce cténa jako matka, vychovatelka déti
a strazkyné rodinného krbu. Nicméné vztahy Zzen a muzi v tradiénich islamskych

spole¢nostech nejsou z dnesniho evropského hlediska rovnopravné.*

Manzelstvi: Tradi¢ni islam dovoluje muzim instituci tetragynie, muslim tedy miize mit jednu
az ¢tyfi manzelky. V koranu se vSak hovoii o tom, Ze je musi vSechny stejné milovat, coz je,
jak k4 koran na jiném misté, v podstaté nemozné. Zena v islamu oviem smi mit jen jednoho
manzela. Vzhledem k tomu, Ze k jejimu poslani patfi matetstvi, islam neschvaluje ani
staropanenstvi ani celibat (to se tyka muzil i Zen). V tradi¢nich islamskych spolecnostech se
dodnes chape manzelstvi jako smlouva mezi dv€éma rodinami. Iniciativni jsou v této véci
Casto rodice, ne dva mladi lidé. Pozehnani rodict je kazdopadné nesmirné dulezité, nejde jen
o soukromou véc dvou mladych lidi. Rodina je v tradi¢nim islamu totiz dodnes piedevsim tzv.
roz$ifenou rodinou, tedy vicegeneracni skupinou piibuzenstva (v€etné stryci, tet, bratranct,
sestfenic atd.).

Protoze autorita v rodiné patii jednozna¢né muzi, mize si muslim vzit nemuslimku (patii-li
ovSem k ,lidu knihy*“, tedy je zidovka ¢i kiestanka). ManZelka v takovém ptipadé¢ nemusi
konvertovat k isldmu. OvSem opacné€ to nefunguje: muslimka si nesmi vzit nemuslima,

podminkou takového snatku by byla Zenichova konverze k islamu.

Ohttp://www.pontis.cz/e_download.php?file=data/editor/71cs_22.pdf&original=Modul+pro+%C5%BE%C3%A
1ky+-+Men%C5%Aliny+v+%C4%8CR+-
+zvyky+oby%C4%8Deje+kultura+%28multikulturn%C3%AD+v%C3%BDchova%29.pdf
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Situace Zeny v islamské rodiné a spoleCnosti tedy neni zoufald ¢i bezvychodna. Postaveni
muzli je ovSem snaze zneuzitelné, pokud se k Zendm nechovaji tak, jak jim to jejich

ey P .31
nabozenstvi ptikazuje.

Nabidka aktivit pro Zaky

Aktivita 1: Historie brnénské mesity*
Aktivita 2: Vezmes si mé? Ani nahodou!* (téma k diskuzi se zaky)

Jozo: Tak co Jami, co fikas na evropsky kocky?

Jami: No, blondyny to jo, ty u nas nemame.

Jozo: A co Cesky nebo Slovenky?

Jami: No6ooo.

Jozo: Co nooo, co tiecba Magda. Ta ptece v téch brejlich nevypada viibec $patné...

Jami: Docela dobry... To jo. Jenze ja to nemam tak jednoduchy...

Jozo: Pockej, jak to myslis? Tak ji n€kam pozvi, ne?

Jami: To bych moh, ale vzit si musim stejné muslimku...

Jozo: Coze? To si d¢las srandu... ze jo..

Jami: Pro¢. Vzdyt je to normalka...

JoZo: Nasi se tvari, jako Ze jsou strasné tolerantni. Ale kdyz jsem jednou fekl, Ze se mi docela
libi Andrea, hned do mé zacali hucet, Ze je Romka a ze bude brzo oskliva, a i kdyZ je ona
milé, tak mé rodinu a oni uz maji kradeni a lenost v genech.

Olga: Ahoj, co tady fesite?

JoZo: No tebe pieci.

Olga: Jakto?

Jozo: Jestli jsou blondyny lepsi neZ muslimky a jestli by si t€ Jami mohl vzit.

Olga: To by mé ale nasi fakt pterazili.

Jami: A to jako pro&? Zadny chlapi nejsou tak dobry jako Arabové.

Olga: Jasné. Zaviou zenu doma, hodi ji hadr pfes hlavu a nedovoli ji pracovat. A ja fakt

nechci osm déti. A tebe bych stejné nechtéla.

*! tamté
%2 http://www.mesita.cz/node/3
% http://www.czechkid.cz/108d.html



80

Jami: Draha Olgo, tos piehnala. Ja bych taky nechtél holku, o které nevim, jak pod tim
makeupem vypada.

Jami v rozhovoru rika: ,,Jenze ja to nemam tak jednoduchy. (tj. kdyby si chtél vzit Magdu).
Ano, nema to jednoduché. Ne proto, Ze jako muslim by si nemohl vzit nemuslimku. Jak bylo
Feceno vySe, muslim si nemuslimku vzit muze, protoze jakozto hlava rodiny bude mit
rozhodujici autoritu a bude urcovat nabozenskou identitu celé rodiny vcéetné deti. Vzhledem
k tomu, Ze tradicni islamské spolecnosti jsou na rozdil od Zidovskych (kde je tomu naopak)
patrilinedrni, tzn. Ze pro nabozenskou, etnickou a kulturni identitu je rozhodujici otec, muslim
si smi vzit nemuslimku a ona nemusi konvertovat k islamu. Opacné to ale mozné neni (viz
vySe).

Nicméné, protoze v islamském tradicnim pojeti rodiny je hlas rodicii ve volbé resp. urceni
Zivotniho partnera nesmirné diilezity, mohl by Jami narazit ne na naboZensky zdakaz, ale na
nevili rodici. Z hlediska islamu je etnicky puvod manzelii naprosto irelevantni, rodice by
ovsem mohli chtit pro své dité partnera téhoz etnického piivodu. Pro koran ovsem etnicke
rozdily neexistuji, resp. jsou v porovnadni s otazkou nabozZenstvi naprosto zanedbatelné.

V pristehovaleckych komunitach byvaji ovsem nékdy tradicni rodinné vazby oslabeny, mladi
tvari v tvar vétsinové spolecnosti dochazi naopak k utuzeni rodinnych a nabozenskych vazeb
jako ochrana pred rozmélnenim vlastni identity. Takze Jami to moznd opravdu nebude mit
Jjednoduché, pokud se zamiluje do Magdy ¢i Olgy. Ale mozna také ano.

Olga 7ika o postaveni Zeny v tradicni islamské rodiné: “Zaviou zZenu doma, hodi ji hadr pres
hlavu a nedovoli ji pracovat.“ Jak bylo Feceno vyse, omezeni Zeny na prostor domdcnosti je
typické spise pro extrémni podoby islamského fundamentalismu a ve vétsine zemi islamu je
nemyslitelné a protizakonné. Nicméné v tradicnich spolecnostech dale plati urcita omezeni
vzajemného kontaktu muzii a Zen na verejnosti: Skoly byvaji chlapecké a divci (nesmisené), pri
lékarskych vysSetrenich se preferuje, aby Zeny vysetrovaly Zeny (neni-li zbyti, byva u vySetreni
jeste treti osoba atd.), spolecné sportovani a rekreacni aktivity (napr. plavani) byvaji omezeny
(podobné jako jeste celkem neddavno v tradicnich evropskych spolecnostech). V radeé zemi
islamu jsou ovSem dnes Zeny zapojeny do vysoké politiky, vystupuji v médiich atd.

., Hodi ji hadr pres hlavu. *“ Jak bylo Feceno, v koranu se hovori o tom, Ze se Zeny maji oblékat
strizlive a nevyzyvave. Nemaji drazdit muze priléhavym oblecenim. O zavoji, nerkuli ,, kukle

vevr

vyznam, nekteré muslimky (napr. v Turecku) bojuji za své pravo nosit Satek jako vyraz své
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nabozenské prislusnosti. Zavoj (arabsky hidzab, persky cador, turecky turban) ma zahalovat

viasy a siji, v Evropé byl v minulosti celkem obvykly jako znak vdanych ctnostnych Zen,

v podobném smyslu se o ném hovori v Novém zakoné (1.Kor 11).

Jami rika Olze (na téma kosmetiky). ,, Nevim, jak pod tim makeupem vypada. “ K tomu se slusi

poznamenat, ze doma se zdavoj nenosi, Zena ma byt krasna a pritazliva pro svého manZela, smi

a ma se zdobit, uzivat parfemy, sperky atd. Krasa a pritazlivost Zeny vSak v pojeti islamu patri

do soukromi a intimniho Zivota manzelu, nikoli na verejnost.

ZkuSenosti dobré praxe pii praci se zaky

Pedagogové na 2. stupni navédzali na znalosti 74kl z jednotlivych pfedméth
a z ptedchozich multikulturnich témat. Se zdky si povidali o islamskych zemich,
0 postaveni muze a zeny v rodiné i ve spole¢nosti. Na interaktivni tabuli sledovali, ve

kterych statech Ziji pfevazné muslimové. Zaméfili se také na odivani — zejména u Zen.

V 6. ro¢niku jsme si povidali 0 islamu, islamské rodiné, kultufe. Zaci znali pojem
meSita, védeli, jak se muslimové Zijici v naSi republice oblékaji. Velmi pozorné
sledovali dokumentarni filmy o Zivoté déti v zemich s muslimskou kulturou, zejména

reagovali na vyuku a zplisob psani perskym pismem.

V 9. roéniku jsme si povidali o islamu, islamské rodiné a kultufe. Zaci méli znalosti
z déjepisu, ve kterém probirali svétova naboZenstvi. Isldm navic spojovali na rozdil od
mladSich spoluzdkl s terorismem. Konstatovali, Ze isldmsSti fundamentalisté patii
k nejradikalnéjSim predstavitelim islamu, fanatické skupiny prosazuji svoji viru,
chrani svoje nabozenstvi 1 za cenu ztraty vlastniho i jinych Zivota (teroristické ¢iny,
sebevrazedné utoky).

Zaci vétinu aktivit pfijali se zajmem, diskutovali s vyuGujicimi, malovali oblékani
muslimskych Zen, poslouchali piib&éhy z koranu, pozorné sledovali dokumentarni film
o zivoté tamnich déti. Velice zajimavé byly také ptibehy a postiehy zaki, které méli ze
svych zkuSenosti. Nejvice je zaujal ptibéh divky, ktera pochazi ze smiSené rodiny —

tatinek muslim, maminka kiest’anka.
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O tomto tématu jsme hovoftili v 9. ro¢niku. Zacali jsme besedou. Jedna zakyné
piednesla v ramci mimocitankové Cetby referat z autobiografie americké spisovatelky
,Bez dcerky neodejdu“. Déti potom vyjadfovaly svilj nazor na prekvapivy obrat
v chovani muslimského muze ke své kiestanské manzelce. Vsichni se nakonec shodli
na tom, zZe islam, pokud by byl praktikovan jako Cisté nabozenstvi, je laskyplny. To,
zZ¢eho ma soucasna Evropa strach, je neznalost a zaméfovani islamu
s fundamentalismem a uplatiovanim Sarii. Timto pravem se bohuzel fada muslima

stale fidi.

Toto téma jsme probirali se zaky 8. ro¢niku. Na zacatku jsme se spole¢né v kruhu
snazili vzpomenout si na co nejvice véci spojenych s isldamem — nejvice se zaklim
vybavili muslimové, prorok Mohamed, koran jako posvatna kniha islamu. Dale jsme
si povédéli o islamu v CR a debatovali o tom, jestli nékdo z nich zna né&jakého
muslima. Nejvice jsme se zaméfili na informace souvisejici napf. s dennimi
povinnostmi. Malo pochopitelny byl pro zadky pozadavek, aby mély Zeny zahaleny

oblicej.

Pro Zaky 6. ro¢niku neni isldm nezndmym pojmem. V Brné velmi casto potkavaji
zeny, které maji na rozdil od naSich Zen zahaleny oblicej a odliSné obleceni.
Piekvapilo mé, Ze néktefi Zaci védéli, ze v naSem mésté maji stoupenci této viry
i svoji budovu. Seznamila jsem zaky s hlavnimi pojmy, které kislamu patii -
Mohamed, koran, Mekka, muslim, ramadan. Pokusila jsem se také nastinit hlavni
povinnosti muslimi k Bohu. Pro zaky byla zajimavd a ptekvapujici informace

o zakazu necistych pokrmi a alkoholu.
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18. Projevy domaciho nasili v riizném Kkulturnim prostredi

Teorie pro pedagoqy

Skola a oznamovaci povinnost

Pokud ziskd pracovnik Skoly hodnovémym zplisobem poznatky o tom, ze nékdo
pfipravuje, pachd nebo jiz spachal jednéni, které¢ 1ze posoudit jako tyrani ditéte, ma podle
platnych zakoni tzv. oznamovaci povinnost podle § 167 a 168 trestniho zakona. V piipadé
zanedbani této povinnosti nastupuje pro tuto osobu trestni odpoveédnost za nepiekazeni nebo

, , , v 4
neoznameni trestného &inu.’

Co miuzZe délat ucitel, pokud ma podezieni na domaci nasili a zaroven tyrani ditéte

a rodice odmitaji se Skolou komunikovat?

V prvni fadé¢ by se $kola méla snazit komunikovat s obéti domaciho nasili a ptimét ji situaci
v zajmu ditéte feSit — napiiklad odkdzanim na centra pomoci pro obéti doméciho nasili.
Pokud ale rodi¢ odmita komunikovat, ma $kola v piipadé podezieni na trestny ¢in povinnost
dat podnét policii, informovat OSPOD — socidlni pracovnice mulzZe vySetieni ditéte
psychologem natidit. Psycholog ale nesmi dat zpradvu o vySetfeni uciteli bez védomi
rodi¢i. Podnéty je mozné davat i pfimo statnimu zastupitelstvi a jako oznamovatel zadat,
aby byla kola informovana o pfijatych opatienich ve lhiité do 30 dnii. Skola musi popsat
skute¢ny stav, ktery je pfi¢inou podezieni na trestny €in, a samoziejmé vychdzet z okolnosti
a ze situace, jak se o podezieni na spachani trestného ¢inu dozvédéla. Pokud se pozdgji trestny
¢in neprokaze, nemtze byt pracovnik Skoly odsouzen za pomluvu. Navic musi OSPOD

zachovat ml&enlivost o oznamovateli.*

Miize dité samo iniciovat svou ochranu?

Dit¢ miize podle shora uvedeného zdkona poZiddat o ochranu na svou vlastni zadost.
Dité mé pravo pozadat organy socialné pravni ochrany, Skoly, Skolska zafizeni a zdravotnicka
zafizeni o pomoc pii ochrané svého zivota a dalSich svych prév. Tyto organy, pravnické
a fyzické osoby a povétené osoby jsou povinny poskytnout ditéti odpovidajici pomoc. Dite
ma pravo pozadat o pomoc i bez védomi rodi¢i nebo jinych osob odpovédnych za jeho

vychovu.

* http://www.stru.hranet.cz/foto1314/_ruzne/mpp/domnas13.pdf
% http://www.stru.hranet.cz/foto1415/_ruzne/mpp1415.pdf
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Dit¢, které¢ je schopno formulovat své vlastni ndzory, ma pravo pro ucely socialné pravni
ochrany tyto ndzory svobodné vyjadifovat pfi projednavéani vSech zaleZzitosti, které se ho
dotykaji, a to i bez pfitomnosti rodi¢ii nebo jinych osob odpovédnych za vychovu ditéte.
Vyjadreni ditéte se pii projednavani vSech zalezitosti tykajicich se jeho osoby vénuje nalezita
pozornost odpovidajici jeho véku a rozumové vyspélosti. Pfi své ¢innosti bere organ socialné
pravni ochrany v uvahu jednak nejlepsi zajmy ditéte, jednak pfani a pocity ditéte s
ptihlédnutim k jeho v€ku a vyvoji tak, aby nedoslo k ohrozeni nebo naruSeni jeho citového a

psychického vyvoje.

Domaci nasili je chovani, které u jednoho z partnerd zpiisobuje strach z druhého. Uzitim
moci, kterou tento strach vyvolava, kontroluje nasilny partner chovani druhého. Pojem
domaci nasili zahrnuje fyzické, psychické, sexudlni ¢i ekonomické (napf. vynucena izolace)
nasili, k némuz dochdzi mezi blizkymi osobami. Doméci nésili se objevuje mezi lidmi na
vSech trovnich socialniho postaveni nezavisle na vzdé¢lani, ekonomické situaci, rase ¢i

piislusnosti k etnickym skupindm apod.*®

Domaci nasili vV riizném kulturnim prostredi

Domaci nasili neni zalezitosti odlisnosti kultur. Jeho projevy jsou ale v rizném kulturnim
prostiedi jinak vnimany. Tyto podklady by mély pomoci tuto situaci vysvétlit a zpochybnit
obecna nepifesnd vyjadieni, jako napf. ,,islam znerovnopraviuje zeny“, ,,domdci nasili je

zélezitosti muslima* atd.*’

Syndrom CAN®
Syndrom CAN (Child Abuse and Neglect), tedy syndrom tyraného, zneuzivaného
a zanedbavaného ditéte, definovany Zdravotni komisi Rady Evropy v roce 1992, zahrnuje
pfedevsim:

o fyzické tyrani

e psychické tyrani

e zanedbavani

e sexualni nasili

Nabidka aktivit pro zaky

% http://www.stru.hranet.cz/foto1415/_ruzne/mpp1415.pdf
¥ tamté
% http://www.phil.muni.cz/~hump/psychoterapie/deti/Papers/CAN_Fiserova.pdf
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Aktivita 1: Komunitni kruh

Vyberte z nize uvedenych témat to, které je ve vasi tfidé aktualni, a nechte zaky diskutovat ve
skupinach (idealni pocet zakt ve skupiné je 4). Muzete je také nechat ve skupinkach vybrat
téma, o kterém chtéji hovoftit. Vybér tématu mize mnoho vypoveédet o situaci a atmosfére ve
tfidé, mize pomoci fesit kratkodobé 1 dlouhodobé problémy zaki a tfidniho kolektivu.

1. Vztahy a problémy v rodiné

- jaké mohou byt vztahy a problémy v rodiné

- jak miizeme prozivat problémy v roding

- na koho se mtizeme obratit, kdyz s tim potfebujeme pomoci

2. Biti, ublizovani détem

- nikdo nema pravo ublizovat ostatnim, ale n¢kdy se to d¢je

- Co s tim, kdyZ ndm nebo n€komu jinému nékdo ublizuje

- kdo nam muize pomoci
Aktivita 2: Prevence domaciho nasili
Zaci ve skupinkach vytvori letdk K prevenci domaciho nasili. Tiida diskutuje o vzniklych

letacich, Zaci letaCky vyvési ve tfid€ nebo ve Skole na chodbéach.

ZkusSenosti dobré praxe pfi praci se zaky

e Na 2. stupni se ucitelé vénovali tomuto tématu v tiidnickych hodinach a v hodinach
vychovy ke zdravi. Pedagogové vyuzili v praci se zaky zejména komunitni kruh,
mySlenkové mapy a praci ve skupin€. Ve skupinach zéci hovofili o tom, jak pomoci
kamaradovi, kdyz si myslime, Ze je obéti domaciho nasili, na koho se maji v tomto
ptipadé obratit. Zaci vytvofili sit osob a organizaci, které jim mohou pomoci, kdyz
jsou obét'mi nebo se dozveédi o domacim nasili. Na prvnich mistech zaci uvadeli ¢leny

pedagogického sboru, coz svédci o duveéte zaka v ucitele a bezpe¢ném klimatu Skoly.

e O pojmu domaci nasili zaci védi. Kazdy zak ma néjakou zkuSenost od sousedti nebo
vzdalenych ptibuznych. VétSinou se vSak jedna spiSe o hadky a psychické nasili nez
0 vyloZzené fyzické tyrani. Povidali jsme si o tom, jak postupovat v piipad¢ zjiSténi

nasili vroding. Zaci se také seznamili s druhy domaciho nasili. Pozornost byla
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vénovana také postaveni zen v muslimskych zemich, jaka maji omezeni (burka,

chozeni v doprovodu manzela ¢i bratra, kamenovéani za cizolozstvi atp.).

Na toto téma jsme narazili mnohokrat. Podrobné jsme se mu vénovali v 9. rocniku
v hodinach vychovy ke zdravi. Zpocatku se déti vyjadirovaly pisemné (anonymng),
pozdéji se jiz neostychaly o problému hovofit oteviené. Cely tento tematicky blok
jsme zakonéili v CJ pisemnou praci s nazvem: ,,Jakym bych chtél(a) — nechtél(a) byt

rodicem®. Musim fici, ze se k tomuto tématu zaci postavili docela zodpovédné.

Na toto téma jsme diskutovali v osmé tiid€. Zacali jsme si povidat o problémech
v rodiné obecné — ne vsude je rodinné prostiedi klidné, harmonické a bez problémd.
Nejvice v8ak Zaci diskutovali na téma biti a ublizovani détem, at’ uz fyzického nebo
psychického charakteru. Sami Zaci uvedli, Ze problémy v rodin€ maji, ale nikdy nejsou
charakteru biti, ublizovani, snazi se situaci doma vyfesit v klidu, nej¢astéji rozmluvou
s rodi¢i. V ramci diskuze si zaci vybavili i problémy feSené¢ medialni cestou — Kauza
Kufim. Vzpomnéli jsme si i na odbornou pomoc Vv podobé Linky bezpeci. Pokud by
méli obavu svétit se cizimu Cloveéku, sami uvedli, Ze by asi vyhledali pomoc pftes

kamarady, popt. vyucujici ve skole, ke kterym davéru maji.

O tématu domaciho nasili jsme diskutovali ve devaté tiidé. Zaky jsem rozdélila do &tyF
skupin a jeden zéstupce z kazdé skupiny precetl ptibeh. O ném jsme pak diskutovali
(jak na né& ptibéhy puasobi, o rozdilu mezi fyzickym i dusevnim tyrdnim, dalSich
formach domaciho nasili, na koho se obratit v piipadé¢ domaciho nasili atd.). Poté méla
kazda skupina za ukol (pomoci kresby, kolaze, malby atd.) vytvofit letak k prevenci
domaciho nasili, ktery mél obsahovat kontakty na zatizeni, ktera se problematikou
doméciho nésili zabyvaji. Zastupce zkazdé skupiny letdk prezentoval svym

spoluzakiim.
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19. Otazka ¢asu a vztahli mezi generacemi

Toto téma posiluje v zacich pocit soudrznosti rodiny, rozviji v nich socialni kompetence,
empatii, citlivost, posiluje uctu ke star§im generacim a vytvareni povédomi o mezilidskych
moralnich hodnotach. Aktivity rozvijeji prosocialni chovani ve vztahu Kkrodin¢ a ke

spolecnosti a také respekt k pravidlim vzéjemného rodinného souziti.

Teorie pro pedagoqy

Postoje generaci

Prostiedi, vjakém vyrastame, podil rodiny, kulturni vzory nebo stereotypy, to vSe silné
ovliviiuje nase nazory a postoje. V dnes$ni dob¢ jsou mezi jednotlivymi generacemi casto
napjaté vztahy a propast mezi nimi je mnohem vét§i nez v minulosti. Dfive byvalo bézné, ze
v rodingé spolu zilo vice generaci, star$i se starali o ty mlad$i a mladsi pak v dospélosti
pecovali o staré. Dnes lidé Casto zapominaji na dulezitost rodinnych hodnot, Zenou se za
vlastnim osobnim a finan¢nim uspéchem. Vytraci se ucta ke star§im, kteti v dnes$ni dob¢ Casto
ziji sami a piibuzni je navstévuji sporadicky. Objevuji se 1 ptipady, kdy dochézi ke zneuZivani
a tyrani starSich lidi jejich vlastnimi détmi. Vychova je dnes €asto velmi liberalni, toleruje se
chovani, které by dfive bylo neakceptovatelné. VSe se da ale zménit. Staci, aby si rodi¢

vvvvv

Zivotnim poslanim a podtidili tomu vSechny svoje moznosti.

Nabidka aktivit pro zaky

Aktivita 1: Mezigenera&ni vztahy*
Mezigeneracni vztahy mohou byt ovlivnény jednak vékem a Zivotni zkuSenosti rodicli a déti,
ale také odlisnou roli v rodin€, kulturnimi vzory a stereotypy. Také vztah rodic¢t a déti je

zavisly na jejich osobnich vlastnostech a ptistupech a také na vychové.

Vyroky a jejich motivy

Prectete si nasledujici vyroky:

% http://www.czechkid.cz/si1300.html
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- ,,Jo, to dneska ty mladé generace vedi o sexu daleko vice nez my! Kdybychom tak my vedeli
to, co vite vy. “

- "Ta mladez, ta se dnes chova tak bezohledne, porad se jen pusinkuji a nas viibec
neposlouchaji!"

Zamyslete se nad tim, kdo takové vyroky asi fekl a pro¢. Da se posoudit, zda a v ¢em ma
pravdu? Zkuste se to pokusit vysvétlit s pomoci poznatkii, které jste se dozvédeli

v predchozim textu.

Aktivita 2%

V dialogu jsou nastinény rizné mozné vztahy mezi piislusniky jednotlivych generaci, détmi
a rodi¢i. Mezigeneracni vztahy mohou byt ovlivnény jednak odliSnym vékem a Zzivotni
zkuSenosti rodi¢l a déti, jednak jejich odliSnou roli v rodin€ (rodi¢ — vychovatel, dité¢ —
vychovavany), jednak kulturnimi vzory a stereotypy. Stejné tak je ale vztah rodic¢t a déti
zavisly na jejich osobnich vlastnostech a pfistupech. Dialog ma podnitit k zamysleni, ¢im jsou
tyto rozdilné vztahy ovlivnény, pro¢ se mize Suong chovat ke svym rodi¢tm jinak nez Abu-
Jamal, pro¢ mohou vznikat mezigenera¢ni konflikty, jaky vliv ma na nas ¢as apod.

Aktivity vedou k zamysleni, ¢im jsou rozdilné vztahy v rodiné ovlivnény a pro¢ mohou

vznikat mezigeneracni konflikty.

S rodi¢ema je to nékdy tézky...

Nase banda jela na vylet do prirody a vecer se rozhodli udélat tabordk, opéct si burty a prosté
se fajn pobavit.

Pavla: U taboraku jsem nesedéla od té doby, co od nas tata odesel.

Andrea: Jo pockej, ty vlastné nemas tatu, co?

Pavla: Nemam no, ale nechci se 0 tom moc bavit.

Andrea: Ja si to nedokazu predstavit, nasi se sice hadaji, ale nikdy by se nerozvedli.

Pavla: Nékdy je lepsi, kdyz se rozvedou, mné staci bracha, hrozné si rozumime.

Jami: To moje ségra to ma tézky, protoze nasi jsou ponckud striktni, hlavné tata, takze ji
nechce nikam poustét a ja se o ni musim starat.

Jozo: Ja bych se teda taky radé€ji o nékoho staral, nez byl potfad sam.

40 http://www.czechkid.cz/102b.html


http://www.czechkid.cz/l02b.html
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Magda: Jo, to mas pravdu, byt jedinac¢ek neni zadna vyhra, jak si vSichni mysli. Rodice se
o tebe potad boji a furt t& hlidaji, kam jdes, kdy piijdes a tak podobn¢. Viilbec mé to nebavi.
Daniel: No, zase kdyz mas sourozence, tak je mas neustale na krku, kamkoliv jdu, musim je
vzit s sebou. Ale na druhou stranu jsem rad, Ze je nas doma vic, nedokazu si moc piedstavit,
ze bych sam.

Suong: U nas, co feknou rodice, to vzdycky stoprocentné plati.

JoZo: No to je snad vSude, ne?

Jami: To bych nefekl, podle mé jsou nékteti rodice tolerantnéjsi, ale tieba v nasi rodin¢ je to
docela drsny. Kdyz chceme nékam jit, vétSinou dostaneme od taty dlouhy k4zéani, co vSechno
nesmime a kdy musime byt ptesné zpatky. Jakmile to nedodrzime, tak je konec. Nasi ndm pak
nevéeii a pristé uz nas nikam nepusti.

Suong: Nasi jsou v tomhle podobny, po Skole musim pomdhat tatovi v restauraci a n¢jaky

volno moc neexistuje. Nékdy mé to ale i bavi a ve skutec¢nosti to neni zase tak hrozny.

ZkuSenosti dobré praxe pii praci se zaky

e Pani ucitelky toto téma vyuzily zejména v tfidnickych hodinach a v hodinach vychovy
ke zdravi. Zaci se zamygleli nad tim, co nabouravé rodinné vztahy a jak probiha Zivot
V rodinéch, které maji riizny zplsob vychovy. Rozdé€lili se do skupin, vylosovali si
rizné¢ vychovné styly — liberalni, rozmazlovaci, demokraticky, zanedbavajici,
autokraticky — a predvadéli, jak takova rodina tesi Spatny prospéch ve Skole nebo
zadost ditéte o koupi drahych véci. Pfi rozhovorech jsme také hodnotili vztah déti
k prarodi¢im. VétSinou si babicek a dédecki vazi, povazuji je za hodné a radi za nimi
jezdi. U nékterych déti jsem prekvapiveé zjistila, Ze babiCky jsou piisnéj$i nez
maminky, ptaji se na znamky ve Skole, maji zajem se s vnuky ucit a zalezi jim na
prospéchu vice nez rodicim. V hodinach ceského jazyka zatadila pani ucitelka toto
téma do mluvniho cviceni, Zaci pfedstavovali své rodiny a reagovali na aktudlni
otazky k tématu. Zaci se shoduji v tom, Ze v rodinnych vztazich je zapotiebi hodné
tolerance a icty. Starsi generace by mély vnimat potieby dospivajicich a naopak. Zaci
si mysli, Ze nejdileZzitéjsi je udrzet si rodinné pouto, podporovat se a hlavné spole¢né

komunikovat.

e ZAci si povidali o tom, co si pfedstavuji pod pojmem domov, Ze ne kazdy ma svou

rodinu, jak si pfedstavuji spravnou rodinu a kdy je jim doma s rodi¢i nejlépe. Zaci si
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dali pfedsevzeti, ze budou na ostatni generace kolem sebe pohlizet ne pouze kriticky,
ale ze se zkusi divat na véci i jejich oima a budou se snazit v rodin¢ predavat

vzéajemnou lasku a tctu.

Uplné neplati to, co se pise Vv odbornych knihach, Ze souZiti generaci uZ neni, cO
byvavalo. V romské komunit¢ stale ziji generace pohromadé nebo alespon blizko sebe.
Lidé napfi¢ generacemi travi spolu vice Casu. Moznd je to dano i omezenymi
moznostmi bydleni. Také tucta ke starSim je zakofenéna vice, nez byva obvyklé.
Romové si potrpi na velké rodinné seslosti u jakékoli prilezitosti. Veskeré oslavy
i smutek se vice a déle prozivaji. Star§i Romové se také ve stafi nesnazi dohanét
zanedbané mladi a n&jak se realizovat. SpiSe jsou radi, Ze maji pocetnou rodinu, ktera

se postara o jejich klid ve stafi.

Dané téma jsem probirala se zdky v 9. ro¢niku. Zacali jsme diskuzi na téma, jaky
vztah maji Zaci ke svym prarodicim a jak Casto se s nimi vidaji. Vysledkem diskuze
bylo, ze prarodi¢e s nimi nebydli, Ze je pouze navstévuji. VSem to tak vyhovuje,
nechtéji na tom nic ménit. Na otdzku, zda by chtéli bydlet dohromady s prarodici,
vétSina 74kl odpovédela, ze ne. V jejich pritomnosti vidéli omezeni svého soukromi a
vice zakazu z jejich strany. Diskuze pokracovala na téma vztahy déti a rodi¢u. Jelikoz
se jednd o zdky 9. ro¢niku, postéZzovali si na celou fadu zdkazi a piikazii ze strany

rodi¢d. Vétsina déti ovSem piiznala, Ze nakonec rodice v fadé véci stejné poslechne.

Vzhledem Kk tomu, Ze jsem tiidni ucitelkou, mam moznost pozorovat rodinnou situaci
svych zaku jiz delsi dobu. Sama vidim, jak se vztahy mezi détmi a rodi¢i méni.
Postupné jsme se dostali k diskuzi o vztazich nejen mezi rodi¢i a détmi, ale i prarodici,
jak kdo zije, jak spolu vychazeji. Protoze mam ve tfid¢ divku, ktera vyrusta v péci
babicky, nastinila riizné problémy mezi generacemi piredev§im ona. Na zavér jsme se
shodli na tom, Ze je zapotiebi tolerovat starsi, zkusit vnimat situaci i z jejich pozice.

vvvvvv

je udrzet si rodinné pouto, podporovat se a hlavné spole¢n¢ komunikovat.
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20. Homosexualita

S nastupem povinné Skolni dochazky se pro dit€¢ stavd vzdélavaci prostfedi vyznamnym
faktorem, ktery formuje osobnost ¢loveéka a jeho pohled na svét. Ucitel se vedle rodict stava
autoritou, ke které¢ dité v prvnich letech vzhlizi a snazi se ziskat zdjem a prvenstvi mezi
vrstevniky. Jak s timto potencidlem ucitel nalozi, ma vliv na dalsi vyvoj ditéte a jeho vztah
k autoritdam obecné. Ucitel by mél byt otevieny vSemu, co s ¢lovékem a jeho vyvojem souvisi.
M¢l by byt pfipraven s détmi hovofit na kazdé téma, zodpovédét jakoukoli otazku
a podporovat v nich toleranci a demokratické mysleni. Maze byt 1 tim, komu se dité svéfi se

svym trapenim. Timto trépenim miiZze byt i jind sexudlni orientace.

Teorie pro pedagoqy

Co je homosexualita?
Je to sexudlni orientace na osoby stejného pohlavi. Jednd se o celozivotni, neménny

a nositelem nezapfi¢inény a nezvoleny, tedy nezavinény stav, jenz je charakterizovan tim, ze

nositel tohoto stavu je pohlavné ptitahovan osobou stejného pohlavi.

Muzeme si polozit otazku po ptivodu homosexuality. Je homosexualita naucitelnd, mohu se
tedy rozhodnout byt homosexualem, nebo je to néco, co jaksi ,,mdm*“ a co nemohu zmeénit?
Odbornici se shoduji v tom, Ze svou odliSnou orientaci si nikdo nevoli. Neni otazkou
svobody ,,byt ¢i nebyt* homosexudlem. Homosexualita se naudit neda. NevyieSenou otazkou
stale vSak zustava, do jaké miry plsobi pii formovani homosexuality vlivy prenatalni (tedy
biologické, pted narozenim, genetické apod.) a postnatalni (po narozeni — v pribchu prvnich
meésict a let zivota). Védecka obec je, co se tyce tohoto ,,ofiSku®, znesvarena: jeden tabor fika,
ze homosexualitu nelze vlivy ,,prostiedi” viilbec zménit, opacny naopak hldsa, Ze homosexualita
je vysledkem specifickych (nespravnych) vlivi prostiedi, zeyména prostiedi rodinného. Jak tika
psycholog Slavomil Hubalek, jenz se homosexualité vénoval jiz v dobach socialismu, pravda je
,n&kde uprostied”. Zadna z teorii neplati absolutné, ale podminéng. Jako je potieba k otevieni
zamku dvefi kli¢, tak ma-li se homosexudlni orientace vytvofit, je tfeba zdmek vrozené
dispozice a kli¢ specifickych vnéjsich vlivi z raného détstvi. Samy vlivy vrozené — i ty z

ran¢ho détstvi nejsou s to ,,vyrobit“ homosexuala. Tato problematika je nesmirné
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komplikovana a slozitd. Vyzkumy vsSak nadale pokracuji a prohlubuji nase védéni o formovani

. .41
fenoménu homosexuality.

Nabidka aktivit pro zaky

Aktivita 1: Dokument
Z4ci zhlédnou kratky zdznam filmu a vedou otevienou diskuzi k tématu. Pro starsi zaky se tady
otevira i nameét pro tvorivé psani.

http://www.studentpoint.cz/308-vztahy-sex/4536-homosexualita-tolerance-s-predsudky/

Aktivita 2: Diskuze
Diskuze k t¢ématu sexualnich mens$in a jak se na né divame. Podpora tolerance k sexualnim
mensinam. U¢itel moderuje diskuzi podle véku a vyspélosti zaki a pomaha jim hledat odpovédi

na otazky.

Aktivita 3: Dialog*

Dialog otevira zakladni otazky a postoje, se kterymi se mtizeme ve vztahu k homosexualité

a homosexualtim nejcastéji setkat. Dialog je pro ucitele i déti ve tfidé odrazovym mistkem

k dalsi diskuzi nad jednotlivymi aspekty homosexuality. I u¢itelé mohou mit ptedsudky vici
homosexualim a potykat se s homofébii. Rozdil v pfistupu Ize o¢ekéavat od pedagoglh muzii a
zen. Nékteti muzi se zajisté mohou citit ohrozen€, maji-li podat t¢éma homosexuality tak, aby
divéryhodné pracovali na zmirnéni pfedsudkti viic¢i gaytim a lesbickam a pracovali S toleranci
mladych. Pedagog si mize myslet, Ze si zaci mohou fici: "Pro¢ nam tady vyklada o toleranci k
homosexualim? On je urcité teplej." Profesionalita pedagoga bude zajisté ocenéna, pokud se
nebude stydét o tomto problému otevien¢ hovofit. Mnohem castéji 1ze ocekévat kritiku zaki

vuci tém pedagogliim, ktefi maji zabrany o sexu hovofit, nez vici t€ém, ktefi téma zcela oteviou.

* http://czechkid.cz/si1070.html
*2 http://www.czechkid.cz/102h.html
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Dialog ma navodit situaci, kterd vyvola diskuzi ve ttidé.

Pavla: Jezis, ted’ jsem n¢kde vid€la dva borce, jak si davali pusua .....

Ali: No a co?

Pavla: No, mn¢ to fakt ptijde divny......

JoZo: No mn¢ teda taky.....kdyz si takhle davaj pusu dvé pubertacky, tak mi to tak nevadi, ale

u téch kluka je to fakt nechutny!

Ali: No, jasné, protoze kdyz si daji pusu dvé holky, tak to nic neznamena, ale kdyz si daji ...

Tim: A co? Tak je teplej! ....a...... navic tieba taky neni! V Holandsku se vSichni libaji

tiikrat a nemusi to byt teplousi!

Aktivita 4: Slavné osobnosti

Mezi zahrani¢ni homosexualni hvézdy v soucasnosti patii zpévak George Michael,
Elton John, ¢i dokonce Ricky Martin, ktery svou orientaci ptiznal teprve nedavno.

Mezi slavnymi ¢eskymi homosexualy najdeme nejen zpévéka Pavla Vitka a moderatora
Honzu Musila, ale 1 moderatory Vaclava Moravce a Karla Voftiska, znamého reziséra

Zdernika Trosku nebo zpévacku Anetu Langerovou.

ZkusSenosti dobré praxe pii praci se zaky

Téma homosexuality souvisi s toleranci. Ve v€ku naSich zakid — 14 az 15 let — jsou déti
k sob&é malo tolerantni. VSichni se snazi zapadnout do kolektivu a nevyclenovat se ani
oblecenim, ani vybavenim. O homosexualité¢ védi, hovoii o ni, protoZe ji znaji z filmu.
U zpévakt a znamych osobnosti to berou jako image, ale to se nijak nedotyka jejich
vlastniho prostfedi. Homosexualitu berou jako néco, co existuje, ale mimo nas. Mluvi

o ni, ale jeji disledky pro jednotlivce jest¢ neuméji posoudit.

V 7. tfid€ neni tento pojem pro zaky neznamy. SpiSe je tfeba pfipomenout, ze se jedna

0 nezavinény stav a neni to néco, cemu bychom se méli posmivat, kritizovat to apod.
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Precetli jsme si ptibéhy a pfipomnéli znamé umélce, moderatory a sportovcee, kteii néco
dokézali a stali ve svém oboru uznavanymi.

Také jsme se zminili, co to je bisexualita, kdo jsou to transvestité a transsexualové.

Se zaky jsme si povidali na téma Homosexualita. Nejdiive jsme si spolecné vysvétlili
pojmy, které s timto tématem Uzce souviseji — homosexualita, bisexualita, gay, lesba,
transvestita a transsexualismus. Dne$ni doba je natolik svobodna, Ze se na takové
souziti mezi osobami stejného pohlavi nenahlizi skrz prsty. Neni to ani trestné ani to
neni povazovéano za nemoc jako vV dobach minulych. Lidé s takovou orientaci maji nyni
mnohem lepsi podminky integrovat se ve spole¢nosti. Pii naSem spole¢ném povidani
jsme se dostali také k tématu registrované partnerstvi. Zaky toto téma zajimalo, a tak
jsme prozkoumali na internet a zjistili, Ze institut registrovaného partnerstvi plati v CR
od 1. ¢ervence 2006. Do konce roku 2010, tzn. za 4,5 roku platnosti zakona, se v Cesku
registrovalo 1.111 part, z toho vice nez 2/3 muzskych. Na zavér jsme vzpominali, jaké
zname osobnosti, ktefi se ptihlasili ke své homosexualni orientaci. Tak napt. spisovatel
Hans Christian Andersen, tenistka Martina Navratilova, zpévak Elton John nebo herec

Jean Marais (alias Fantomas).

V hodiné déjepisu jsme rozebirali téma homosexuality. Povidali jsme si, kde a kdy se
V historii poprvé objevuje v pisemnych zaznamech. Zaci si vzpomnéli z dé&jin
starovékého Recka na ostrov Lesbos, na volnou lasku starofeckych i starofimskych
muzi 1 na uvolnéné obdobi 60. let 20. stoleti. Pfipomnéli jsme si také konkrétni jména

nékterych historickych osobnosti, zabrousili jsme 1 do dé&jin literatury.
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Priloha ¢. 1 — Prava ditéte ve skole
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socialni - MINISTERSTVO $KOLSTVI, OP Vzdélavani
fondvCR EVROPSKA UNIE MLADEZE A TELOVYCHOVY pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI
Projekt CZ.1.07/1.2.17/02.0035

Prava ditéte ve Skole

Pti praktické aplikaci prav ditéte ve Skolach na vSech urovnich vzdélavani hovotime o:
Respektovani nejlepsich zajmu ditéte
Rozvijeni pozitivniho klimatu tfidy
Budovani respektu k praviim ditéte

Rozvijeni socidlnich dovednosti

V prubéhu celého skolniho roku miizeme vyuzit kooperativni vyuku, kterd upeviuje vztahy
mezi détmi ve tfidé. Vyuc€ovaci hodiny i volné okamziky ve Skole, ve kterych jsou dodrzovana
prava ditéte, ptispivaji ke zlepSovani klimatu tfidy a Skoly a ke zvySovani prosocidlniho citéni

zaka.

Realizace prav ditéte v praxi napomaha détem k:
e uvédomeni si odpovednosti, které ruku v ruce doprovazeji prava
e uvédomeéni si vyznamu konkrétnich prav a odpovédnosti
e prevenci ni¢eni majetku ve tid€ a ve skole

e prevenci Sikany
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e prevenci zaskolactvi
o
Zakladni prava ditéte jdou ruku v ruce s odpovédnostmi:

e Pravo ditéte na vzdélani — odpovédnost ditéte chodit do Skoly a vzdélavat se podle
svych schopnosti

e Pravo ditéte na rozvoj — odpovédnost ditéte participovat ve Skole

e Pravo ditéte byt slySeno — odpovédnost ditéte za déni kolem sebe

e Pravo ditéte na svobodu mysleni — odpovédnost ditéte respektovat mysSlenky
a nazory jinych

e Pravo ditéte na ochranu pred nasilim — odpovédnost ditéte pomoci potifebnym
a obétem diskriminace podle svych schopnosti, odpovédnost za prevenci Sikany

e Pravo ditéte na zdravé Zivotni prostiedi - odpovédnost za ochranu okolniho
prostiredi

e Pravo ditéte na ucast na déni kolem sebe — odpovédnost ditéte ucastnit se déni

kolem sebe

Déti by si mély uvédomit, Ze v socidlnim prostiedi Skoly musi respektovat prava ostatnich déti

1 dospélych.

Navrhy na vyuZiti prav ditéte v jednotlivych pFedmétech na zikladé Umluvy o pravech
ditéte

Umluva o pravech ditéte je dalezitym dokumentem pro kazdé dité. Jedna se o mezinarodni
konvenci, kterd stanovuje obcCanska, politickd, ekonomicka, socidlni a kulturni prava déti.
Umluva o pravech ditdte byla piijata Valnym shromazdénim OSN 20. listopadu 1989 a jeji
dodrzovani kontroluje Vybor pro prava ditéte OSN. Celkov¢ ji ratifikovalo 193 statt.

Obsahuje dva hlavni body, a to prava ditéte a povinnosti statu. Mezi hlavni prava ditéte patii:
pravo na zivot, pravo na jméno, pravo poznat své rodice a byt jimi vychovavann, svoboda
projevu a svobodny piistup k informacim, svoboda mysleni a nabozenského vyznani, svoboda
sdruzovani a pokojného shromazd’ovani, pravo na ochranu soukromi.

Dale pravo na ochranu pfed nasilim, poniZzenim a vykofistovanim, pravo na vyhody socidlniho

zabezpeceni, pravo na zivotni urovenl pottebnou pro jeho rozvoj, pravo na vzdélani, pravo na
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vyuzivani vlastniho jazyka, prdvo na odpocinek a volny cas, prdvo na ochranu pied
nebezpetnou praci a mnoho daldich.*® V nize uvedenych pfedmétech a tématech najdeme
souvislosti a konkrétni uplatnéni prav ditéte s odkazem na Umluvu o pravech ditdte a jeji

jednotlivé ¢lanky (¢l. 2,5,6,8,12,13,14,16,17,18,19,23,27,28,29,30,31).

6. roénik
Obcanska vychova

Téma: Uvod k vyuce OV, Clovék v rytmu €asu, Rodina a $kola, Nase obec, Nase vlast.

Vychova ke zdravi

Téma: J4 a moje vztahy (rodina, vrstevnici, Skola)

D¢jepis

Téma: Pravek, Starovek, Staroveéky Rim, Recko

Vytvarna vychova a Pracovni ¢innosti — tématické prace — Zdrava vyziva, NaSe vlast, Clovéek,
Vyznamnd mésta, Volba povolani, Clovék a pfiroda, Clovék a jeho Zivotni podminky, Starsi

déjiny Ceské

7. ro¢nik
Obcanska vychova
Téma: Zivot mezi lidmi (8kola, rodina, komunikace, média), Clovék a kultura (kultura, uménti,

nabozZenstvi), Pfirodni a kulturni bohatstvi, Lidska prava.

Vychova ke zdravi

Téma: Zdravi, Zdrava vyziva, Osobni bezpeci, Zneuzivani navykovych latek

Déjepis
Téma: Samova fiSe, Velkd Morava, Cesky stat, Stredovék, Romanské uméni, Renesance,

Humanismus, Reformace, Novovék, Absolutisticka monarchie, Cesky stat

*® http://www.detskaprava.cz/
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8. ro¢nik
Obcanska vychova
Téma: Clovék a jeho osobnost, Psychické procesy a stavy, Socialni vztahy, Pravni minimum,

Hospodateni

Vychova ke zdravi

Téma: Ja a vztahy, Sexualni vychova, Prevence zneuzivani navykovych latek

D¢jepis
Téma: Osvicensky absolutismus, Habsburska monarchie, Velka francouzska revoluce,

Primyslové revoluce, Revoluce roku 1848, Imperialismus a kolonialismus

Zemepis

Téma: NATO, OSN, EU, Ochrana zZivotniho prostiedi

9. ro¢nik
Obcanska vychova
Téma: Pravo, Globalni problémy, Etické problémy, Mezinarodni vztahy, Ochrana ¢lovéka za

mimotadnych situaci

Vychova ke zdravi
Téma: Prevence zneuzivani navykovych latek, Osobni bezpeci, Chovani v mimotadnych

situacich

Déjepis
Téma: Politické uspotadani Evropy po 1. svétové valce, 2. svétova valka, Svétova hospodarska

krize, Holocaust, Studena valka, Zemé¢ tietiho svéta, Problémy soucasnosti

Zemepis

Téma: CR — kulturni, spole¢enské, hospodaiské a politické poméry, potencial a bariéry CR
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Priloha €. 2 — Projektovy den — Co bychom chtéli v nasi tfidé a v nasi Skole

zlepSit
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socialni . MINISTERSTVO SKOLSTVI, OP Vzdélavani
fondvCR EVROPSKA UNIE  MLADEZE A TELOVYCHOVY  pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

Projekt CZ.1.07/1.2.17/02.0035

Co bychom chtéli v nasi tridé a v nasi Skole zlepsSit

Motto: Nebudu nicit néco, co jsem sam vytvoril. Spolecné budeme ménit k lepSimu nasi tiidu

a Skolu a snaZit se o zlepSeni tiidniho a Skolniho klimatu.

Metody: prace ve skupiné
komunitni kruh
debatni liga

vytvarné ¢innosti

Vystupy: fotodokumentace, slohova prace k projektovému dni (Zaci v CJ na 2. stupni), letak
pro rodice
Cile projektového dne:

e rozvijet a podporovat multikulturni atmosféru ve Skole

e smg¢fovat ¢innosti a vystupy tak, aby déti chodily do Skoly rady

e rozvijet a podporovat komunikativni, formulac¢ni, argumentacni, dialogické
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a prezentacni schopnosti a dovednosti
e prohlubovat empatii, schopnost aktivniho naslouchani a spravedlivého posuzovani
e Vést déti ke kritickému mySleni

e déti a Zaci si uvédomuji smysl spojeni: moje (nase) $kola

Rozvijeni kompetenci v 0sobnostni a socialni vychové¢, environmentalni vychové, podpora

kritick¢ého mysleni.

Aktivity pro MS a mladsi 7aky:

Vytvarna dilna na téma ,,Co bychom chtéli ve skole (Skolce) zlepsit™

Pomicky: krabice, velké papiry, barevné papiry, lepidlo, fixy, barvy, spreje, kvétiny, zaveésy

Aktivital:  Nakreslete kazdy sam za sebe svoji skolu

Aktivita 2:  Z krabic, barevnych papirti vytvofime model $koly — skupinova prace

Aktivita 3:  Zkusime udélat navrh, jak by méla vypadat tiida, aby se v ni détem libilo. Co by
m¢élo kde byt? Jak uspotadat lavice, jak vyzdobit stény, jak vyzdobit okna, kde
bude sedét ucitel? atd.

Aktivita4:  Tvorba pravidel — podle potieb tiidy

AKktivity pro Zaky 2. stupné

Formou brainstormingu muZete zjistit, zda by Zaci ocenili fungovani Skolniho parlamentu,
klubu, doucovani, hodnoceni jinym zpiisobem nez znamkami, pro¢ se jim ve Skole nedafi, které
predméty je nebavi, jaké krouzky by chtéli mit v klubu, co by mélo v klubu fungovat, aby tam
chodili radi.

Dalsi témata:

Jak by méla vypadat skola, do které bych rad chodil?

Jaky je pro mée idedlni ucitel?

Co bych se chtél tento rok ve Skole naucit?

Co bychom j4 a moji rodice mohli pro skolu udélat?

Jaka by méla byt Skola, poptipadé ucitelé v ni, abychom do ni radi chodili.
Pokud by se §kola zménila podle mych piedstav, budu do ni rad chodit?
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Debatni liga (za svym slovem si stojim, dovedu obhdjit sviij ndzor)
1. Zak ve spolupraci s ostatnimi posoudi piednosti a nedostatky své skoly.

vvvvvv

2. 74k z uvedenych prednosti a nedostatktl vytidi ty, které povazuje za nejdtileZitdjsi.

Z4ci zadinaji pracovat ve skuping étyt (ti z4ki), formuluji neomezeny pocet riznych napad,
co by chtély ve skole nebo tfid¢ zlepSit. Zdiraznéte jesté¢ jednou, ze se nemusi jednat jen
o napady zamétené na vybaveni nebo materialni problémy.

Kazda skupina ma nyni tfi napady, na kterych se shodla a které predstavi ostatnim. V tuto
chvili se o napadech nediskutuje, ani se k nim ostatni déti nijak nevyjadiuji. Ze seznamu
napadd, jenz by mél byt napsan na tabuli, bude tfeba vybrat pouze jeden. Pokud se mezi napady
objevi n&jaké shodné ¢i podobné, nechte pouze jeden z nich a ostatni vyskrtnéte. Napady, ze
kterych se bude vybirat, vyrazn¢ oznacte.

Diskutujte o navrzich, které jste spole¢né vybrali jako nejlepsi.

Dalsi dvé hodiny budou probihat formou brainstormingu a komunitniho kruhu. Zaci sami si

vytvoii pravidla, ktera budou ochotni respektovat.
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Piiloha &. 3 — Projektovy den — Skola a komunita bez Sikany
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sociaini . MINISTERSTVO $KOLSTVI, OP Vzdélavani
fondvCR EVROPSKA UNIE  MLADEZE A TELOVYCHOVY  pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

Projekt CZ.1.07/1.2.17/02.0035

Skola a komunita bez Sikany

Cil projektového dne: motivovat déti k odmitnuti Sikany a podobnych jevii ve Skole

a fesit konkrétni situace Sikany ve Skole i v komunité, coz je aktualni zejména o prazdninach.

Pti praci s détmi si klademe nasledujici cile:

podporovat rozvijeni pozitivnich vztahti mezi détmi

jednat s détmi jako s partnery

udrzovat ovzdusi diivéry mezi détmi a pedagogy

v kritickych situacich dat jasn€ najevo, Ze Spatné chovani nelze tolerovat

nebyt lhostejny k projeviim agresivity

informovat déti i rodi¢e, na koho se obratit pfi problémech — tiidni ucitel, Skolni

psycholog, vychovny poradce, schranka davéry, vedeni Skoly, Linka davéry

Cilem projektového dne je aktivizacnimi metodami pracovat s détmi proti Sikané, posilit

komunikaci ve skupiné a pozitivni spolupraci v kolektivu.
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V komunitnim kruhu se ptame zékd, co je to Sikana, kde vSude se s ni mohou setkat, jak se ji
mohou branit a na koho se mohou obratit v piipadé Sikany. Zaci si také zopakuji varovné

signaly Sikanovani a rozdil mezi Skaddlenim a Sikanovanim (viz nize).

Aktivizace zakul proti Sikan¢ — komunitni kruh:

. Zéci se musi stat aktivnimi uéastniky zmény ve vztazich mezi sebou

. Musi piijmout zodpovédnost za své jednani piiméiené svému véku

. Musi si uvédomit svoje prava a povinnosti

o Komunikace musi probihat v zdkovském kolektivu, ale také mezi zaky a pedagogy
o Zéci musi mit prostor k vyjadieni svého nazoru

o Komunikace musi byt rovnopravna, méla by smefovat k lepsimu porozuméni,

usmifeni a zlepSeni vztaht v kolektivu

o Musi byt stanovena pravidla vzajemné komunikace

Aktivita:

Reseni konkrétnich p¥ipadi $ikany ve skupinkach.

Definice:

Co je to Sikanovani?

Jedna se o chovani, jehoZz zdmérem je ublizit, ohrozit nebo zastrasovat jiného zaka. Je to cilené
a opakované uziti fyzickych a psychickych utokt jedincem nebo skupinou proti nékomu, kdo
se neumi branit. Zahrnuje nejen fyzické Utoky v podobé¢ biti, vydirdni, loupezi, poskozovani
véci, ale 1 ttoky slovni v podobé nadavek, pomluv, vyhroZovani ¢i poniZovani.

Jedinec, ktery je Sikanovan, se nazyva OBET. Ten, ktery Sikanuje, se nazyva AGRESOR.

Nové se Sikanovani miZe realizovat 1 prostfednictvim modernich komunikacnich prostredkil

(facebook) nebo mobilu — tzv. KYBERSIKANA.
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Co sikanovani neni?

Za Sikanovani se nepovazuje Skadleni a jednorazova agrese. Napft. kdyz se perou dva pfiblizné

stejné silni zaci kvuli divce, ktera se libi obéma, nejde o Sikanovani, protoze tu chybi nepomeér

sil, kdy se obét’ neumi nebo z riznych pticin nemuize branit.

VAROVNE SIGNALY SIKANOVANI

Piimé signaly

1.

o g~ wD

Posmésné poznamky na adresu zéka, pokotujici prezdivka, nadavani, ponizovani, hrubé
zerty na jeho ucet.

Natlak na zadka, aby daval vécné nebo penézni dary.

Ptikazy, které dostava od jinych spoluzaki, zejména prondsené panovacnym tonem.
Skutecnost, Ze se jim podfizuje.

Natlak na zaka k vykonavani nemoralnich az trestnych ¢inii ¢i spoluticasti na nich.
Honéni, strkéni, $touchani, rany, kopani, které sice nejsou zvlast’ silné, ale je napadné,
7e je obét’ neoplaci.

Rvacky, v nichZ je jeden z Gi€astniki zteteln€ slabsi a snazi se uniknout.

NeprFimé varovné signaly

© 0o N o g Bk~ wDNhPE

e e e
w oo

74k je o prestavkach asto osamoceny, ostatni o n&j nejevi zajem, neméa kamarady.
Pii tymovych sportech byva jedinec volen do druZstva mezi poslednimi.

O prestavkach vyhledava blizkost uciteli.

Ma-li zak promluvit pied tiidou, je nejisty a ustraseny.

Pisobi smutné, nest’astné, stisnén¢, miva blizko k placi.

Stava se uzavienym.

Jeho Skolni prospéch se nahle a nevysvétlitelné zhorSuje.

Jeho véci jsou poSkozené nebo zne€isténé, pripadné rozhazené.

Ma zaSpinény nebo poskozeny odév.

Stale postrada n¢jaké své véci.

Odmita vysvétlit poskozeni a ztraty véci nebo pouziva nepravdépodobné vymluvy.
Zacina vyhledavat divody pro absenci ve skole.

Ma odieniny, modiiny, Skrabance, jejich ptivod nedovede uspokojivé vysvétlit.
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SIKANOVANI

1.Z&mér: Vzajemna legrace, radost a dobra

nalada.

1. Zamér: Ublizit, zranit, ponizit.

2. Motiv: Naklonnost, sbliZzeni, seznamovani,

zajem o druhé. Rozpousténi napéti ve tridé

a navozovani uvolnéné a pohodové atmosféry.

2.Motiv: Moc a krutost.
Ptrekondvani samoty, zabijeni nudy, zZarlivost,
piedchazeni vlastniho tyrani, vykonani

,,néCeho velkého™.

3. Postoj: Respekt k druhému a sebeucta.

3. Postoj: Ponizeni druhého.

4. Citlivost: Vciténi se do druhych.

4. Citlivost: Tvrdost a nelitostnost.

5. Zranitelnost: Dité neni zvySen¢ zranitelné

a precitlivélé.

5. Zranitelnost: Bezbrannost, obét’ se neumi,

nemuze ¢i nechce branit.

6. Hranice: Obé& strany maji moZnost obh4jit
své osobni teritorium. Vzajemné vnimani

a respektovani.

6. Hranice: Silnéjsi strana nebere ohled na
slabsiho. Ob&t’ dava najevo, Ze je ji to

nepiijemné, utocnici ale pokracuji dal.

7. Pravo a svoboda: Rovnopravnost ti¢astniki.
Dité se mlzZe branit a Skadleni opétovat,

ptipadné ho mlZe zastavit a vystoupit z n¢;j.

7.Pravo a svoboda: Bezpravi. Dité je

zesmeESNovano a poniZovano.

8. Duistojnost: Zachovani dastojnosti. Dité

nema pocit poniZeni. Neciti se trapné a uboze.

8. Distojnost: Ponizeni lidské dustojnosti.

Dité je zesméSnovano a poniZovano.

9. Emoc¢ni stav: Radost, vzruseni ze hry, lehké

naStvani. I nepfijemné! Ale ne bezmoc.

9. Emoc¢ni stav: Bezmoc, stud, bolest.

Nepftijemné prozivani utoku.

10. Dopad: Podpora sebehodnoty, pozitivni

nalada.

10. Dopad: Pochybnosti o sobé&, nedostatek
diveéry, uzkost, deprese. Dit¢ ma strach ze

Skoly.

SKADLENI
[ ]

o je chapano jako projev pratelstvi

patii k rovnocennym, kamaradskym nebo partnerskym vztahlim

povazuje se za n¢j Zertovani (popichovani, zlobeni) a neni vV ném ani vitéz ani porazeny
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SIKANOVANI

. patii do nasilnych a zavislostnich vztahi

. jeden nebo vice zakl umysIn¢ a opakované ublizuje druhym

. ditéti nékdo, komu se nemuize ubranit, déla, co je mu nepiijemné, co ho ponizuje nebo

ho prost¢ boli

(Zpracovano podle: Kolat: Bolest Sikanovani)
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Sikana

Co je Sikana:

Sikanovani je jakékoliv chovani, jehoz zdmérem je ublizit jedinci, ohrozit nebo zastraSovat
jiného Zaka, pfipadné skupinu zaku. Je to cilené a obvykle opakované uziti nasili jedincem
nebo skupinou vici jedinci ¢i skupiné zakd, ktefi se neuméji nebo z nejriznéjSich davodi
nemohou branit. Zahrnuje jak fyzické utoky v podobé biti, vydirani, loupeZi, poskozovani véci
druhé osobé¢, tak i utoky slovni v podobé nadavek, pomluv, vyhroZovani ¢i ponizovani. Miize
mit i formu sexualniho obtéZovani az zneuZivani. Sikana se projevuje i v nepfimé podobé jako
napadné prehlizeni a ignorovani zdka ¢i zakt tfidni nebo jinou skupinou spoluzékd.
(Metodicky pokyn ministra $kolstvi, mladeze a té€lovychovy €. j. 28 275/2000 — 22 k prevenci

a feSeni Sikanovani mezi zaky Skol a Skolskych zafizeni)

Charakteristika Sikany:
* zamérnost jednani
* nepomgér sil mezi agresorem a obé&ti (zpravidla vlastni fyzicka sila, pocetni prevaha
agresori; psychicka pfevaha nad mén¢ odolnym jedincem)
* samoucelnost agrese, Sikanujicimu nejde primarné o dosazeni konkrétniho cile,

zisku (sama agrese je plvodnim a hlavnim cilem Sikany, protoze je



nejmarkantnéj$im stvrzenim prevahy uto¢nika, proto mu poskytuje nezastupitelné
uspokojeni)

* jeji opakovani

Jak postupovat?
* rozhovor s ditétem — pokud mozno v klidu se pokusit zjistit co nejvice informaci
 nejdulezitéjsi je poskytnout ditéti podporu jak v rodiné, tak je mozné vyuzit sluzeb
odbornika, tedy psychologa

* fesit vSe ptimo ve Skole

Varovné znaky, je mohou poukazovat na Sikanu:
e Za ditétem neptichazeji domu spoluzaci nebo jini kamaradi.
e Dité nema kamarada, s nimz by travilo volny ¢as, s nimz by si telefonovalo apod.
e Dité neni zvano na navstévu k jinym détem.

e Dité nechce jit rdno do Skoly (zv1asté kdyz diive mélo skolu rado).

v
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e Dité odklad4d odchod z domova, pfipadné je na ném mozno pii bedlivéj§i pozornosti

pozorovat strach.

e Dité ztraci chut’ k jidlu.

e Dité nechodi do sSkoly a ze Skoly nejkratsi cestou, pfipadné stiidd riizné cesty, prosi

0 dovoz ¢1 odvoz autem.

e Dité chodi domil ze Skoly hladové (agresofi mu berou svacinu nebo penize na svacinu).

4

e Dité usind s placem, ma neklidny spanek, kii¢i ze spani, napt. "Nechte mé!"

e Dité ztraci zdjem o u€eni a schopnost sousttedit se na né.

e Dité¢ byva doma smutné Ci apatické nebo se objevuji vykyvy nalad, zminky o mozné

sebevrazde.

e Dit¢ se odmité svéfit s tim, co je trapi.

e Dité¢ z4da o penize, pficemz udava nevérohodné divody (napiiklad opakované fika, ze

je ztratilo), ptipadné doma krade penize.

e Dité ndpadné Casto hlasi ztratu osobnich véci.

e Dité je neobvykle, neCekané agresivni k sourozenclim nebo jinym détem, moZzna

projevuje i1 zlobu vici rodictm.
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e Dité si sté¢zuje na neurcité bolesti bficha nebo hlavy, mozna rano zvraci, snazi se zustat
doma.

e Dit¢ své zdravotni obtize mize prehanét, pifipadn¢ i1 simulovat (manipulace
s teplomérem apod.)

e Dit¢ se vyhyba dochazce do skoly.

e Dité¢ se zdrzuje doma vic, nez mélo ve zvyku.

Na koho se obritit?

Ptimo ve skole jsou tito odbornici:

Metodicky prevence, jejichz zdkladni ndplni prace je fesit konfliktni situace ve Skole,
podporovat zdravé vztahy ve tfidé a mezi spoluzaky.

Skolni psycholoZka se zabyva praci jak s jednotlivcem, tak s t¥idnim kolektivem.
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Priloha ¢. 5 — Projektovy den — Vano¢ni tradice u nas i jinde
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Vanodéni tradice u nas i jinde

Cilem projektového dne bylo pfipomenout Si historii vano¢nich svatkti a nabozenské tradice
u nas i v jinych zemich. Projektovy den navazal na projektové vzdélavani v listopadu a prosinci
na téma nabozenské tradice a soucasnost a kiestanstvi. Nabizené aktivity vedly zaky
pfirozenou cestou K toleranci a respektu, ptispély ke zlepSeni sociokulturniho klimatu ve Skole

a ke zlepSeni atmosféry v jednotlivych ttidach.

Nabidka aktivit

Pedagogové a Zaci si vybirali z nabidky aktivit, her a soutézi, které pro né¢ projektovy tym
ptipravil.

Pro 2. stupen to byla prace svanocné ladénymi texty, napi. Nesplnéné véanocni piani,
dopliovani slov, feSeni pravopisnych jevil, odpovédi na otazky, kvizy a matematické lohy.
Zaci si v pracovnich listech zabavnou formou procvicovali &teni s porozuménim.

Matematické pracovni listy obsahovaly také n€kolik slovnich uloh souvisejicich s Vanocemi —
napi. peceni cukrovi, velikost kapra, vdno¢ni stromecek. Cilem matematickych aktivit byla

aplikace znalosti z matematiky v praktickém zivoté.
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Zaci si spolu s pedagogy piipomnéli vyznamné dny, které slavime v dobé vanocni. Ve vétsing
tiid si zpestfili povidani zpévem vanocnich koled, ctenim véanoc¢nich piibéhti a hovofili
o rtiznych vanocnich zvycich.

Utitelé si se zaky povidali o nabozenstvi v Ceské republice, formou powerpointové prezentace
se seznamili s historii a soucasnou situaci ndbozenstvi v nasi zemi. Hovofili také o znamych
osobnostech, které se vyznamné podilely na rozvoji kiestanstvi u nds i ve svete.

Pedagogové vramci projektového dne vysvétlili zakim 1 pojem ATEISMUS, ktery ma
specialné pro ceské zemé velmi podstatny vyznam. V zévéru projektového dne zaci formou
kvizu odpovidali na otdzky spojené s ukazkami fotografii vyznamnych svétovych kiestanskych

staveb a feSili nejriznéjsi rébusy a kiizovky s vanoc¢ni tématikou.

Cile aktivity z hlediska kli¢ovych kompetenci
e rozvoj komunikativnich kompetenci
e rozvoj persondlnich a socialnich kompetenci
e rozvoj obcanskych kompetenci a kulturniho uvédomeéni

e r0zvoj sebepoznani a seberealizace

Hodnoceni
Projektovy tym usiloval pii tvorbé projektového dne o vytvofeni dne plného zajimavych
aktivit, které pomadhaji budovat atmosféru divéry a napomahaji ke stmelovani tfidniho

a Skolniho kolektivu. Podle hodnoceni pedagogti i zakt se projektovy den opravdu vydaiil.
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r

Zvenku jini - uvnity stejni

vvvvvv

k uvédomovani si odliSnosti v zivoté, naucit je vnimat rozdily mezi majoritni spole¢nosti
a narodnostnimi mens§inami zijicimi kolem nas. Dé&ti se seznamily S Zivotem déti nejen ve sveéte,
déti ziskaly uctu a respekt k rozdiliim mezi lidmi a nasledné se naucily vnimat rGznorodost

zivotnich podminek lidi v jednotlivych Castech svéta.

Déti se diky projektovému dnu setkaly s Morrisem z afrického Konga a Uyangou z Mongolska.
Oba hosté détem vypravéli své piibéhy o tom, jak se dostali do Ceské republiky a ¢emu museli
po svém piichodu celit. Nasledné détem ukézali zajimavosti ze zemi, ze kterych pochdzeji. Déti
se seznamily s republikou Kongo a Mongolskem. Pro mnoho déti to bylo prvni setkéani

s cizinci.

Popis ¢innosti
Oba piednasejici méli nachystané kratké prezentace o zemich, ze kterych pochazeji. Seznamili
déti s tradi¢nimi zvyky, oblecenim, jidlem a zajimavostmi z Konga a Mongolska.

Nasledné vypravéli sviij Zivotni piibéh a objasnili détem, z jakych diivodd se vydali do CR.
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Uyanga hovotila i o tom, jak prozivala détstvi v ceské skole a jak to pro ni bylo obcas tézkeé,
kdyz se ji déti posmivaly.

Piednasejici Morris Dikenka Kazadi mél i hudebni piedstaveni, ve kterém détem piedved]
tradicni africké pisn€é. Nakonec se vSechny déti do jeho vystoupeni zapojily a spolecné si
zatancovaly.

Déti byly z projektového dne nadSené a moc se jim to libilo, zejména tanecni sekce.

Soucasti tohoto dne bylo i promitnuti dokumentu o vietnamské komunité Zijici v Ceské

republice.

Rozvoj klicovych kompetenci

e rozvijet komunikativni dovednosti verbalni a neverbalni

e posilovat rozvoj ptirozenych poznéavacich citli (zvidavost, zdjem, radost z nového)

e Vytvafet prosocidlni postoje (socidlni citlivost, respekt, ptizplsobeni se, tolerance)

e Vvytvafet povédomi o existenci ostatnich narodnosti

e Vvytvafet elementarni poznatky o SirSim spoleCenském a ptirodnim prostiedi ve sveéte,
pochopit, Ze svét je rozmanity

e Umét samostatné vyjadfovat své myslenky, napady, pocity

e vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkusenosti v zivoté

e cChapat, Ze vSichni lidé (d€ti) maji svou hodnotu, ptestoze je kazdy jiny, Ze osobni
odliSnosti jsou pfirozené

e pochopit, ze kazdy ma ve spoleCenstvi svou roli, kazdy je dulezity

e vnimat rozmanitost svéta, mit elementarni povédomi o existenci jinych narodt

e ziskat povédomi o tom, Ze ne vSechny déti svéta maji doma hracky, zajisténé jidlo, piti
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Co bychom chtéli v nasi tridé a v nasi Skole zlepsSit

Motto: Nebudu nicit néco, co jsem sam vytvoril. Spolecné budeme ménit k lepSimu nasi tiidu

a Skolu a snaZit se o zlepSeni tiidniho a Skolniho klimatu.

Projektovy den se Vv nasi Skole konal 31. fijna a radi se do né€j zapojili vSichni Zaci, protoZe jsme
se ten den neucili.

Cilem projektového dne bylo podpofit a rozvijet multikulturni atmosféru Skoly, zlepSit klima
Skoly a jednotlivych ttid, zkratka zlepSit atmosféru a prostfedi ve Skole tak, aby do ni vSichni
z4ci chodili radi.

Jednotlivé tfidy si mohly vybrat z mnoZstvi aktivit, jako byla napt. vytvarna dilna, vytvoreni
Skoly snii, tvorba pravidel tfidy zabavnou formou, debatni liga ke zlepSeni klimatu Skoly,
diplom pro nejlepsiho ucitele nebo slohova prace na téma, co bych chtél/a zlepSit v nasi t¥ide/

v nas$i $kole.

Nize citujeme slohovou praci zékyné 9. ro¢niku.

Co bych chtéla zlepSit v nasi tridé (Skole)
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Denné ve svém okoli slychavam jen stiznosti na systém vyuky, vybaveni §koly, spoluzaky nebo
personal Skoly. Na tuto Skolu ov§em nemohu mit podobny nazor. Mozna je rozdil mezi mou
puvodni skolou a tou soucasnou natolik drasticky, ze zatemnil maj usudek, nebo je mozna
Merhautova po vsech strankach skvéla skola.

Pro srovnani: V byvalé Skole nam omitka padala na hlavu (doslova) a vypli oken téz
(spoluzacka po Setrném pokusu otevtit okno patrné jesté z dob komunismu skoncila na jednotce
intenzivni péce). Tady vybaveni tfidy slouzi dlouho, ale dobfe. Vymény dveti jsme se dockali
po nékolika letech, ovSem skutecnosti je, Ze je déti zase brzy rozbiji. Zd4 se, Ze moderni
interaktivni tabule je zde na tkor novych lavic a zidli. K materidlnimu vybaveni nemam
stiznosti.

Chovani persondlu a pfistup ucitell je zde naprosto profesiondlni. Troufdm si fict, ze napiiklad
ma tfidni ucitelka nebo moje CeStinatka budou Zeny, na které do konce Zivota nezapomenu —
pro jejich laskavost, spravedlnost a zajimavou vyuku. Ostatni personal se i pfes nelehkou napli
prace snazi usmivat a také motivovat zaky, aby si vazili jejich prace.

Chovani studentil k sobé navzajem je riizné. Ze skoly si odnesu smés vzpominek na uzasné lidi,
ale i na ty, na které bych radé¢ji zapomnéla. Na rozdil od minulé skoly v§ak nemohu fici, Ze by
ucitelé nad jen naznaky Sikany zavirali oci.

K ¢emu mam vyhrady a na co bych radda upozornila, je chovani zaka k ucitelim. Ucitelé nas
motivuji k Cestnosti, soudrznosti, svédomité a spravedlivé ocenuji nasi praci. Na oplatku se na
jejich hlavy snasi stale vice kritiky, leckdy 1 nadavek. Vazme si dobrych uciteld. Po Brné jich je
malo a my mame to $tésti, Ze vSichni ucitelé zde jsou skvéli.

NaSe Skola potada spoustu zajimavych akci, jako jazykové pobyty, projektové dny, Skolni ples.
Z kazdé¢ akce si odnaSim nové védomosti a zazitky, opét se ovSem setkdvdm s nevdécnym
pfistupem nékterych spoluzakl. Mozna, kdyby veédéli, kolik usili se skryva za piipravou téchto
akci... Také mé mrzi mala ucast. Ale co vic pro to udélat, nez nas spravné¢ motivovat. A to
ucitelé délaji.

Ve srovnani s mou byvalou Skolou je Merhautova vysoce nadprimérna po vSech strankach.
Tam tolik akci nebylo, ucitelim jsme byli skoro ukradeni...Sikana byla béZna...

Nemohu neZ smeknout pied vedenim a pod¢kovat za krasné tii roky Skolni dochazky, protoze
lepsi Skolu bych nenasla. Zavérem tedy: Co bych zménila na své Skole? Asi nic, spi§ doufam,
ze Si ostatni $koly z ni vezmou ptiklad.

Tereza Petrzelkova, 9. AM
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Prosocialni orientace

1. Snadno navazuji pratelstvi.
a) ne
b) spiS$ne
c) spi$ano
d) ano

e) nevim

2. Pomaham spoluzaktim, ktefi si nevédi rady s u¢enim.
a) ne
b) spis$ne
c) spisano
d) ano

e) nevim

3. Véfim, Ze nové situace mazu dobfe zvladnout.
a) ne
b) spiS$ne
c) spisano
d) ano

e) nevim
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4. Réd se bavim se spoluzéky, kteti maji jiné nazory.
a) ne
b) spis$ne
c) spi§ ano
d) ano

e) nevim

5. Dokazu ptijmout kritiku, kdyz mi néco nejde.
a) ne
b) spisne
c) spi$ano
d) ano

€) nevim

Otevrenost a tolerance

6. Dokazu pristupovat k novym spoluzakim bez predsudki.
a) ne
b) spis ne
c) spiS ano
d) ano

e) nevim

7. Rad/a poznavam nové lidi z jinych zemi.
a) ne
b) spis$ne
c) spiSano
d) ano

€) nevim

8. Vé&fim, Ze vSichni lidé maji stejnou hodnotu bez ohledu na rasu a kulturu.
a) ne
b) spiSne
c) spi§ano
d) ano

e) nevim
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9. Jsem ptesvédcen/a, ze kazda kultura mize nabidnout néco zajimavého a hodnotného.
a) ne
b) spiSne
c) spiS ano
d) ano

e) nevim

10. Rad/a zkou$im nové véci.
a) ne
b) spi$ne
c) spiS ano
d) ano

€) nevim

Bezpecna Skola

11. VSichni v nasi Skole jsou chranéni pied poniZovanim nebo ubliZovanim.
a) ne
b) spis$ne
c) spiS ano
d) ano

e) nevim

12. Spory a hadky feSime domluvou, hledanim spravedlivého fesSeni.
a) ne
b) spis$ne
c) spisano
d) ano
€) nevim
13. Vzdycky mohu vyjadfit svllj nazor nebo presvédceni beze strachu z vysméchu nebo
ponizovani.
a) ne
b) spis$ne

c) spi$ano
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d) ano

e) nevim

14. Kdybych vidél/a, Ze je u nas nékdo ponizovan nebo se mu ublizuje, zasahl/a bych.
a) ne
b) spi$ne
c) spiS ano
d) ano

€) nevim

15. Nase ucitelka/uditel/ucitelé chtéji, abychom byli Gspé&sni ve studiu i v Zivoté. Vzdycky se na
n¢ muzeme obratit s jakymkoliv problémem.
a) ne
b) spisne
c) spiSano
d) ano

€) nevim
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Test o pravech ditéte v kontextu lidskych prav

Vyberte vzdy jednu spravnou odpoveéd:.

1) Prava ditéte jsou
a) povinni respektovat a chranit vSichni, kdo s détmi pfichazeji do kontaktu i déti
samotné
b) povinni respektovat a chranit feditelé skol
C) povinni respektovat a chranit ucitelé a rodi¢e déti jako jejich zakonni zastupci

d) povinny respektovat a chranit déti

2) Dité ma pravo vyrustat ve své rodiné
a) ano
b) ano, pokud je tato pfipravena ditéti zajistit nejlepsi podminky pro jeho rozvoj a hajit
jeho zajmy
c) ano, pokud neni dostatek kapacit v ustavni péci

d) ne, je na statu, aby ur¢il, jaka péce je pro dité nejvyhodné&jsi
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Monitorovacim organem dodrzovani Umluvy o pravech ditéte OSN, ktery Ceskou
republiku vroce 2011 vyzval, aby ,urychlené¢ pfijala veskera nezbytna opatieni pro
zajisténi ucinného zruseni jakychkoli a vesSkerych forem segregace déti romského ptvodu,
zvlasté diskriminacnich praktik vii¢i nim ve vzdélavacim systému, poskytovani zakladnich
sluzeb a bydleni* je:

a) Vybor OSN pro prava ditéte (CRC)

b) Détsky fond OSN (UNICEF)

c) Organizace OSN pro v&du, vychovu a kulturu (UNESCO)

d) Organizace pro ekonomickou spolupraci a rozvoj v Evropé (OECD)

Cilem vzdélavani podle Umluvy o pravech ditdte OSN, kterou se Ceska republika zavazala

dodrzovat, je:

a) rozvoj osobnosti ditéte, jeho talentu, dusevnich a fyzickych schopnosti do jejich plného
potencialu a budovani respektu k lidskym pravim a zékladnim svobodam a principiim
podle Charty OSN

b) budovani respektu k rodi¢im, k vlastni kulturni identité, jazyku a hodnotam,
k narodnim hodnotam zemé& a k ostatnim civilizacim a piiprava ke zodpovédnému
zivotu ve svobodné spolec¢nosti v duchu porozuméni, miru, tolerance, rovnosti pohlavi
a pratelstvi mezi narody, etnickymi, narodnostnimi ¢i ndboZenskymi skupinami
a ptvodnimi obyvateli

€) budovani respektu k pfirodnimu prostiedi

d) vSe vySe uvedené

Praxe vytvareni tzv. babyboxii vede mj. k

a) porusovani prava ditéte na identitu, rodinné vztahy, prava byt s rodici a v jejich péci
b) porusovani prava ditéte na vzdélani

C) poruSovani prava ditéte na participaci

d) ke vSem vyse uvedenym
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6) Rozsudek Evropského soudu pro lidska prava ve véci ,D.H. a ostatni proti Ceské
republice® z roku 2007 shledal, ze
a) déti po absolvovani zvlastnich Skol nemaji zhorSené piileZitosti v dalsim zivoté
b) procento romskych déti ve zvlastnich Skolach odpovida mife vyskytu mentalniho
postizeni v populaci
C) praxe umist'ovani do zvlastnich kol je diskrimina¢ni vii¢i romské mensing

d) je ukolem rodi¢u zajistit, aby déti ziskaly fadné vzdélani

7) Fyzické trestani déti je
a) zakazano ve Skolach a v rozumné mife povoleno doma
b) do miry nezbytné k udrzovani discipliny povoleno ve $kolach i doma
C) zakazano za vSech okolnosti a ve vSech prostiedich, ale doma ne vyslovné

d) Vrozumné mife povoleno ve skolach i doma

8) Déti maji pravo na participaci, které znamena:

a) podilet se na rozhodovani v zasadnich otazkach svého vzdélavani., jejich nazoru se
vénuje pozornost odpovidajici jejich prospéchu

b) podilet se na rozhodovani ve vSech otazkach, které se jich tykaji, jejich nazoru se vénuje
pozornost odpovidajici jejich zralosti

c) od 12 let véku se podilet na zasadnich otazkach, které se tykaji jejich vzdélavani, jejich
nazoru se vénuje pozornost odpovidajici jejich prospéchu

d) od 9 let véku se podilet na zasadnich otazkach, které se tykaji jejich vzdélavani, jejich

nazoru se vénuje pozornost odpovidajici jejich zralosti

9) Pravo déti na participaci zahrnuje také metody vyuky...
a) ano, ucitelé jsou povinni pii hodnoceni svych metod vyuky s détmi jednat, jejich
nazor zjiStovat a zohlednovat
b) ne, to spada pouze do kompetence uciteli
C) ne, to spada do kompetence feditele

d) ne, to spada do kompetence $kolni inspekce
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10) Vzdélavani déti o lidskych pravech
a) vychazi ze znalosti textu mezinarodnich umluv a data jejich pfijeti
b) wvychazi z praktickych ptikladt ze zivota déti a z jejich prostiedi a uci je citlivosti
Kk potfebam kazdého jednotlivce
¢) vychazi z piikladi z ciziny, protoze v CR se lidska prava pievazné dodrzuji
d) vychazi z praktickych ptikladl ze zivota déti a z jejich prostiedi a uci je, ze lidska

prava maji ti, kdo plni své povinnosti
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Priloha ¢. 10 — Dotaznik pro zaky: Interkulturni adaptabilita

LJ
* ﬁ
** ** ..
. * * L] »
evropsky [ x, f :

socialni - MINISTERSTVO SKOLSTVI, OP Vzdélavani
fondvCR EVROPSKA UNIE  MLADEZE A TELOVYCHOVY  pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

Projekt CZ.1.07/1.2.17/02.0035

Interkulturni adaptabilita

1. Je pro tebe t€Zké prizptisobit se novému prostiedi? (1 ano - 2 spiSe ano - 3 nevim - 4 spise
ne - 5ne)
12345

2.Jsi rad ve spolecnosti druhych 1idi? (1 ano - 2 spise ano - 3 nevim - 4 spiSe ne - 5 ne)
12345

3. Je pro tebe tézké vyznat se v novém prostiedi - vadi ti jina mentalita 1idi? (1 ano - 2 spise
ano - 3 nevim - 4 spiSe ne - 5 ne)
12345

4. Znas nékteré tradice, Zivotni styl a kulturu svych spoluzakti z narodnostnich mensin?
(1 ano - 2 spise ano - 3 nevim - 4 spiSe ne - 5 ne)
12345
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. Myslis si, Ze by ti pomohlo se rychleji skamaradit a pochopit spoluzaka, kdybys dostal/la
informace o jeho kultufe a Zivotnich hodnotach? (1 ano - 2 spise ano - 3 nevim - 4 spiSe ne
- 5ne)

12345

. Poskytla ti Skola nebo néjaka organizace informace o tradicich a kultufe lidi z narodnostnich
mensin ¢i cizinct? (1 ano - 2 spise ano - 3 nevim - 4 spiSe ne - 5 ne)

12345

. Mas hezky vztah se spoluzaky? (1 ano - 2 spiSe ano - 3 nevim - 4 spise ne - 5 ne)
12345

. Citi$ se dobfe v prostedi lidi, které malo znas? (1 ano - 2 spiSe ano - 3 nevim - 4 spiSe ne —
5 ne)
12345

. M&3 problémy v navazovani komunikace s lidmi, které neznas? (1 ano - 2 spise ano -
3 nevim - 4 spiSe ne - 5 ne)

12345

10. Navazuje$ snadno pratelstvi? (1 ano - 2 spiSe ano - 3 nevim - 4 spiSe ne - 5 ne)

12345



